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108 年度臺北市公私立健身中心衛生安全管理聯合檢查結果報告 

    基於營造臺北市健身房全活動環境與落實消費者保護之決心，臺北市政府體育局已偕同衛生局 

、消防局、環境保護局、建築管裡工程處及商業處等成立健身房安全管理聯合檢查小組，並依據健 

身中心定型化契約應記載及不得記載事項及臺北市公私立健身房安全管理聯合檢查實施計畫，自 10 

8 年 5 月 3 日至 5月 31 日及 7月 2日至 10 月 8 日日止針對臺北市 158 家公私立對外營業的健身中 

心執行聯合檢查作業，檢查項目包括「人員、場地及衛生管理」、「消防安全」、「建築物安全」及「 

健身房設備及安全管理」等四項，其中體育局初檢合格 137 家，複檢合格 21 家，尚待複檢者 8家。

衛生局及商業處初檢合格 158 家。消防局初檢合格 155 家，複檢合格 3家。建管處初檢合格 151 家 

，尚待複檢者 7家。依據中央「室內空氣品質管理法」，臺北市目前公告列管之運動健身場所計有

29家，經環境保護局查察 26家合格，複檢合格 2家，1家複測結果尚未出爐。 

    針對初檢不合格業者，除各局處依規定限期改善另行安排時間進行複檢外，體育局並將其列為

重點查核對象，加強抽查頻度。有關健身房聯合檢查尚待複檢名單如下： 

編號 廠商名稱（市招） 體育局 衛生局 消防局 環保局 商業處 建管處 

1 
World Gym 健身

俱樂部 101 店 

履約保證資

料不符規定 
合格 合格 未列管 合格 合格 

2 松山運動中心 
履約保證資

料不符規定 
合格 合格 合格 合格 合格 

3 
World Gym 健身

俱樂部民生店 

履約保證資

料不符規定 
合格 合格 合格 合格 合格 

4 

公務人力發展中

心福華國際文教

會館 

履約保證資

料不符規定 
合格 合格 未列管 合格 合格 

5 萬華運動中心 
履約保證資

料不符規定 
合格 合格 合格 合格 合格 

6 士林運動中心 
履約保證資

料不符規定 
合格 合格 合格 合格 合格 

7 北投運動中心 
履約保證資

料不符規定 
合格 合格 合格 合格 合格 

8 
臺北市網球中心

附設健身房 

履約保證資

料不符規定 
合格 合格 未列管 合格 合格 

9 

World Gym 健身

俱樂部內湖福華

店 

合格 合格 合格 
檢測結果 

尚未出爐 
合格 合格 
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10 

輕適能

LightFitness 市

民大道店 

合格 合格 合格 未列管 合格 
不合格（未

公安申報） 

11 拳能健身館 合格 合格 合格 未列管 合格 
不合格（未

公安申報） 

12 
MonkeyTraining

猴子體能訓練 
合格 合格 合格 未列管 合格 

不合格（未

公安申報） 

13 
HappySport 體能

休閒空間 
合格 合格 合格 未列管 合格 

不合格（未

公安申報） 

14 
POWER FIT 運動

工作室 
合格 合格 合格 未列管 合格 

不合格（未

公安申報） 

15 
貝克漢健康運動

世界 
合格 合格 合格 未列管 合格 

不合格（未

公安申報） 

16 
無限體能訓練中

心 
合格 合格 合格 未列管 合格 

不合格（未

公安申報） 

本次市府除辦理年度聯合檢查外，另邀集各相關單位於每月份辦理府級公共安全聯合稽(抽)查，以

期有效督導健身房業者為市民提供一個安全舒適的運動環境，並保障消費者權益。 


