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【主題：北市金華國中~突破大會紀錄～［齊］開得勝】 

[活動時間：107年 4 月 23日 15時] 

[活動地點：107年全中運游泳池] 

【臺中市報導】 

        107全國中等學校運動會游泳項目，金華國中韓安齊同學在第一天賽程

200公尺仰式項目中勇奪金牌，今天再度挑戰國中女子組 200公尺混合式冠軍寶

座 2:17.44破大會金牌並打破大會紀錄，以一個國七學生參加全中運相當不容

易。 

 

安齊第一次接觸游泳是六歲，陪姐姐去練習，因而喜歡上游泳，也為她進入泳壇

奠定了良好基礎。國小時就曾打破臺北市國小聯合運動會游泳賽的多項大會紀錄，

對於今天所游出的破大會成績，安齊打破了自己姐姐的紀錄，以一位國一生實屬

不易，期望 400混合式再創佳績，拿下 3冠王。 

 

安齊讓人佩服的地方是因為熱愛，每天早上自我要求起床參與訓練，放學後當然

也不例外下課後立刻去練習。對於這樣緊湊密集的作息，家人全心全意支持。安

齊在家裡常常協助做家事，媽媽忙碌時，她會主動幫忙，且自我要求很高，也是

一個懂的自律的選手。 

 

雖然已有不錯的成績表現，但安齊期望自己能在國際賽為國爭光，不斷創佳績，

超越自我刷新紀錄。 


