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【主題：購蕉挺蕉農~溫馨在心頭】 

     香蕉柔軟易入口，加上含有豐富的鉀、鎂、色胺酸等元素，從離

乳的嬰幼兒到百歲人瑞都適合食用，是臺灣一年四季都常見的水果。

近來因香蕉大量盛產導致供需失衡、價格大跌，眼看蕉農整年的辛

苦，卻血本無歸。有鑑於此，臺北市私立復興實驗高級中學利用年度

團膳的結餘款透過中華民國果菜合作社向產地蕉農購買 2.5 公噸香

蕉，希望用實際行動支持蕉農，為此，中華民國果菜合作社也頒發感

謝狀以表揚學校熱心公益、關懷社會、熱愛土地的義行。 

    黃澄澄的香蕉發送各班的同時，也機會教育香蕉的營養及益處，

並讓同學每人都能夠帶小串香蕉回家與家人共享，期許愛與溫暖深植

孩子的心，也透過香蕉傳遞到每個家庭。 

 


