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【主    題：「齡」距離~銀髮時尚穿搭秀】 

【臺北報導】 

   永春國小微夢想旅行團隊，於 4月 28日上午 11時舉辦『「齡」

距離~銀髮時尚穿搭術』的走秀課程，除了邀請永春國小樂齡學堂銀

髮族共襄盛舉外，4位學生也參加走秀，展現青春與活力。在青銀

共好的世代，透過彼此不同對話，了解銀髮族穿著需求，量身打造

活力造型，期待長者穿著打扮有自信後，會更喜歡出門。  

   很榮幸邀請到凱渥模特兒-徐尹老師，為微夢想旅行團隊提供很

專業的服裝穿搭說明。今天上午，在徐尹老師的指導下，銀髮時尚

穿搭秀正式登場。現任議員也是永春校友—洪健益議員，百忙之中

特別為銀髮族走秀加油打氣，議員表示：永春國小的這場「銀髮時

尚穿搭秀」，是 2021年最特別的服裝秀，期待長者能盡情展現自信

的笑容。 

   在分享中，有長者提到：「今天，感覺回到 20歲，比我結婚時還

漂亮。」還有另一位長者表示：「今天，站在舞台上，忘了自己幾

歲，覺得自己無比青春。以後也會盡可能買亮色系服裝，讓自己的

穿搭更出色。」徐尹老師很開心的分享這次帶領永春國小的走秀經

驗，她表示：透過課程，她發現學生很有想法，勇於展現自己服裝

的穿搭；相較於成年人的害羞，她要給永春國小微夢想旅行團隊一

個大大的讚！ 

   藉由到五分埔實際踏查並回校討論走秀進行方式，希望可以為樂

齡學堂的銀髮族示範以色彩迎來活潑的時尚穿搭術，讓銀髮族以適

合自己的穿搭穿出自信，也豐富學生的多元學習。藉由走訪五分埔

服飾商圈外，也了解五分埔的歷史脈絡，培養學生關懷成長的社區



及在地認同感，是 108課綱素養導向從生活情境中學習的具體實

踐。 

   微夢想旅行的故事已經開始，讓我們繼續譜寫美好的人生回憶！ 
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