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【主題：永建「愉」人節—兒童月上下課翻轉日】 

永建國小兒童節大禮，歡樂開箱囉！ 

【臺北報導】臺北市永建國小 3 月 30日於景美河濱辦理「極愛永建 勇健奔馳」

全校路跑健走活動後，接著 4 月 1 日迎來永建「愉」人節，以「OPEN 台北，OPEN

永建」進行全天上下課翻轉日活動！ 

永建國小的上下課翻轉日，將開放全校園場域，妥善規畫 14 個遊戲探索站，

以分流學生自主遊戲探索，校園變身為兒童樂園，學生能自由探索與選擇，也

可以選擇什麼都不做，在教室或校園各角落放空、神遊，在屬於自己的節日裡

做自己的主人。同時，這些遊戲站以及全校教室，都有安排師長或家長志工在

場維護學生遊戲安全。 

14 個遊戲探索站有「運動我最行」全日開放大操場及體育館，讓學生運動

強身；「歡樂遊戲區」可玩呼啦圈及踢毽子；「快樂電影院」則結合性平、品格

及特教主題的健康卡通影片播放；有「兒童網咖館」讓學生數位世界任翱遊，

也有「悅讀黃金屋」，是圖書室結合主題書展世界「大」有趣，讓愛閱讀的孩子

優游黃金屋；「酷炫才藝秀」則提供愛表演的學生可像街頭藝人般大秀才藝；還

有「社團黑皮站」可玩美術插花、科學遊戲及棋藝等活動；「科學小創客」孩子

們可以玩轉自創；甚至還有「蔥明料理站」的食農嚐鮮等遊戲角，讓孩子玩中

學，樂在其中！可謂是有五花八門多元多樣的兒童遊戲、表演或探索讓孩子們

選擇。 

其中以「科學小創客」及「蔥明料理站」最為特別！「科學小創客」是由六

年級學生展現自然課的實驗成果，以美國科學專題報告形式，讓學生 show and 

tell!反重力懸浮裝置、糖葫蘆、自製棉花糖機等，等著全校來捧場。「蔥明料



理站」運用校內小田園蔬菜成果，採收後烹飪上菜！邀請全校一同來享用碳足

跡零、無塑無毒、健康美味的熱騰騰「蔥」明料理！ 

翻轉日，也寓教於樂，是遊戲也是學習。永建國小的慶祝兒童節上下課翻轉，

不僅僅是課表的翻轉，更是激發學生更多創意與無限可能的翻轉！ 

孩子們，健康又活力十足的去翻轉吧！下課囉！ 

歡迎媒體朋友採訪報導！ 


