
臺北市濱江國小採訪通知     請轉交文教記者 

單位：臺北市中山區濱江國小 

地址：臺北市中山區樂群二路 266巷 99號 

業務聯絡：學務主任蔡朝現 0928640570 

新聞聯絡：學務主任蔡朝現 0928640570 

【發稿日期：113年 3 月 29 日】 

【主題：「自主 fun 心玩」兒童節上下課翻轉活動】 

【活動時間：113年 4 月 2 日（星期二）8 時 30 分至 15時 30 分】 

【活動地點：濱江國小校園（臺北市中山區樂群二路 266 巷 99 號）】 

     臺北市中山區濱江國小 112 學年度兒童節系列活動–「自主 fun 心玩」上下課翻

轉活動。為了提供學童展現才藝的空間及舞台，也培養學童藝術素養及音樂欣賞的禮

儀與能力；激勵學生透過技術和體能做出判斷抵達目標的定向越野體能活動，鼓勵孩

子勇於嘗試；透過主題活動，發展學群特色，讓孩子透過活動自主學習；引導學生依

興趣及專長發展潛能，提供適性、彈性及跨域的學習環境，引導學生發揮優勢，適性

揚才及多元展能。於 113 年 4 月 2日（週二）兒童節前規劃上下課翻轉，由孩子自行

規劃活動，學校提供操場、禮堂、圖書館、亮星閃閃秀等多元學習資源，開放學生自

由探索與自主學習。 

  



※活動流程表 

歡迎媒體朋友踴躍採訪報導！ 

時間 兒童節活動項目 
家長會 

活動 
備註 

08:00-08:30 導師時間  教師晨會暫停 

08:30-08:35 第 1節課 (級任教室)  翻轉開始 

08:35-09:15 
下課時間 

亮星閃閃秀、籃網球、e酷幣歡樂送兌獎 

家長會

活動 

(每班 15

分鐘，

線上預

約登記) 

 

09:15-09:25 第 2節課 (級任教室)  

09:25-10:05 
下課時間 

亮星閃閃秀、籃網球、e酷幣歡樂送兌獎 
 

10:05-10:30 第 3節課 (任課教室)  

10:30-11:10 
下課時間 

西洋棋小棋士、籃網球、e酷幣歡樂送兌獎 
 

1110-1120 第 4節課 (級任教室)  

1120-1200 
下課時間 

西洋棋小棋士、籃網球 
 

1200~1310 午餐時間  

1315~1355 
定向越野(六、五年級) 

濱江電影院、班群活動 

亮星閃閃秀 

(組數過多時) 

1355~1400 第 5節課 (級任教室)  

1400~1440 
定向越野(四、三年級) 

濱江電影院、班群活動 
 

1440~1450 第 6節課 (級任教室)  

1450~1530 
定向越野(二、一年級) 

濱江電影院、班群活動 
 

1530~1600 
   第 7節課 (級任教室) 

    (打掃 & 導師時間) 
 

備註 

亮星閃閃秀    — 虹彩耀濱。 

籃網球挑戰    — 3F禮堂。 

ｅ酷幣歡樂送兌獎 — 聯合辦公室(輔導室前)。 

西洋棋小棋士   — 聯合辦公室。 

濱江電影院    — 圖書館。 

家長會活動    — B棟 B1視聽教室準備室。 

班群活動：各班或各學年自由安排，不強迫參與。 

     活動主題可安排自主學習、學生開班授課等。 


