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【主題：北市修德國小-翻轉吧!修德奇蹟時袋】 

【臺北報導】臺北市修德國小的兒童節很不一樣，除了歡欣的節慶氣氛外，小朋

友發起袋袋相傳宣傳系列活動，鼓勵同學及社區將家中的紙袋送到學校整理後重

複利用，透過學生發聲，翻轉這個時代塑膠汙染的環境議題，得到許多民眾的支

持與肯定。 

  臺北市近年來推動兒童月翻轉上下課活動，希望留給學生多一點時間自由探

索，培養自主學習的能力。修德國小從今年 3月底開始起跑兒童節系列活動，落

實翻轉教育的精神，透過思考、探索與實踐，讓學生真正成為學習的主人。例如

3 月 30 日修德童樂會改以學生擔任關主，讓學生自己服務學弟妹，老師從旁協

助；鼓勵家長與學生討論 4月 2日一日翻轉上下課內容，當天小朋友可以自主在

校進行桌遊、運動、繪畫、電影院、閱讀等各種學習。 

  還有一群學生成為社區環保的夢想實踐者，利用課餘時間學習相聲表演，跟

全校師生提倡減塑愛地球的理念，並從教室走出校外，向社區宣導共享紙袋計畫，

定點設置，讓消費者可以不再需要花 1元買塑膠袋，直接免費拿取紙袋，減少塑

膠袋的數量，慢慢翻轉消費者使用習慣，讓小小的奇蹟，從修德開始。 

  學生丘以曦表示：「我們開始這個宣導，是因為想完成減塑的夢想，之前在學

校課程中學到塑膠製品不易分解，對無數海洋生命造成傷害及對地球的垃圾汙

染。」 

  學生劉羽芹表示：「我覺得只有我們捐的紙袋太少了，應該可以讓全校更多

人來響應捐贈，所以選在兒童朝會告訴大家，而且這個活動也能讓消費者很滿意，

又能做環保，覺得很有成就感，一舉兩得!」 


