
臺北市學校環境教育中心事後新聞稿     請轉交文教記者  

單位：臺北市學校環境教育中心 

地址：臺北市文山區木柵路一段311巷1號 

業務聯絡：林裕勝 執行長       0952-882-983 

新聞聯絡：黃美月 執行秘書      0933-555-017 

【發稿日期：113年9月18日】 

【主題：到秘境航行感受不同的臺北–五分港溪獨木舟體驗】 

【臺北報導】臺北市學校環境教育中心（以下簡稱環教中心）於113年09月08日

（週日），攜手臺北市政府工務局水利工程處，共同舉辦了一場水域環境教育活

動。此次活動吸引了吉慶里里民及臺北市教師約150人參與，藉由獨木舟航行的

方式，讓學員深入探索北投洲美濕地內的自然秘境「五分港溪」。透過專業的獨

木舟教練及環境教育人員的引導，學員親自體驗了航行於臺北市僅存的自然河

道中的特殊感受，並參與淨溪活動體驗寓教於樂的環境保護行動。 

活動一開始，由專業的環教人員介紹五分港溪的歷史發展及其豐富的自然

生態，讓學員對這條珍貴河道有初步認識。隨後，教練們講解了獨木舟的划行

技巧、動作要領及戶外水域活動的安全守則。在此基礎上，學員們分批下水，

進行實際的獨木舟航行。在航行過程中，學員們一邊划船，一邊協助撿拾溪流

中的垃圾，充分體現了環境永續與學習的雙重目標。 

本次活動中，泉源實小的游鴻池校長分享了他對五分港溪的見解：「洲美濕

地是基隆河與雙溪河匯流而成的島嶼，許多市民可能對此並不熟悉。今天划獨

木舟的過程，讓我們感受到五分港溪作為北臺灣少有的自然河道，擁有許多珍

稀的自然資源，例如百年樹齡的穗花棋盤腳，這在北臺灣幾乎已經絕跡。看到

今天的河道如此乾淨，實在要感謝志工們的提前清理，也希望大家在參與水上

活動時，除了注意安全之外也要記住垃圾不入河。」 

同樣參與活動的江翠國中李同學表示，這是他第一次划獨木舟，覺得過程

既刺激又有趣：「今天的划船體驗讓我學到了很多划行技巧，尤其是如何煞車轉

向。能夠有機會參加這樣的活動，真的非常難得，希望下次還能再來參加！」。  



來自中山國中的李同學也興奮地分享了他的經歷：「第一次划獨木舟下水時，我

差點翻船，過程驚險刺激。不過，航行過程中看到小魚游來游去，讓我覺得非

常有趣，還有一次差點撞到土牆，但最終成功完成了航行。這次活動真的非常

讚，期待大家也能一起來體驗獨木舟！」 

  這場水域活動不僅讓參與者學習了獨木舟的操作技巧，更重要的是透過實

際的淨溪行動，將環境教育的理念融入體驗中。透過此次活動，環教中心希望

能夠喚起市民對水域環境保護的重視，並鼓勵更多社區民眾參與此類環境行動，

共同守護我們的自然資源。同時，也期盼能藉此提升臺北市教師們對水域環境

教育的興趣與認識，進而豐富臺北市的環境教育教學資源與內容。 

 

歡迎媒體朋友踴躍報導！ 


