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【主題：告別半日交流！愛媛松工進駐松山工農，四天三夜「校園宿營」開啟臺日深度

交流新典範】 

【臺北報導】臺北市立松山高級工農職業學校主辦「柑橘與杜鵑的交會」籃球友誼交流

活動，邀請日本姊妹校「愛媛縣立松山工業高校」共三十四名師生蒞校訪問。本次盛事

由松山工農聯手臺北市立建國中學、成功高中及永春高中共同參與，打破傳統僅半日或

一日參訪的框架，首創日方師生進駐松農校園「宿營」四天三夜之深度模式。透過五校

師生的籃球熱血拼戰、技職課程實作及臺北生活體驗，建立臺日姊妹校最直接且真摯的

共同生活連結，為兩國教育交流立下嶄新里程碑。 

 本校與日本愛媛縣松山工高互為姊妹校，兩校近年交流十分密切。此次由愛媛松工校

長宮地洋安親自率領師生訪臺，松山工農校長何杉友以東道主身分展現極大熱誠，除了

校方團隊深夜為抵達的日方師生準備熱騰騰的蔥抓餅與豆漿作為臺式宵夜外，何校長更

親自率領校內幾位師長全程伴宿，並招待日方體驗道地的臺式熱炒，感受臺灣獨特的飲

食文化。 

 本次交流以籃球為核心主題，日方三十位男子籃球隊學生分別與成功高中及地主松山

工農切磋球技，並接續挑戰建國中學與永春高中。兩天內密集與四所籃球高校進行高強

度對抗，雙方球員在技術與戰術應對上皆收穫了寶貴的成長經驗，場上激烈競爭，場下

兩校球員則毫無隔閡地混坐互動，展現了運動員之間相知相惜的情誼。 

 賽場下，本校家長會王潔穎會長也特別準備了深受學生喜愛的紅豆餅作為下午茶點心，

讓日方師生在緊湊的賽程間隙，品嚐到臺灣傳統甜點的溫暖滋味。在歡迎式中，兩校師

生人手一支國旗混坐互動，氣氛極其熱絡。何校長表示，這種深度的交流方式能讓兩校

如家人般親近，為學生創造最難忘的青春回憶。 

 除了籃球聯誼，松山工農更發揮技職體系特色，本校帶領日方師生參觀校園內各學科

的專業實習工場，也安排了食品加工科的課程體驗，讓日方師生參與「葡萄酥小餅乾 DIY」。



在本校學生的熱心協助下，日方學員共同動手實作，大家在烘焙教室裡開心地比出心形

手勢合影，透過技術交流跨越語言障礙，建立深厚友誼。 

 本次活動最特別之處在於史無前例的「校園宿營」模式，日方學生帶著睡袋睡在體育

館舞台上，雖然校內並無學生宿舍，但校方仍竭力營造舒適環境，特別安排師生至游泳

池的淋浴間盥洗，確保日方師生生活機能完善。何校長與本校幾位師長也全程在校伴宿，

提供日方師生最即時的照顧，這種深度的陪伴讓日方感到賓至如歸。 

 在四天三夜的生活中，日本學生與本校同學在校園內自然互動、熱情打招呼，並一同

體驗臺灣高中的校園早餐文化。本校同學更全程盡地主之誼，除了課間交流與手作餅乾，

亦陪同日方師生前往饒河街夜市進行城市探索，在霓虹燈牌樓下留下了燦爛的笑容與合

照 。 

 愛媛松工校長宮地洋安對松山工農的周到款待深受感動。宮地校長也承諾今年六月將

會帶領另一批學生再次來臺訪問交流。同時，松山工農也計畫於今年六月中旬由校長率

領三十二位同學組成訪問團，首次回訪愛媛松工。宮地校長熱情回應，屆時定會以最高

規格盛情款待松農師生。 

 此次成功的深度交流，再次彰顯了松山工農在國際教育領域的厚實根基，光是過去一

年，松山工農便已累計接待近二十所日本學校及官方團體近一千三百人次，如此驚人的

接待規模與豐富的交流經驗，不僅展現了本校行政團隊卓越的協作能力與全校師生的熱

情款待，更確立了松山工農作為臺北市技職教育接軌國際的重要門戶地位。未來，本校

將持續深耕全球夥伴關係，為學子開啟更寬廣的國際舞台。 


