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【主題：羽你同行，榮耀回歸：傑出校友周天成榮歸母校溫馨對談，以鋼鐵意志點亮學

弟妹夢想】 

【臺北報導】「百匯成淵．三十風華」－臺北市立成淵高中欣逢創校 130周年校慶，特

別規劃「校友回娘家 × 職群講座 × 大師講座」系列活動，首場重量級嘉賓即邀請到傑

出校友、臺灣羽球一哥周天成返校座談。當日本校音樂廳布置為溫馨感人的「家庭會客

室」，由周士弘老師主持訪談，並特別邀請周天成國中導師王國誠老師一同對談，劉葳

蕤校長開場致詞，中華民國全民羽球發展協會理事長吳俊彥先生亦親臨參與。透過沙發

座談的輕鬆形式，細細回望周天成從青澀少年到奧運殿堂選手的成長軌跡，現場掌聲與

笑聲交織，充滿濃濃的感恩與傳承氛圍。 

 對談中，王國誠老師感性分享，周天成在國中時期便展現高度自律與堅持，甚至早在

國七時，就在志願學習單上堅定寫下「我要打奧運」的夢想，這張珍貴的學習單至今仍

被老師珍藏。周天成則笑說，自己最深刻的回憶之一，是當年老師嚴厲卻充滿關愛的教

導，也正因如此，讓他學會犯錯後要立刻修正，逐漸建立起面對人生挑戰的穩定力量。

他以「天賦像璞玉，需要不斷打磨，才能成為真正的鑽石」，藉此勉勵學弟妹，強調努

力與紀律比天分更重要。 

 講座中，周天成也真誠談及人生低潮與健康危機。從 2014年遭遇國際賽十連敗，到

2023 年健康檢查，身體出現警訊，他始終以正向與信仰支撐自己走過困境。他認為，

轉換心態很重要，如果沒有妥善運用失敗經驗，失敗永遠只是成功之母，方法總比困難

多，他鼓勵學弟妹：「不要讓成績、排名或別人的眼光決定你的價值，每個人的存在都

是珍貴的」。 

 談到心中理想的「完美選手」，如果能像電影《怪物奇兵》一樣融合頂尖球員能力，

周天成表示：「希望擁有李宗偉的速度、林丹的控制、安賽龍的殺球、金廷的變化」，



並保有個人的必殺技－「鋼鐵意志力」。如今，他也開始將影響力延伸至球場外，走入

校園與監獄分享生命故事，希望在最有能力的時候回饋社會、帶給眾人希望與力量。 

 講座尾聲周天成邀請學弟妹上台分享個人夢想、如何面對挑戰與實踐，並將獲贈獎金

慷慨轉贈給成淵羽球隊學弟妹，象徵夢想與精神的傳承。最後，他帶領全場師生閉上雙

眼，暖心禱告，送上誠摯的祝福。從懷抱羽球夢的少年到今日的生命導師，周天成的歸

來，不僅是校友的榮耀回望，也象徵薪火相傳，邁向 130周年的成淵高中將秉持優質、

創意、適性的學校願景，孕育出更多不畏挑戰、勇於追夢的閃亮靈魂。  

 


