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壹、前言 

隨著國內經濟環境嬗變，社會人口結構改變，尤其生養環境的友

善配套措施不足，使得生育率減幅劇增，進而帶來少子女化的國安隱

憂，對各階段之學生生源及教育環境品質的衝擊逐漸浮現。為了解近

十年臺北市高級中等學校學生數趨勢變化，並探討普通科學生性別結

構與選讀情形，以作為相關教育政策調整之參據。 

貳、臺北市高級中等學校普通科學生性別概況 

一、113 學年度臺北市高級中等學校「普通科」學生數占

66.4%，且近十年占比大致呈增加趨勢。 

高級中等教育係以奠定學術研究或專業技術之基礎知能為宗旨，

是國中生未來適性進路的啟蒙點，惟受到少子女化影響，臺北市高級

中等學校學生數逐年下降，至113學年度已降至8萬200人，較104學年

度減少3萬2,141人(-28.6%)。113學年度臺北市69所高級中等學校中，

開辦「普通科」學校計55所(占79.7%)，而選讀「普通科」學生計有5

萬3,247人(占66.4%)，且近十年占總學生的比率大致呈增加趨勢，113

學年度較104學年度增加12.5個百分點。由於受到少子女化衝擊，學生

人數驟減，加上家長與學生對於未來職涯考量，以及大專校院科系選

擇多元，創造升學機會等諸多因素影響，以致於高級中等學校學生選

讀普通科占比逐年增加。(詳圖1) 

圖 1 臺北市高級中等學校普通科學生概況 
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二、113 學年度臺北市高級中等學校普通科學生性別差距未

見縮小。 

113學年度臺北市高級中等學校普通科學生總計5萬3,247人，男

女學生分別為2萬7,127人(50.9%)、2萬6,120人(49.1%)，觀察近十年普

通科學生性別比發現，104至107學年度以女生占大宗，皆高於50%，

惟108學年度起女生占比反轉低於50%，以男生居多，至113學年度女

生占比已降至49.1%，較104學年度女生占比50.8%減少1.7個百分點，

顯見兩性差距未見縮小，且呈現反轉趨勢，以致113學年度呈現男生

多於女生現象。(詳圖2) 

圖 2 臺北市高級中等學校普通科男女學生概況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參、臺北市高級中等學校普通班學生選讀概況 

由於臺北市高級中等學校「普通科」學生數占臺北市高級中等

學校總學生數超過六成六，同時為鼓勵教育創新並滿足高中學生適

性學習之需求，進而落實教育多元彈性發展，俾利莘莘學子拓展視

野，實現自我成長的教育環境現況，將透過 111 至 113學年度臺北

市高級中等學校普通型高中普通班二年級學生人數變化狀況，來進

一步分析男女選讀文組或理組之差異情形。 
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一、111 至 113學年度理組學生占比皆超過六成。 

113學年度臺北市普通型高中普通班二年級學生數有1萬6,521人，

較112學年度減少904人(-5.2%)，依性別來看，男生8,321人(占50.4%)，

女生8,200人(占49.6%)，與112學年度比較，男生、女生人數分別增加

106人(1.3%)及減少1,010人(-11.0%)。 

若以文理組區別，113學年度文組學生有5,761人(占34.9%)，理組

有10,760人(占65.1%)，理組學生占比與文組學生占比之差距達30.2個

百分點；與112學年度比較，文組、理組學生人數分別減少66人(-1.1%)

及838人(-7.2%)；觀察近三年資料，文組學生人數持續下降，113學年

度文組學生占比較111學年度減少3.3個百分點，而理組部分，111至113

學年度理組占比皆超過六成。(詳表1) 

表 1 臺北市普通型高中普通班二年級學生概況 

學年度 總計 

性別 組別 

人數(人) 占比(%) 人數(人) 占比(%) 

男 女 男 女 文組 理組 文組 理組 

111 16,678 8,406 8,272 50.4 49.6 6,364 10,314 38.2 61.8 

112 17,425 8,215 9,210 47.1 52.9 5,827 11,598 33.4 66.6 

113 16,521 8,321 8,200 50.4 49.6 5,761 10,760 34.9 65.1 

113較112學年度 

增減數(百分點) 
-904 106 -1,010 (3.3) (-3.3) -66 -838 (1.5) (-1.5) 

113較112學年度 

增減% 
-5.2 1.3 -11.0 -- -- -1.1 -7.2 -- -- 

資料來源：臺北市政府教育局。 

說    明：本表係以普通型高中普通班學生為調查對象，不含體育班、音樂班、雙語班、資優 

說    明：班等特殊班。 

二、111至 113學年度男女生選讀文理組別人數皆有顯著差異。 

若從111至113學年度臺北市普通型高中普通班二年級學生男女

性別與文理組別之間，想得知兩者是否有相關性或獨立性，意即男女

性別選讀文理組別是否有顯著差異，可藉由卡方獨立性檢定結果得知，

111至113學年度男女性別與文理組別皆有顯著(顯著水準𝛼 = 0.05)相

關性，即111至113學年度男女性別選讀文理組別人數皆有顯著差異。
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(詳表2、表3) 

表 2 臺北市普通型高中普通班二年級學生性別與組別人數 

單位：人 

學年度 組別 總計 
性別 

男 女 

111 

總計 16,678 8,406 8,272 

文組 6,364 2,304 4,060 

理組 10,314 6,102 4,212 

112 

總計 17,425 8,215 9,210 

文組 5,827 2,011 3,816 

理組 11,598 6,204 5,394 

113 

總計 16,521 8,321 8,200 

文組 5,761 2,041 3,720 

理組 10,760 6,280 4,480 

資料來源：臺北市政府教育局。 

說    明：本表係以普通型高中普通班學生為調查對象，不含體育班、音樂班、雙語班、資 

說    明：優班等特殊班。 

表 3 男女性別與文理組別之卡方獨立性檢定 

假設檢定 
虛無假設H0：111至 113學年度男女性別與文理組別皆無相關性。 

對立假設H1：111至 113學年度男女性別與文理組別皆有相關性。 

檢定條件 當 P value 小於 0.05(顯著水準𝛼)時，拒絕 H0。 

檢定結果 111至 113學年度之 P value皆小於 0.001，拒絕 H0。 

資料來源：統計室自行整理。 

三、111 至 113學年度學生選讀理組占比，男生皆超過七成，

女生皆超過五成。 

113學年度臺北市普通型高中普通班二年級男女學生選讀組別人

數，男生就讀文組及理組人數分別計2,041人(24.5%)、6,280人(75.5%)，

與112學年度比較，男生文組和理組人數分別增加30人(1.5%)及76人

(1.2%)，男生文理組占比不變；觀察近三年資料，男生理組人數逐年

增加，113學年度較111學年度增加178人(2.9%)，男生理組占比部分，

近三年皆超過七成。 
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而女生就讀文組及理組人數分別計3,720人(45.4%)、4,480人

(54.6%)，與112學年度比較，女生文組和理組人數分別減少96人(-2.5%)

及914人(-16.9%)，女生文組占比增加4.0個百分點，觀察近三年資料，

女生文組人數逐年減少，113學年度較111學年度減少340人(-8.4%)，

而女生理組人數，113學年度較111學年度增加268人(6.4%)，女生理組

占比部分，近三年皆超過五成，113學年度較111學年度增加3.7個百分

點。(詳表4) 

表4 臺北市普通型高中普通班二年級男女生選讀文理組概況 

學年度 

男 女 

人數(人) 占比(%) 人數(人) 占比(%) 

總計 文組 理組 文組 理組 總計 文組 理組 文組 理組 

111 8,406 2,304 6,102 27.4 72.6 8,272 4,060 4,212 49.1 50.9 

112 8,215 2,011 6,204 24.5 75.5 9,210 3,816 5,394 41.4 58.6 

113 8,321 2,041 6,280 24.5 75.5 8,200 3,720 4,480 45.4 54.6 

113較112學年度 

增減數(百分點) 
106 30 76 (0.0) (0.0) -1010 -96 -914 (4.0) (-4.0) 

113較112學年度 

增減% 
1.3 1.5 1.2 -- -- -11.0 -2.5 -16.9 -- -- 

資料來源：臺北市政府教育局。 

說    明：本表係以普通型高中普通班學生為調查對象，不含體育班、音樂班、雙語班、資優 

說    明：班等特殊班。 

四、111 至 113 學年度文組女生占比皆超過六成，理組男生

占比皆超過五成。 

若從文理組看男女兩性差異，113學年度臺北市普通型高中普通

班二年級文組男女學生人數分別為2,041人(35.4%)及3,720人(64.6%)，

文組女生占比高於男生29.2個百分點，觀察近三年資料，111至113學

年度文組女生占比皆超過六成。 

理組男女學生人數分別為6,280人(58.4%)及4,480人(41.6%)，理組

男生占比高於女生16.8個百分點，觀察近三年資料，111至113學年度

理組男生占比皆超過五成。(詳表5) 
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表 5 臺北市普通型高中普通班二年級文理組學生性別概況 

學年度 

文組 理組 

人數(人) 占比(%) 人數(人) 占比(%) 

總計 男 女 男 女 總計 男 女 男 女 

111 6,364 2,304 4,060 36.2 63.8 10,314 6,102 4,212 59.2 40.8 

112 5,827 2,011 3,816 34.5 65.5 11,598 6,204 5,394 53.5 46.5 

113 5,761 2,041 3,720 35.4 64.6 10,760 6,280 4,480 58.4 41.6 

113較112學年度 

增減數(百分點) 
-66 30 -96 (0.9) (-0.9) -838 76 -914 (4.9) (-4.9) 

113較112學年度 

增減% 
-1.1 1.5 -2.5 -- -- -7.2 1.2 -16.9 -- -- 

資料來源：臺北市政府教育局。 

說    明：本表係以普通型高中普通班學生為調查對象，不含體育班、音樂班、雙語班、資優 

說    明：班等特殊班。 

肆、結語與建議 

113 學年度臺北市高級中等學校學生數以普通科占比超過六成六，

顯見學生大部分仍以學術為主要升學目的，由本文相關檢定結果得知

111 至 113 學年度臺北市普通型高中普通班二年級男女生選讀文理組

別人數皆有顯著差異，男生選讀理組占比皆超過七成，以及理組男生

占比超過五成，顯示男學生選讀組別仍存有「男理工」的性別刻板印

象，值得一提的是，111 至 113 學年度女生選讀理組占比皆超過五成，

顯示性別刻板印象的「女人文」情況，似乎在翹翹板的女性天平中，

已慢慢產生變化。是以，為持續推廣多元教育發展，改善性別不平等

現象，本文提出相關建議如下： 

一、強化適性入學輔導。 

現行高級中等學校可分為學術導向之普通型高中、技術型高中、

綜合型高中、單科型高中及五專，呈現多元特色的升學管道，為強化

適性入學輔導工作，建議從國中辦理高中適性入學宣導，請講師介紹

入學管道，幫助學生及家長依學習興趣及特質傾向選擇適合的升學進

路。 
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二、推廣多元性向發展。 

從國中開始強化學生生涯探索課程與活動，如舉辦打破性別界線

的主題講座或工作坊，推動高中課程的彈性與多元，鼓勵學生修習不

同領域的課程；另可舉辦「職涯探索日」或「產業體驗營」等活動，

讓學生有機會實際接觸不同行業之工作內容，了解各行各業的性別分

布和發展潛力，有助於他們做出更符合個人興趣及實際生活的選擇，

加強解決問題的能力、對科技的熱情及建立團隊合作的價值，來展現

個人特質。 

三、檢視課程設計與資源分配。 

建議評估課程設計內容的性別平衡及課程資源的分配，並鼓勵文、

理組教師進行跨領域的橫(縱)向交流與合作，以及建立教材資源永續

共享的回饋機制，進而豐富教學內容與提升教學品質，以提高學生學

習意願。 


