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摘 要 

本研究以臺北市國民小學身心障礙學生為對象，分析 113 學年度

身心障礙類特殊教育學生概況、特殊教育班級設置與學校分布，以及

特教教師配置情形，並透過 104 至 113 學年度歷年資料觀察其變化趨

勢。 

分析結果顯示，113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生計 6,316

人，其中以自閉症、學習障礙及情緒行為障礙學生為主，三類合計占

全體身心障礙學生八成以上；各障礙類別多以男性學生居多，尤以自

閉症及情緒行為障礙之性別差異較為明顯。行政區分布方面，內湖區、

文山區及士林區學生數較多，惟各行政區身心障礙學生占國小學生數

比率並不一致。 

近 10 學年度身心障礙學生數由 4,137 人增至 6,316 人，增加 52.7%，

占全體國小學生數比率亦由 3.5%上升至 5.1%。其中，自閉症學生由

1,229 人增至 2,608 人，增幅達 112.2%，為成長最快之障礙類別。 

在特殊教育班級設置方面，目前仍以分散式資源班為主，其班級

數由 104 學年度 262 班增至 113 學年度 282 班；集中式特教班則由

92 班減少至 67 班。教師配置方面，113 學年度共計 716 名特教教師，

特教教師合格率達 95.5%。惟近 10 學年度集中式特教班及分散式資

源班生師比均呈上升趨勢，顯示學生數成長速度高於教師數成長速度。 

整體而言，近年臺北市國民小學特殊教育需求持續增加，且以自

閉症學生成長最為明顯；在融合教育理念推展下，特殊教育服務逐漸

朝融合教育方向發展，未來仍宜持續關注學生需求變化及教育資源配

置情形，以提升特殊教育服務品質。 
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臺北市國民小學身心障礙類特殊教育學生分析 

壹、 前言 

隨著融合教育理念推展及特殊教育需求日益增加，身心障礙學生

之教育支持與資源配置已成為教育政策重要課題。國民小學階段為學

生學習發展與社會適應能力建立之基礎時期，對特殊教育族群提供適

切服務，除有助於學生學習與生活適應外，亦攸關其後續教育發展與

融合參與情形。 

此外，隨社會對特殊教育需求日益重視、特殊教育鑑定制度逐步

完善，以及融合教育理念持續推展，教育現場對特殊教育資源配置與

教學服務品質之需求亦更加受到關注。如何依據學生需求妥適規劃特

殊教育班級、師資與教育資源，並兼顧教育公平與適性發展，已成為

教育行政規劃的重要課題。 

爰此，本分析以臺北市國民小學身心障礙學生（不含本市 4 所特

殊教育學校學生）為對象，就學生概況、特殊教育班級設置與學校分

布，以及特教教師配置等面向進行探討，並藉由歷年資料觀察其變化

情形，以瞭解臺北市國民小學特殊教育發展現況及教育資源配置情形，

作為後續特殊教育政策規劃與教育資源調整之參考。 

貳、 臺北市國民小學身心障礙類特殊教育學生概況 

隨著特殊教育制度逐漸完善與融合教育理念推展，國民小學身心

障礙學生接受特殊教育服務之需求亦持續增加。由於國小階段為學生

基礎能力建立與社會適應的重要時期，因此學生在學習、人際互動及

情緒行為等面向之支持需求相對明顯。本章將就學生總人數、障礙類

型、性別分布及近 10 學年度變化趨勢進行分析，以瞭解臺北市國民

小學特殊教育需求現況與發展情形。 
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一、 113 學年特教身障人數 

(一) 按年級、障礙類型分 

觀察 113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生概況，共計 6,316

人，其中以自閉症學生 2,608 人，占 41.3%最多，其次為學習障礙學

生 1,738 人，占 27.5%，情緒行為障礙學生 1,047 人，占 16.6%，前三

類合計占全體身心障礙學生 85.4%，顯示目前國民小學特殊教育需求

主要集中於學習適應、人際互動及行為調整等面向。 

其餘障礙類別人數相對較少，包括智能障礙 213 人（占 3.4%）、

聽覺障礙 165 人（占 2.6%）、其他障礙 140 人（占 2.2%）、腦性麻痺

134 人（占 2.1%）、語言障礙 99 人（占 1.6%）、身體病弱 52 人（占

0.8%）、多重障礙 52 人（占 0.8%）、肢體障礙 41 人（占 0.6%）及視

覺障礙 27 人（占 0.4%），占比均未達 5.0%，顯示多數特殊教育需求

仍集中於少數特定障礙類型。 

若按年級觀察，國民小學身心障礙學生人數隨年級增加呈現上升

趨勢，由一年級 515 人逐步增加至五年級 1,383 人達最高，六年級略

降至 1,366 人。 

整體而言，臺北市國民小學身心障礙學生以自閉症、學習障礙及

情緒行為障礙為主要類型，且學生人數以中高年級較多。（詳表 1） 
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(二) 按行政區分 

觀察 113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生行政區分布情形，

以內湖區 742 人最多，其次為文山區 738 人及士林區 734 人；相對較

少者為南港區 257 人、大同區 315 人及中正區 378 人。 

若按身心障礙學生占各行政區國小學生數比率觀察，以萬華區

6.4%最高，其次為中山區 5.9%、士林區 5.7%、大同區 5.5%及中正區

5.4%；較低者為大安區 3.8%、松山區 4.3%及南港區 4.9%。顯示各行

政區身心障礙學生人數與占比情形並不一致，部分行政區雖學生人數

較多，但因整體學生規模較大，占比未必較高。（詳圖 1） 

表 1 臺北市國小各年級各類身心障礙學生數 

113 學年度 

 單位：人、%

年級 合計
智能

障礙

視覺

障礙

聽覺

障礙

語言

障礙

肢體

障礙

腦性

麻痺

身體

病弱

情緒

行為

學習

障礙

多重

障礙

自閉

症

其他

障礙

一年級 515 18 5 20 19 5 25 3 39 1 5 341 34

二年級 693 21 3 25 28 2 18 11 68 98 9 381 29

三年級 1,074 40 3 28 26 8 23 7 181 281 9 446 22

四年級 1,285 42 7 27 16 7 18 11 223 408 9 494 23

五年級 1,383 35 7 35 7 10 28 7 270 440 12 516 16

六年級 1,366 57 2 30 3 9 22 13 266 510 8 430 16

小計 6,316 213 27 165 99 41 134 52 1,047 1,738 52 2,608 140

占比(%) 100 3.37 0.43 2.61 1.57 0.65 2.12 0.82 16.58 27.52 0.82 41.29 2.22

資料來源：臺北市政府教育局

說    明：其他障礙係指在學習與生活有顯著困難，且其障礙類別無法歸類於前揭類別。相關疾病

說    明：應經由該專科醫師診斷；其鑑定除醫師診斷外，應評估其特殊教育需求後綜合研判之。
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(三) 按性別分 

觀察 113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生性別分布情形，各

障礙類別多以男性學生居多，其中以自閉症男性 2,200 人，占 84.4%

最高，其次為情緒行為障礙男性 869 人，占 83.0%，兩者男性占比均

逾八成，性別差異較為明顯。 

其餘障礙類別中，多重障礙男性 36 人，占 69.2%；語言障礙男

性 67 人，占 67.7%；聽覺障礙男性 100 人，占 60.6%；學習障礙男性

1,043 人，占 60.0%，男性占比亦高於女性，占比均達 6 成以上。相較

之下，視覺障礙、肢體障礙及身體病弱等類別，男女比例較為接近，

且視覺障礙與肢體障礙女性人數略多於男性。 

為檢視不同障礙類型之性別分布是否存在差異，以障礙類型及性

別進行卡方獨立性檢定。結果顯示，障礙類型與性別分布達顯著關聯

（χ²= 508.37，df = 11，p < 0.001），表示不同障礙類型於性別分布情

圖 1 臺北市國小各行政區身心障礙學生數 

113 學年度 
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資料來源：臺北市政府教育局。
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形存在差異，整體而言，國民小學身心障礙學生多數障礙類別以男性

學生為主，尤以自閉症及情緒行為障礙最為明顯。（詳圖 2） 

 

二、 近 10 學年度變化趨勢（104–113 學年度） 

觀察 104 至 113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生變化情形，

學生數由 104 學年度 4,137 人降至 106 學年度 3,596 人後，呈逐年增

加趨勢，至 113 學年度增至 6,316 人，較 106 學年度增加 2,720 人，

增幅 75.6%；較 104 學年度增加 2,179 人，增幅 52.7%。 

若按身心障礙學生占全體國小學生數比率觀察，由 104 學年度

3.5%下降至 106 學年度 3.1%，其後逐年上升，113 學年度達 5.1%，

較 104 學年度增加 1.7 個百分點。顯示近年臺北市國民小學身心障礙

學生人數及占比均呈成長趨勢。 

圖 2 臺北市國小各障礙類型學生數－按性別分 
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資料來源：臺北市政府教育局。

說 明：其他障礙係指在學習與生活有顯著困難，且其障礙類別無法歸類於前揭類別。相關

疾病應經由該專科醫師診斷；其鑑定除醫師診斷外，應評估其特殊教育需求後綜合

研判之。
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整體而言，104 至 106 學年度身心障礙學生人數及占比略有下降，

惟自 107 學年度後成長幅度逐年上升，反映近年來國民小學身心障礙

學生規模呈擴大趨勢。（詳圖 3） 

由於自閉症、學習障礙及情緒行為障礙學生長期為臺北市國民小

學身心障礙學生之主要障礙類別，104 學年度即占全體身心障礙學生

72.1%，113 學年度更提高至 85.4%，爰以下就此三類障礙學生歷年變

化情形進行分析，104 學年度至 113 學年度自閉症、學習障礙及情緒

行為障礙學生人數均呈增加趨勢，其中以自閉症學生增加最為明顯。

自閉症學生由 104 學年度 1,229 人增至 113 學年度 2,608 人，增加

1,379 人，增幅達 112.2%；學習障礙學生由 1,027 人增至 1,738 人，

增加 711 人，增幅 69.2%；情緒行為障礙學生則由 725 人增至 1,047

人，增加 322 人，增幅 44.4%。（詳圖 4） 

進一步觀察主要障礙類別結構變化，自閉症學生占比由 104 學年

度 41.2%增至 113 學年度 48.4%，增加 7.2 個百分點；學習障礙學生

4,137 3,791 3,596 3,823 4,023 4,369 4,764 
5,245 

5,799 
6,316 

3.49
3.25 3.11 3.24 3.34

3.56
3.81

4.12
4.55

5.14

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

104 105 106 107 108 109 110 111 112 113

%人

學年度

身障學生數 占全體學生數比率

資料來源：臺北市政府教育局。

圖 3 近 10學年度特教身障學生數 
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占比由 34.5%降至 32.2%，減少 2.3 個百分點；情緒行為障礙學生占

比則由 24.3%降至 19.4%，減少 4.9 個百分點。（詳圖 5） 

整體而言，近 10 學年度主要身心障礙類別學生人數均呈成長趨

勢，其中自閉症學生增加幅度最大，占比亦持續提升，顯示自閉症已

成為臺北市國民小學身心障礙學生中成長最快且占比最高之障礙類

別。 
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資料來源：臺北市政府教育局。

圖 4 近 10學年度前三大身心障礙類別學生數 
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參、 特殊教育班級設置與學校分布 

為提供身心障礙學生適切教育服務，臺北市國民小學依學生需求

設置集中式特教班、分散式資源班及巡迴輔導班等不同班型，以協助

學生學習與校園適應。班級設置情形除反映學生需求規模外，亦與學

校數量、行政區人口結構及教育資源配置有關，爰本章就特殊教育班

級設置與學校分布情形進行探討。 

一、 設置校數與班級數 

觀察 113 學年度臺北市國民小學特殊教育班級設置情形，共設置

142 校、374 班，其中以分散式資源班 141 校、282 班最多；集中式特

教班 33 校、67 班次之；情障巡迴輔導班及病弱巡迴輔導班分別設置

15 班及 10 班。 

圖 5 近 10學年度前三大身心障礙類別學生數占比 

1,229 1,222 1,247 1,383 1,503 1,701 1,903 2,119 2,341 2,608 

1,027 925 828 855 950 1,072 1,216 1,430 1,614 1,738 

725 622 618 669 675 700 767 807 922 1,047 
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資料來源：臺北市政府教育局。
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    若按班級數觀察，分散式資源班 282 班，占全體班級數 75.4%

最多；集中式特教班 67 班，占 17.9%次之；情障巡迴輔導班及病弱

巡迴輔導班分別占 4.0%及 2.7%，顯示目前國民小學特殊教育班級設

置情形 仍以分散式資源班為主。 (詳表 2、圖 6) 

分散式資源班

282班

(占75.40%)

集中式特教班

67班

(占17.91%)

情障巡迴輔導班

15班

(占4.01%)

病弱巡迴輔導班

10班

(占2.67%)

總班級數

374班

資料來源：臺北市政府教育局。

圖 6 臺北市國小特殊班型占比 

113 學年度 

表 2 臺北市國小特殊班型設置校數與班級數 

113 學年度 

 單位：校、班、%

占比(%)

總計 142 374 100.00

分散式資源班 141 282 75.40

集中式特教班 33 67 17.91

情障巡迴輔導班 1 15 4.01

病弱巡迴輔導班 1 10 2.67

資料來源：臺北市政府教育局

說        明：1.因部分學校同時開設2種以上之特殊班，致細項加總不等於校數總計。

說        明：2.情障巡迴輔導班指為經縣市特殊教育學生鑑定及就學輔導會鑑定為特教學生或疑似特教

說        明：3.學生，具有情緒行為問題經學校輔導仍有顯著需求者，由巡迴輔導教師提供輔導服務。

說        明：3.病弱巡迴輔導班指為因重大傷病非自願原因致無法到校就讀的學生，由巡迴輔導教師提

說        明：4.供輔導服務。

校數班別型態 班級數
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二、 班型分布 

觀察 113 學年度臺北市國民小學特殊教育學生安置情形，以分散

式資源班 5,678 人最多，占全體身心障礙學生數 89.9%；集中式特教

班 545 人，占 8.6%；其他班別型態 93 人，占 1.5%。 

顯示目前國民小學身心障礙學生多以分散式資源班方式辦理，學

生於普通班就學期間，依學習需求接受資源班課程或相關教學安排；

集中式特教班主要提供支持需求較高之身心障礙學生適切之教育安

置與教學輔導。（詳圖 7） 

三、 行政區分布 

觀察 113 學年度臺北市國民小學特殊教育班級設置行政區分布

情形，以文山區 42 班最多，其次為內湖區 40 班及士林區 36 班；北

投區及大安區均為 35 班，中山區 34 班；相對較少者為南港區 12 班、

大同區 18 班及中正區 20 班，各行政區班級設置情形存在差異。 

 

圖 7 臺北市國小身心障礙學生數－按班型分 

113 學年度 

5,678

545
93

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

分散式資源班 集中式特教班 其他班別型態

人

資料來源：臺北市政府教育局。

說 明：其他班別型態為自行入學私立小學之特教學生與各類巡迴輔導學生。
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若按班型觀察，各行政區均以分散式資源班為主要班型，其中以

文山區 35 班、內湖區 34 班及士林區 33 班較多；集中式特教班則以

中山區 9 班最多，其次為文山區、北投區及萬華區各 7 班，內湖區、

大安區及松山區均為 6 班。 

整體而言，臺北市國民小學視學生障礙類別、程度、人數及就學

安置需求，特殊教育班級設置仍以分散式資源班為主，集中式特教班

因學生需求程度較重、人數較少、班級規模較小，設置數量相對較少。

（詳表 3） 

 

四、 近 10 學年度變化趨勢（104–113 學年度） 

觀察 104 至 113 學年度臺北市國民小學特殊教育班級數變化情

形，分散式資源班由 104 學年度 262 班增至 113 學年度 282 班，增加

表 3 臺北市國小特教班級數與學生數－按行政區及班型分 

113 學年度 

單位：班、人

其他班別

型態

班級數 學生數 班級數 學生數 班級數 學生數 學生數

總計 349 6,316 67 545 282 5,678 93

文山區 42 738 7 47 35 665 26

內湖區 40 742 6 60 34 671 11

士林區 36 734 3 31 33 682 21

北投區 35 628 7 74 28 545 9

大安區 35 641 6 42 29 593 6

中山區 34 533 9 72 25 455 6

萬華區 27 454 7 52 20 397 5

信義區 25 490 3 25 22 463 2

松山區 25 406 6 51 19 352 3

中正區 20 378 5 29 15 349 0

大同區 18 315 5 33 13 279 3

南港區 12 257 3 29 9 227 1

資料來源：臺北市政府教育局

說○○明：其他班別型態為自行入學私立小學之特教學生與各類巡迴輔導學生。

行政區
集中式特教班 分散式資源班總計
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20 班，增幅 7.6%，整體呈緩步成長趨勢；集中式特教班則由 92 班減

少至 67 班，減少 25 班，減幅 27.2%，呈逐年下降趨勢。 

巡迴輔導班班級數介於 13 班至 25 班之間，其中 107 學年度增至

24 班，110 學年度降至 13 班，113 學年度則增至 25 班，歷年變動震

盪起伏不定。 

 整體而言，近 10 學年度國民小學特殊教育班級設置仍以分散式

資源班為主，班級數略為增加；集中式特教班則呈減少趨勢，顯示特

殊教育班級設置型態逐漸朝分散式資源班方向發展。 

 

肆、 特殊教育教師統計概況 

特殊教育教師為提供身心障礙學生教育支持與相關服務之重要

人力資源，其配置情形與教學品質及學生受教權益密切相關。爰本章

就臺北市國民小學特殊教育教師人數、師資資格及生師比等面向進行

分析，並觀察近 10 學年度變化趨勢，以瞭解特殊教育師資配置情形。 

圖 8 近 10學年度特教班級數－按班型分 
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資料來源：臺北市政府教育局。
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一、 特教教師人數及生師比 

觀察 113 學年度臺北市國民小學身心障礙類特殊教育教師配置

情形，共設置特殊教育班 374 班，配置教師 716 人，其中正式教師 658

人，占 91.9%；代理代課教師 58 人，占 8.1%。 

若按班級類別觀察，以分散式資源班教師 563 人最多，占全體教

師 78.6%；集中式特教班 133 人次之，占 18.6%；病弱巡迴輔導班及

情障巡迴輔導班分別為 14 人及 6 人。顯示國民小學身心障礙類特殊

教育師資主要配置於分散式資源班。 

另就教師資格觀察，全體特殊教育教師合格率為 95.5%，其中情

障巡迴輔導班及病弱巡迴輔導班均達 100.0%；集中式特教班及分散

式資源班則分別為 95.5%及 95.4%，各班級類別特教教師合格率均達

九成五以上。 

在代理代課教師方面，共計 58 人，其中分散式資源班 50 人最

多，占代理代課教師總數 86.2%；集中式特教班 8 人，占 13.8%。若

按代理代課教師比率觀察，以分散式資源班 8.9%最高，集中式特教

班為 6.0%。 

若按生師比觀察，全體生師比為 8.7；集中式特教班生師比為 4.1，

分散式資源班為 10.1，不同班型之生師比差異明顯。（詳表 4） 
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二、 近 10 學年度變化趨勢（104–113 學年度） 

觀察 104 至 113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生數及身心

障礙類特殊教育教師數變化情形，教師數介於 666 人至 716 人之間，

整體變動幅度不大；學生數則由 104 學年度 4,137 人增至 113 學年度

6,316 人，增加 2,179 人，增幅 52.7%。顯示近 10 學年度身心障礙學

生數持續成長，教師數增加幅度相對有限。（詳圖 9） 

進一步觀察特殊教育生師比變化情形，集中式特教班及分散式資

源班生師比均呈上升趨勢。其中，集中式特教班生師比由 104 學年度

3.0 上升至 113 學年度 4.1，增加 1.2，增幅 39.0%；分散式資源班則

由 6.9 上升至 10.1，增加 3.2，增幅 46.4%。 

若按班型觀察，各學年度分散式資源班生師比均高於集中式特教

班，且兩者差距由 104 學年度 3.9 擴大至 113 學年度 6.0。整體而言，

近 10 學年度集中式特教班及分散式資源班生師比均呈上升趨勢，其

表 4 臺北市國小特教教師數與生師比 

113 學年度 

 單位：校、班、人

合計
特教

合格

一般

合格

非合

格
合計

特教

合格

一般

合格

非合

格

總計      142      374      716    6,223      658      657          -         1       58       27         2       29 95.53% 8.10% 8.69

集中式

特教班
       33        67      133      545      125      124          -         1         8         3          -         5 95.49% 6.02% 4.10

分散式

資源班
     141      282      563    5,678      513      513          -          -       50       24         2       24 95.38% 8.88% 10.09

情障巡迴

輔導班
         1        15          6           -         6         6          -          -          -          -          -          - 100%              -              -

病弱巡迴

輔導班
         1        10        14           -       14       14          -          -          -          -          -          - 100%              -              -

資料來源：臺北市政府教育局

說○○明：1.因部分學校同時開設2種以上之特殊班，致細項加總不等於校數總計。

說圈圈明：2.特教教師合格率計算方式＝(特教合格正式教師+特教合格代理代課教師) / 教師總數。

說圈圈明：3.代理代課教師比率計算方式＝(懸缺代理代課教師+其他原因代理代課教師) / 教師總數。

班級類別 校數 班數
教師總

數
生師比學生數

特教教

師

合格率

代理代

課教師

比率

正式教師 代理代課教師
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中分散式資源班增幅較為明顯，反映學生數成長速度高於教師數成長

速度，致生師比逐年提高。（詳圖 10） 

  

圖 10 近 10 學年度特教生師比－按班型分 
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資料來源：臺北市政府教育局。

圖 9 近 10學年度特教教師數與學生數 
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資料來源：臺北市政府教育局。
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伍、 結語 

113 學年度臺北市國民小學身心障礙學生計 6,316 人，以自閉症、

學習障礙及情緒行為障礙學生為主要類型，其中自閉症學生占比已逾

四成，為人數最多之障礙類別。近 10 學年度身心障礙學生數及占全

體國小學生數比率均呈成長趨勢，顯示特殊教育需求持續增加。 

班級設置方面，目前仍以分散式資源班為主，且近 10 學年度班

級數持續增加；集中式特教班則呈減少趨勢，顯示特殊教育服務逐漸

朝融合教育方向發展。從主要障礙類別變化觀察，自閉症學生增加幅

度明顯高於其他障礙類別，反映特殊教育需求結構亦持續改變。 

教師配置方面，113 學年度特教教師合格率達 95.5%，整體師資

品質維持穩定。然而近 10 學年度集中式特教班及分散式資源班生師

比均呈上升趨勢，其中分散式資源班增幅較為明顯，顯示學生數成長

速度高於教師數成長速度。未來除持續充實特殊教育師資外，亦宜關

注不同障礙類別學生需求變化及教育資源配置情形，以提供適切之特

殊教育服務，協助學生適性發展與融合學習。 
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陸、 參考資料 

1. 臺北市政府教育局，114年8月，臺北市113學年度特殊教育統計

年報。 

2. 臺北市政府教育局，113年8月，臺北市112學年度特殊教育統計

年報。 

3. 臺北市政府教育局，112年8月，臺北市111學年度特殊教育統計

年報。 

4. 臺北市政府教育局，111年8月，臺北市110學年度特殊教育統計

年報。 

5. 臺北市政府教育局，110年8月，臺北市109學年度特殊教育統計

年報。 

6. 臺北市政府教育局，109年8月，臺北市108學年度特殊教育統計

年報。 

7. 臺北市政府教育局，108年10月，臺北市107學年度特殊教育統

計年報。 

8. 臺北市政府教育局，107年8月，臺北市106學年度特殊教育統計

年報。 

9. 臺北市政府教育局，106年8月，臺北市105學年度特殊教育統計

年報。 

10. 臺北市政府教育局，105年10月，臺北市104學年度特殊教育統

計年報。 

11. 教育部統計處，107年9月，高級中等以下學校身心障礙類特殊

教育概況。 

12. 行政院主計總處，111年8月，國情統計通報（第163號）。 
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