
課程類別 日期/時間 課程名稱 課程內容 辦理地點 可報名人數 禮券發放說明

4/25(六)

14:00-17:00
一人公司創業中

學習如何在線上開源，創

造一人公司的操作模式。

臺北市志願服務推廣

中心

地址：臺北市信義區

大道路116號廣慈衛福

大樓西二門7樓

20人

1、課程前14名可獲得800元超商

禮券乙份，依報名順序發放，本

年度課程獎勵每戶限領一份，恕

不重複領取。

2、若有缺席或未全程參與者，將

依序遞補，本局得視實際辦理情

形，保留調整獎勵發放條件之權

利。

9/13(日)

14:00-17:00

數據視覺化與決

策-用AI分析顧客

與營運

教導基礎的數據分析概念

，運用簡單的AI工具，將

營運數據（如銷售量、顧

客回饋）視覺化，輔助創

業決策。

臺北市身心障礙服務

中心

地址：臺北市中山區

長安西路5巷2號6樓

30人

10/31(六)

14:00-17:00

創業的第一步-從

零開始搞懂商業模

式

透過課程可以了解服務怎

麼設計、生意如何運作，

掌握最基本的商業邏輯。

臺北市松山南港婦女

支持培力中心

地址：臺北市松山區

南京東路五段251巷46

弄5號8樓

30人

1、課程前18名可獲得800元超商

禮券乙份，依報名順序發放，本

年度課程獎勵每戶限領一份，恕

不重複領取。

2、若有缺席或未全程參與者，將

依序遞補，本局得視實際辦理情

形，保留調整獎勵發放條件之權

利。

創業知識課程

115年度兒少教育發展帳戶開戶家庭教育訓練系列課程說明



5/30(六)

14:00-17:00

親子整理理財術-

空間斷捨離與金錢

觀

透過整理空間實作，學習

物品的價值評估與資源再

利用，從物理空間整理，

同步理清金錢觀。

臺北市婦女館

地址：臺北市萬華區

艋舺大道101號3樓

15組親子

6/6(六)

14:00-17:00
大小一起當老闆

透過親子共同創業小遊戲

，實戰學習商業運作與消

費模式改變，將理財觀念

從「花費」提升到「創造

價值」

士林社會福利服務中

心

地址：臺北市士林區

基河路140號1樓

15組親子

6/27(六)

14:00-17:00
親子勇闖詐騙島

用遊戲為親子儲存親子關

係，同時透過繪本討論詐

騙的手法，並用團體大遊

戲一起來提升防詐的意識

及資源使用。

臺北市松山南港婦女

支持培力中心

地址：臺北市松山區

南京東路五段251巷46

弄5號8樓

15組親子

1、課程前10組親子可獲得800元

超商禮券乙份，依報名順序發放

，本年度課程獎勵每戶限領一份

，恕不重複領取。

2、若有缺席或未全程參與者，將

依序遞補，本局得視實際辦理情

形，保留調整獎勵發放條件之權

利。

親子理財課程



6/13(六)

14:00-17:00

親子情緒教練-從

核對到接納的溝通

技巧

從核對到接納的溝通技

巧：學習專業心理師的溝

通技巧，幫助孩子從容面

對情緒風暴，建立高情商

的家庭環境。

臺北市文山婦女支持

培力中心

地址：臺北市文山區

興隆路2段88號5樓

30人

1、課程前18名可獲得800元超商

禮券乙份，依報名順序發放，本

年度課程獎勵每戶限領一份，恕

不重複領取。

2、若有缺席或未全程參與者，將

依序遞補，本局得視實際辦理情

形，保留調整獎勵發放條件之權

利。

7/18(六)

14:00-17:00

親子玩小瓶子走大

自然

生態瓶教學及植物五感體

驗，增進親子合作與責任

感，無形中培養出照顧與

珍惜的觀念。

臺北市婦女館

地址：臺北市萬華區

艋舺大道101號3樓

15組親子

1、課程前10組親子可獲得800元

超商禮券乙份，依報名順序發放

，本年度課程獎勵每戶限領一份

，恕不重複領取。

2、若有缺席或未全程參與者，將

依序遞補，本局得視實際辦理情

形，保留調整獎勵發放條件之權

利。

10/17(六)

14:00-17:00
療癒星空畫

透過色彩流動與暈染，幫

助放鬆心情、釋放壓力，

專注於當下。

臺北市身心障礙服務

中心

地址：臺北市中山區

長安西路5巷2號6樓

30人

7/11(六)

14:00-17:00
投資入門桌遊樂

融合臺灣股票、房地產市

場、創業等，用遊戲的方

式了解市場環境，學習到

投資理財的基本觀念。

臺北市婦女館

地址：臺北市萬華區

艋舺大道101號3樓

30人

8/29(六)

14:00-17:00
善用ＡＩ好理家財

讓好用的數位AI工具變成

家庭理財的好幫手，穩固

家庭生活及活用資源。

士林社會福利服務中

心

地址：臺北市士林區

基河路140號1樓

30人

10/3(六)

14:00-17:00

信用×債務管理，

玩出一輩子的理財

底氣

利用理財桌遊學習信用及

債務管理的重要性，同時

了解自我的信用及債務管

理對理財的影響。

臺北市身心障礙服務

中心

地址：臺北市中山區

長安西路5巷2號6樓

30人

1、課程前18名可獲得800元超商

禮券乙份，依報名順序發放，本

年度課程獎勵每戶限領一份，恕

不重複領取。

2、若有缺席或未全程參與者，將

依序遞補，本局得視實際辦理情

形，保留調整獎勵發放條件之權

利。

家長理財課程

家庭情緒教養與紓

壓課程


