
居家發現臭蟲，如何處理？ 

 

家中發現臭蟲，可以下列方式處理： 

1. 曝曬：草蓆或箱子發現臭蟲，可裝入塑膠袋中並綁緊進行曝曬，袋中溫

度超過 65℃可防治臭蟲。 

2. 清洗：懷疑有臭蟲的衣物，則可集中裝入塑膠袋中綁緊，避免臭蟲逃

逸，然後拿到洗衣機清洗。 

3. 熱蒸：可使用熱蒸汽熨斗進行蒸汽防治。 

4. 勤捉：善用吸塵器勤捉，有效防治臭蟲。 

5. 選用合法環境用藥：如果民眾要使用化學防治，可購買環境部核准登記

用於防治臭蟲之一般環境用藥，目前核准臭蟲的環境用藥許可證共有 6

張、2張特殊環境用藥許可證，相關資訊可至化學署環境用藥許可證及

病媒防治業網路查詢系統查詢(網址

https://mdc.moenv.gov.tw/PublicInfo)，防蟲也要注意自身安全，當臭蟲

存在範圍較廣、情形嚴重時，可請合格的病媒防治除蟲公司代為處理。 

 


