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主辦單位：臺北市政府客家事務委員會
新聞聯絡人：臺北市客委會　  徐家敏 02-27026141#302，0937-472-396
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客家童玩溫舊夢 
「歡樂兒童月」歡迎共下來客家公園寮

四月份，是屬於孩童的歡樂時刻。臺北市客家文化主題公園將於本周六、日舉辦「歡樂兒童月」主題手作教室，精心規劃了精彩的「新丁粄DIY」、「傳統童玩DIY」的課程，邀請台北都會地區的家長帶著小朋友透過親子共學，一同體驗客家傳統精彩的飲食及童玩文化，也希望藉由小朋友親手做童玩的學習，更了解臺灣早期的童年生活。
「新丁粄」是傳統客家的米食文化，「粄」在客家話中是描述糯米作成的糕點，「新丁」意指新生兒。過去台灣農業社會需要密集勞力，客家人會到廟宇向土地伯公祈求添丁，若順利添丁便會製作新丁粄，跟神明還願感恩，同時也祈求小孩平安，並將米粄分給鄰里親友，共享添丁喜悅，在生育率下降的現代社會，「新丁粄」文化越顯出其珍貴意涵。
早期客家族群因為物質缺乏，孩童常利用木竹材料、塑膠或鐵皮等環境中隨手可得的資源製作簡單玩具，現代社會因科技進步，玩具多是工廠流水線製作，已無過往簡樸手作的趣味。本次活動特別規劃適合大小朋友一同製作之風箏和沙包課程，讓親子能同心協力自製玩具，透過手作互動，增進家庭情感，體現經驗傳承。

[bookmark: _GoBack]本次「歡樂兒童月」客家手作教室課程以親子為主要對象，地點在文化中心1樓手作教室，採事先官網付費報名。邀請爸爸媽媽、爺爺奶奶三代同堂帶著小朋友一起來到臺北市客家文化主題公園，除了讓小朋友創造童年美好回憶，更讓大朋友們重溫兒時美好回憶。相關活動訊息請上臺北市客家文化主題公園官網。連絡電話:02-2369-1198#508鍾小姐

【活動時間】108年4月13日(六)~14(日) 10：00-12：00、14:00-16:00
【課程項目】新丁粄DIY、傳統童玩DIY
【活動地點】臺北市客家文化主題公園客家文化中心1樓手作教室
             (臺北市汀州路三段2號)
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