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主持人—陳宜琳

臺南市出身，國立臺灣師範大學音樂學系學士，美國伊士曼音樂學院小提琴演奏碩士，現為臺北

市立交響樂團小提琴演奏團員及絃琴藝緻室內樂團成員。

2002年自美返國，成立絃琴藝緻室內樂團，致力於演奏及音樂教育推廣。2002-2006年每年舉行

個人小提琴獨奏會，巡迴臺灣各地，曾獲國藝會贊助演出。2004年起擔任故鄉室內樂團親子名

曲音樂會主持人。每年寒暑假於國家音樂廳擔綱演出，為大家熟知的宜琳姐姐，主持風格清新有

趣，為音樂會靈魂人物。

2004-2008年每年舉行絃琴藝緻弦樂四重奏音樂會，曾獲國藝會贊助演出。受邀參加「阿班貝爾

格」四重奏大師班，表現優異。2005年受台新文教基金會邀請主持知名鋼琴家凱文‧柯恩之記

者會及音樂會。2007年 12月起，策劃「音樂逍遙遊」講演式音樂會，獲教育部贊助，擔任小提

琴演出及主持人，於國家演奏廳演出。2008年 5月，再度演出「音樂逍遙遊Ⅱ」，全場滿座，

佳評如潮。2008年起受邀撰寫臺北市立交響樂團音樂教育推廣「育藝深遠」系列音樂會節目單

樂曲解說。2009年起與台北愛樂電臺合作，為教師研習營策畫講座，生動介紹古典音樂，同時

受北市交委託創作屬於兒童的「小柿子音樂歷險記」音樂故事，於育藝深遠音樂會中擔任主講人，

負責撰寫音樂故事及樂曲解說，以有趣並迎合孩童思考方向的筆調，介紹精緻的古典音樂，為下

一代音樂教育扎根。

2010年受邀參與台灣絃樂團年度的「嘻音哈樂」系列音樂會製作，擔任主持、導聆；擅長與觀

眾互動、交流，親切、詼諧又不失莊重、專業的主持風格深受觀眾的好評及熱愛。2011年起製

作全新規格親子音樂會，集編劇、導演、演奏、演戲、唱歌、跳舞於一身，製作「大寶音樂逍遙

遊」及「大寶音樂異想世界」親子音樂會系列，每年發表新型態音樂故事及歌舞表演，兼具趣味

及欣賞，為音樂教育開創新的窗口，2018年的「音樂大富翁」企劃兼顧遊戲趣味與知性學習，

多元化的表演擄獲觀眾的心。擅長開發客製化、適合不同年齡層、屬性、主題的講演式音樂會，

受兩廳院邀請的「0-6歲寶寶音樂起步奏音樂會」及國稅局、能源局邀請的親子音樂會皆以古典

音樂結合演出主題呈現精彩的搭配。

2014年起受邀與音樂頑童張正傑老師合作「動物狂歡節」、「Cosplay」、「大提琴找新娘」、「韋

瓦第四季與布袋戲」系列親子音樂會，以共同主持、演奏的形式展演。2018年起連續兩年擔任

北市交育藝深遠音樂會主持人，分別以「協奏曲」、「歌劇」為主題，以生動活潑的互動方式帶

領同學進入趣味的音樂世界。2020年 5月受邀擔任北市交大安森林公園戶外親子音樂會《曾爺

爺的歌劇故事》說書人，化身曾小妹分享歌劇歷史、音樂、故事，畫龍點睛串聯歌劇演出與音樂

演奏，獲得觀眾高度好評。2020年再度受邀製作育藝深遠企劃《貝多芬的故事》，以宜琳姐姐

最擅長的詼諧逗趣、引人入勝的說故事風格，分享樂聖貝多芬豐富精采的人生與音樂作品。2021

年 3月即將與北市交堅強音樂家陣容在國家演奏廳推出「學齡前」、「6-12歲」專屬的親子音

樂會，近距離以音符與互動，讓觀眾體驗世界音樂逍遙遊的奇幻歷險。

目前與台灣絃樂團、普羅藝術家樂團、故鄉室內樂團長期合作，擔任音樂會主持導聆與製作，並

持續以小提琴演奏家身分，致力音樂推廣、藝術教育。

臺北市立交響樂團

創團超過 50年，臺北市立交響樂團以國際級之首都樂團聞名，曾合作知名音樂家包括女高音安

娜．涅翠科、安琪拉．蓋兒基爾，小提琴家祖克曼、凡格羅夫，大提琴家馬友友、羅斯托波維奇，

長號演奏家林柏格，指揮家泰密卡諾夫、阿列席夫、殷巴爾等等不計其數。1979年開辦「臺北

市音樂季」，創立臺灣大型音樂季之先河，屢屢創新的製作帶動國內音樂產業之發展影響深遠。

除了國內演出，北市交更沒有缺席於國際舞臺，近年來更參與許多國際藝術節慶及重要活動，如

2016年上海國際藝術節、2017年美國巡迴及 2019年大陸巡迴。2019年 11月由華盛頓藝術中心

邀請於華府演出。2019年 8月起更邀請國際大師伊利亞胡‧殷巴爾擔任首席指揮，推動臺北市

立交響樂團向國際發聲，企望在下一個 50年再創經典！

指揮—張致遠

波士頓大學打擊樂碩士／音樂演奏學士及美國紐約茱莉亞音樂院管弦樂指揮碩士。現任職臺北市

立交響樂團助理指揮。

受教於前波士頓交響樂團第二小提琴首席 Marylou Speaker Churchill教授、Marimba木琴著

名演奏家 Nancy Zeltsman、波士頓交響樂團定音鼓首席 Tim Genis教授、德籍指揮名師 Otto 

Werner Mueller。2001年獲全額獎學金錄取進入 Tanglewood音樂營，與 Seiji Ozawa 、Andre 

Previn、James Conlon、Keith Lockhart、Roberto Abbado、Oliver Knussen等世界級名指揮家

同臺演出，同時受邀擔任波士頓交響樂團 (BSO)音樂會客席演出擔任定音鼓手。 2002年擔任茱

莉亞愛樂管弦樂團助理指揮赴義大利巡迴表演。同年５月受邀在 Flushing指揮紐約臺灣會館交

響樂團演出，深獲好評。2006年９月受邀前往斯洛伐克參加大師 Jorma Panula指揮研習營，同

時指揮斯洛伐克愛樂交響樂團演出馬勒第五號交響曲，備受大師肯定與讚賞。

2010年帶領台北愛樂弦樂團至韓國大邱市演出並於 2010年 12月榮獲國立臺灣交響樂團第一屆

指揮大賽首獎。2012年擔任臺灣第 23屆傳統暨藝術音樂金曲獎頒獎典禮表演節目樂團指揮，

帶領臺灣電影樂團、臺灣國樂團，與知名京劇大師李寶春、偶像藝人溫嵐、嚴爵以及邁可森

Maksim合作。2018年起擔任臺北市立交響樂團助理指揮，曲目橫跨古典音樂、歌劇、現代音樂、

流行跨界、音樂劇。2018、2019年完成《前進理想國》與《綠島小夜曲》原創音樂劇世界首演，

合作過的知名歌手包括殷正洋、羅美玲、黃連煜、江美琪、卜學亮、袁詠琳。2020年 1月與歌

手許景淳、南方二重唱、李明德、盧學叡、蔡家蓁聯合演出《民歌風華》音樂會。2020年 10月

與知名聲樂家左涵瀛、巫白玉璽、Leonardo de Lisi及法國號演奏家陳彥豪同臺演出《狂想與詠

嘆》音樂會，深受好評。

何康國

伊利亞胡‧殷巴爾 Eliahu Inbal

張致遠

姜智譯

胡庭瑄

張雅禮　　吳靜雯　　阮子恬　　賴尚菁　　朱亞蓁　　 
蘇莉莉　　陳美秀　　黃清芬　　林一忻　　鄞言錚　　 
楊亦淨　　黃芷唯        

張世昌★　蕭景雲☆　陳臻嫻　　李威萱　　陳宜琳　　 
陳姵怡　　花苾茲　　吳宛蓁△　白宇捷　　周立婷◎　 
陳泱瑾◎　林彥均◎　胡瑋玲◎　吳芷軒◎　林思諭◎　 
陳泱融◎　

何君恆★　張菁珊☆　王　瑞　　賴佳琪　　顏君玲　　 
劉盈君　　黃譯萱　　陳梅君　　王　渝　　蔡弦修　　　　　

簡荿玄★　王佩瑜☆　許瀞文　　陳瑾平　　簡靖斐　　 
洪淑玲　　陳昱翰　　高洛堯　　詹書婷　　　　　　　　　　　　　　

卓涵涵★　林枝盈☆　周以珊　　黃詩倩　　洪瑜蔚　　 
游婉婷△    陳佩雯　　容　欣※

游雅慧★　劉兆哲☆　曾安立　　黃致瑾◎　　　　　　　　　　　　　　　　

王頌恩★　賴承儀☆　李珮琪　　鄭慧豐◎　　　　　　　　　　　　　　

楊喬惠★　林祖鑫☆　張文馨　　楊雅棻◎　　　　　　　　　　　　　　　　

張先惠★　王興蘋☆　吳南妤　　張喻涵◎　　　　　　　　　　　　　　　　

王濟揚★　王怡鈞☆　蕭崇傑　　陳信仲　　黃昕誼　

鄧詩屏★　何君毅☆　穆恩信　　江帛軒◎　　　　　　　　　　　

李賢哲★　蔡佳融　　蔣格西◎　

陳畊宇　  

陳建勛

韓立恩★　

孫　綾　　陳薏如　　黃綉丹◎　   
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陳祐萱
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蕭如妙
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張育嘉

林士玹 
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郭美女 
周賢俊
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曲目
Program

貝多芬：《費黛里奧》序曲，作品 72
Ludwig van Beethoven: Overture to"Fidelio", Op.72

今年是德國作曲家貝多芬（Ludwig van Beethoven，1770-1827）誕辰 250週年紀念。出生於德

國波昂的貝多芬，祖父是著名的演唱家，也是宮廷音樂家，備受愛戴，可是父親音樂才氣不如爺

爺，只能靠著爺爺的餘蔭在波昂宮廷找到工作，事業的不如意，於是將所有希望都寄託在這位

長子身上，希望他能成為「莫札特第二」。貝多芬從小接受非常嚴格的音樂教育，少年時期，已

經能幫老師尼富代班，在教堂演奏管風琴。因鋼琴演奏技巧高超，青少年時期已經在波昂小有名

氣，因此當海頓到倫敦演出，途經波昂時，波昂公爵立即找來貝多芬，讓他在海頓面前演奏，希

望這位大作曲家能收他為徒，海頓當然識才，於是請貝多芬到維也納等他，這時他 21歲。他一

面與海頓學習作曲，也開始以超技鋼琴家的身份在維也納開始演奏，很快地因技巧高超樂思豐富

受到貴族們的注意，也受到李契諾夫斯基王子委託，寫了作品一鋼琴三重奏（Op.1，1795）。

這首樂曲不是他第一首作品，卻是第一首編號的樂曲，可見貝多芬對這首作品的重視與滿意。

貝多芬承襲維也納古典主義，開啟十九世紀浪漫主義，其音樂思想深受法國大革命所主張「自

由、平等、博愛」的影響。這首《費黛里奧》序曲，原是經營維也納歌劇院的布勞溫男爵提供

故事委託他創作歌劇的序曲。歌劇的內容描述法國大革命期間發生的感人故事，所以他非常重

視這部歌劇的創作，為此歌劇的改版寫了三首《萊奧諾拉》序曲（萊奧諾拉是女主角真實的名字，

她化名費黛里奧，女扮男裝到獄中拯救政治犯丈夫佛羅倫斯坦），最後與這部與歌劇同名的序

曲，和歌劇一起獲得成功。

莫札特／貝多芬：土耳其進行曲
Wolfgang Amadeus Mozart / Ludwig van Beethoven: Turkish March

一般而言，如果說到土耳其進行曲，首先都是想到創作於 1783年，莫札特作品 331鋼琴奏鳴曲

第三樂章的土耳其進行曲，而貝多芬創作於 1812年的土耳其進行曲，也是許多人耳熟能詳的音

樂。這首作品原是貝多芬為歌唱劇《雅典的廢墟》當中的樂曲，一開始的短裝飾音就像土耳其

軍樂中小鼓的花奏，之後這樣的音型不斷出現，左手伴奏就像前進的軍隊，是非常單純，卻具

象的音樂。

貝多芬：《給愛麗絲》，WoO.59
Ludwig van Beethoven: Für Elise, WoO.59

這寫創作於 1810年的 A小調迴旋曲，匿名《給愛麗絲》，而這位愛麗絲是誰，至今沒有人知道，

臆測可能是貝多芬的愛人泰瑞莎‧馬爾法蒂，因為樂譜上的筆跡潦草，而被誤認為「愛麗絲」，

因為這首樂曲的原稿，是在泰瑞莎的書中被發現，所以這首深情款款、意境優美的樂曲，有可

能是貝多芬寫給這位愛人的音樂情書。這首迴旋曲一開始的半音，就像是月亮照在水面上的光，

隨著水波動。激動的 C段，左手的反覆音，就像是心臟焦慮地跳動，表現對情感的渴求與焦慮，

最後 A段主題再現這種焦慮才消失。這首扣人心弦的樂曲，貝多芬生前從未公開演奏，應該是

貝多芬內心情感，非常私密與個人的樂曲。

貝多芬：降 E大調第三號交響曲《英雄》，作品 55，第一樂章呈示部
Ludwig van Beethoven: Symphony No.3 in E-flat Major "Eroica", Op.55, Mvt.I

這首寫於 1803年，首演於 1804年的交響曲《英雄》，原是貝多芬獻給法國大革命英雄人物拿

破崙而作的交響曲。1789年法國大革命推翻法國帝制，建立共和，然而卻陷入一段暗殺的黑暗

時期，此時拿破崙運用智慧結束這段混亂時期，獲得法國人民的愛戴，希望由這位英雄人物來

建立民主共和國家，的確拿破崙也實現諾言，因此遠在維也納的貝多芬非常佩服與景仰他，於

是寫了這首樂曲。但是這位法國英雄的野心不只是擔任一位國家領導者，因此最後宣布成為法

國皇帝，將原本民主體制的法國，又恢復君主專制，這使得貝多芬非常憤怒，於是將這首獻給「為

波拿巴（拿破崙的名字）而作的交響曲」的封面撕毀，此時學生費迪南‧里斯立即告訴貝多芬，

他就是一位英雄，於是改題「紀念一位英雄人物」，這首偉大的作品才免於不幸。

這首交響曲體現了貝多芬一段充滿掙扎奮鬥的艱困心路歷程，並且開闢出一條配器法與管弦樂

法的「音樂新途徑」，也深受來自外界的激發，尤其是希臘神話中為人類盜火而被處罰的英雄

普羅米修斯與體現法國大革命精神的拿破崙。此曲突破原來古典奏鳴曲式的格局，高度呈現個

人意志，具有浪漫主義特質 。

第一樂章：燦爛的快板，降 E大調。奏鳴曲式，簡易明確且具有慷慨豪放特質的第一主題，其

實是把降 E大調主和弦加以分解而構成的單純旋律，但這已經是貝多芬反覆推敲後，才寫出如

此大格局的主題。發展部高潮起伏、突強的效果、不規則的節奏、粗野的和聲與管樂，猶如戰

役的激烈，因此這個樂章被研究貝多芬的法國作家羅曼 羅蘭稱為「神話般的戰鬥」。

貝多芬：C小調第五號交響曲《命運》，作品 67，第一樂章主題與呈示部
Ludwig van Beethoven: Symphony No.5 in C Minor"Fate", Op.67, Mvt.I

「強光射穿深沈的夜幕，只有通過它，⋯⋯ ，我們才能堅定地活下去，成為靈魂的守護者。

⋯⋯是一部天才的狂想曲」這是德國樂評家、浪漫主義小說家霍夫曼在德國廣訊報所寫的評論，

他認為這首第五號交響曲的配器法非常的浪漫，這也是音樂史上第一次用「浪漫」來形容音樂，

自此十九世紀被認為是浪漫時期。

這首創作於 1803年、1808年首演的交響曲，創作期間歷經拿破崙軍隊佔領維也納，貴族們紛

紛逃離的時期，但是在烽火下的維也納，貝多芬仍然將這時期的作品在同一場音樂會中首演，

演出的還有第六號交響曲《田園》、第四號 G大調鋼琴協奏曲以及合唱幻想曲與 C大調彌撒中

的幾個樂章，整場音樂會歷經四個小時，但是對於這位偉大的作曲家，聽眾們不但沒有怨言，

甚至將音樂當作苦難中的慰藉。這首一開始的四個音動機，據說是當時出版樂譜的出版商認為

這是「命運的敲門聲」，因此有此暱名。C小調是貝多芬表現激情、活力與搏鬥的調性，例如

他的鋼琴奏鳴曲《悲愴》也具有這樣的特性 ，而此曲也是貝多芬內心深處的樂思，表達遭受耳

疾，而不願向命運低頭的奮戰。

第一樂章：C小調，有活力的快板，奏鳴曲式。呈示部第一主題「命運」，在不同聲部不停地模

仿堆疊之下，展開凌厲的攻勢。法國號吹出降 E大調歌唱性的第二主題，如同愛好和平的人類，

與命運纏鬥，人類最後敗陣下來，再現部的「命運」主題再現，就像是在誇耀它獲得最後的勝利。

貝多芬：D小調第九號交響曲《合唱》，作品 125，第四樂章
Ludwig van Beethoven: Symphony No.9 in D Minor, Op.125, Mvt.IV

在完成第八號交響曲之後，相隔超過十年，貝多芬才完成這首 D小調交響曲，最後一個樂章加

入聲樂，取名《合唱》，因此開創了交響曲新的里程碑，成為第一首加入人聲的交響曲。加入

聲樂的第四樂章，是取自十八世紀德國詩人席勒詩《歡樂頌》，因此這個樂章也被稱為《歡樂

頌》。因為歌詞宣揚四海一家、人類平等的理念，因此在許多重要的慶祝活動都會演出這首交

響曲，例如象徵德國統一的柏林圍牆音樂會。

在 1822年時，經濟陷入窘境的貝多芬，答應倫敦愛樂協會以買斷英格蘭地區專屬權的方式創作

一首交響曲，此時他想起多年前想為席勒詩《歡樂頌》譜曲的想法。此曲於 1824年 5月 7日首

演時，以《雅典的廢墟》打頭陣，用這首交響曲當壓軸，獲得熱烈的迴響與成功，這對已經很

長時間沒有嘗到成功滋味的他而言，是無比的欣慰，知道維也納人依舊喜愛他。

第四樂章：急板，變奏曲式。一開始由定音鼓與管樂奏出如暴風雨般急促地導奏，後由大提琴

與低音提琴奏如宣敘調的旋律。之後前三個樂章的旋律也都在此樂章陸續出現。先由雙簧管預

示歡樂頌的旋律，但仍被低音弦打斷。弦樂從低音到高音奏出完整歡樂頌的旋律，管樂也依序

加入，音樂的聲勢逐漸壯大，此時樂曲出現第一次的高潮。在完整呈現貝多芬的樂思之後，定

音鼓的導奏，引出男中音以宣敘調風格唱出歡樂頌的歌詞，此如清唱劇的聲樂曲，開始展開，

此後就是我們熟知的旋律《歡樂頌》。

貝多芬：F大調第六號交響曲《田園》，作品 68，
第一樂章呈示部與第四樂章暴風雨片段
Symphony No.6 in F Major "Pastoral", Op.68, Mvt.I、IV

這首與第五號交響曲同時首演的交響曲，是與第五號完全不同風格的樂曲。貝多芬不但親自將

此曲題為《田園》，甚至寫下副題〈鄉村生活的回憶〉，而且在每個樂章附上敘述的文字，預

示十九世紀「標題音樂」潮流的興起。這首樂曲，不在於具體事物的描繪，而是喚起獨特的詩意，

留給聽眾想像的空間，他說：「我們應該留給聽眾想像空間，繪畫式的效果，如果在樂器演奏

時被強調，將喪失其本意。」所以這是一首凝神靜觀的交響曲，藉由聲音想像貝多芬雙手放在

背後，在維也納郊區散步，享受田園風光的景象。一方面他也想藉由音樂讓聽眾感受造物者的

神奇，表達十九世紀初流行的「自然神論」： 人類本身在成為發明者與創造者後，置身於上蒼

所創造的萬物之際，感到自身微不足道之餘，更能深刻體會出大自然的神奇以及造物主的偉大、

不可思議。這種思想也是十九世紀浪漫主義的潮流之一。

第一樂章︰不太快的快板，F 大調，奏鳴曲式。「剛抵鄉間時，被喚起的愉悅感覺。」一開始

弦樂奏出平靜、優美的呈示部第一個主題，之後常常被認為有田園風的雙簧管奏起相同主題。

之後有多個新動機不斷出現，漸漸積極地堆疊，在弦樂與象徵田園的木管輪流交替演奏下，完

整呈現作曲家抵達鄉下享受田園旖旎風光的愉悅，即使進入發展部，仍然可以聽到像是田園鳥

叫聲的動機，代表打獵聲的法國號也齊奏，依舊是悠閒自在的田園景色。

撰稿／賴家鑫（國立臺北藝術大學音樂學碩士）

貝多芬：《費黛里奧》序曲，作品 72
Ludwig van Beethoven: Overture to"Fidelio", Op.72

貝多芬：降 E大調第三號交響曲《英雄》，作品 55，第一樂章呈示部
Ludwig van Beethoven: Symphony No.3 in E-flat Major "Eroica", Op.55, Mvt.I

貝多芬：C小調第五號交響曲《命運》，作品 67，第一樂章主題與呈示部
Ludwig van Beethoven: Symphony No.5 in C Minor"Fate", Op.67, Mvt.I

貝多芬：F大調第六號交響曲《田園》，作品 68，

第一樂章呈示部與第四樂章暴風雨片段

Ludwig van Beethoven: Symphony No.6 in F Major "Pastoral", Op.68, Mvt.I、IV

莫札特／貝多芬：土耳其進行曲

Wolfgang Amadeus Mozart / Ludwig van Beethoven: Turkish March

貝多芬：《給愛麗絲》，WoO.59
Ludwig van Beethoven: Für Elise, WoO.59

貝多芬：D小調第九號交響曲《合唱》，作品 125，第四樂章
Ludwig van Beethoven: Symphony No.9 in D Minor, Op.125, Mvt.IV


