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第三章     研究方法 

 
    本研究旨在探究湖田國小永續校園環境改造現狀，並配合現有環境與九年一貫課

程之實施，研發推動以學校為本的特色課程。所以，先以問卷調查方式，收集老師、

學生與家長對學校永續校園營造的觀點，再佐以訪談方式，彙整相關資訊，作為本研

究之參考。 

    本章在說明研究方法與研究設計。全章分為五節：第一節為研究架構；第二節為

研究對象；第三節為研究工具；第四節為研究步驟；第五節為資料處理與分析。 

 

           第一節   研究架構 

   

本研究透過問卷調查、訪談與意見彙整等方式，暸解校園環境現況與優勢；再依

學校生態資源，設計規劃環境保育學校本位教學課程。 

依據文獻探討，研究者擬定的研究架構，如圖 3-1-1： 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

                     圖 3-1-1  研究架構圖 

製作訪談大綱與調查問卷 

 學者專家諮詢   敎職員、家長與學生意見 

   永續校園環境 
    改造與維護 

  研發永續校園 
 生態教學與解說  

訪談與問卷調查 

資料回收與整理 
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    本研究主要探討永續校園環境改造的相關問題與實施現況，小校特色教學課程之

研發，以臺北市北投區湖田國民小學為研究主體，影響因素內涵： 

一、背景變項： 

（一）性別：分男性與女性。 

（二）年齡：以 5 歲為一級，25－29 歲，30－34 歲，35－39 歲，40－44 歲，45－49 歲，

50－54 歲，共 6 級。 

（三）最高學歷： 

1. 敎職員工問卷：分為研究所碩士以上，大學畢業，高中畢業，其他等 4 種。 

2. 家長問卷：分為研究所碩士以上，一般大學畢業，高中畢業，國（初）中畢業，

其他等 5 種。 

（四）現職： 

1. 敎職員工問卷：分為職工，敎師，組長，主任等 4 種。 

2. 家長問卷：分為農業，商業，軍公敎，服務業，自由業等 5 種。 

二、永續校園環境改造與教學 

（一）校園環境改造：對校園環境改造工程、校園環境改造工程的維護管理、校舍建

築等硬體設施、學校植物解說牌的設置之感受。 

（二）教學設計：對學校推動環境保育課程、學校宣導環境敎育工作、學校實施資源

回收再利用敎育、學校研發環境保育課程之感受。  

（三）參與意願：投入學校環境保育課程、參加生態解說、校園環境維護工作、參與

推動生態遊學課程之意願。 
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第二節   研究對象 

 

    本研究重點在永續校園環境改造與小校特色課程設計兩部分。依據研究之目的，

研究者以湖田 2006 年所進行硬體的永續環境改造工程，與後續的維護管理工作，作一

整體性的研究與探討；也配合學校永續校園環境的改造、校本特色課程研發的需求，

著手整理校園植物資源、環保議題與綜合教學活動，作為設計湖田特色課程之核心。

本研究對象分為問卷調查對象與訪談對象分述之。 

 

一、問卷調查對象 

    湖田國小於 2006 年申請敎育部永續校園環境改造經費，進行生態校園改造工程，

以透水鋪面、土壤改良、親和性圍籬與生物多樣性為工程要項。工程施作之後的維護

管理工作，以除草、澆水為主，幾乎維護重任都落在工友伯伯身上，老師、學生與家

長都只是在特別的時間點，做立即性、重點式的協助工作。是以，本研究之問卷調查

對象，分述如下： 

（一）學校行政與敎職員工： 

1. 以永續校園營造之理念，由行政率先倡導、研究、規劃、申請敎育部專款補助，

並執行。 

2. 敎職員工，由不清楚、不關心、有些抗拒，到提供意見、觀點與課程設計。 

（二）學生方面：施作前、過程中與施作後，學生的感受與滿意情形。 

（三）家長方面：本永續工程從規劃、施作與事後的維護，湖田的家長，發揮專長，

投入人力物力最多。 

    上述為本研究問卷調查之對象。然本工程施作前除了收集上述人員之意見外，專

家學者、敎育部專屬的諮詢與指導員，都是本工程得以順利進行的最大功臣。 
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二、訪談部分 

（一）對老師：了解老師對永續校園環境改造後的意見、實施環境保育、生態教學的

觀感、頻率與時機。 

（二）對學生：明白學生對永續校園的認識、擔任校園解說員的意願與問題、收集學

生對校園植物解說牌與自主學習的關係。 

（三）對總務處：管理人員對永續校園的認知、永續校園的維護、管理與困境。 

 

  

第三節   研究工具 

 

    為瞭解湖田國小敎職員工、學生、家長對學校營造永續校園與推動特色課程的

觀感，根據文獻探討結果，編製「臺北市北投區湖田國民小學永續校園調查表」3 份，

分為敎職員工、學生和家長三種問卷，作為研究工具。 

 

一、問卷部分： 

（一）問卷編製 

    根據前述研究架構與文獻探討編製問卷，敎職員工和家長的問卷主要分二大部

分：第一部分為湖田國小敎職員工與家長之「個人背景資料」，第二部分為湖田國小永

續校園環境改造與教學之問卷調查表；學生問卷略去「個人背景資料」，只讓學生填寫

性別、年級兩項，問卷部分刪去學生無法參與的「發展校本特色環境保育課程與推動

遊學課程」2 題，其餘的題目敎職員工、學生和家長都一樣。 
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（二）問卷內容 

    本問卷除受試者之基本資料外，問卷內容共 12 題（見附錄一）。問卷分為三部分，

第一部分是「校園環境改造」，第二部分是學校的「教學設計」，第三部分為「填卷著

之參與意願」調查，如表 3-3-1 所述： 

表 3-3-1  臺北市北投區湖田國小永續校園問卷內容 

  類     型              內         容 備 註 

 

一、校園環境改造 

1. 我對湖田永續校園環境改造工程感到-  

1¡ 8 題 

3 份問卷 

題目都一樣 

2. 我對湖田永續校園環境改造工程的維護管理感到 

3. 我對湖田國小校舍建築等各項硬體設施感到 

4. 我對湖田國小校園植物解說牌的設置感到 

 

二、教學設計 

5. 對湖田國小推動環境保育課程感到 

6. 我對湖田國小宣導環境敎育工作感到 

7. 我對湖田國小實施資源回收再利用敎育感到 

8. 我對湖田國小研發環境保育課程感到 

 

三、參與意願 

9. 發展校本特色環境保育課程你願意投入 9 與 12 兩題 

學生問卷 

刪除 

10.若學校培訓生態解說員你願意參加 

11.永續校園環境維護你願意共襄盛舉 

12.若學校推動生態遊學課程你願意參與 

 

    本問卷採用「非常滿意」、「滿意」、「不滿意」、「非常不滿意」4 個向度，研究者試

著以經驗法則來統計與解說，將填答「非常滿意」、「滿意」者視同滿意；填答「不滿

意」、「非常不滿意」者視同不滿意，來解說本研究主題。 
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二、訪談部分 

（一）訪談工具編製 

    本研究針對湖田國小敎師、學生和總務處同仁，透過訪談題綱（內容見附錄二），

研究者想了解上述人員對營造學校成為永續校園、推動特色課程之觀感，和填答者參

與湖田特色課程之意願。根據文獻探討，研究者編製「臺北市北投區湖田國民小學永

續校園訪談大綱」，分為對學校敎師、學生和總務處同仁實施訪談。 

（二）訪談內容 

    研究者分別對學校敎師、學生和總務處同仁進行訪談，收集學校老師對校園永續

環境改造之意見，了解老師實施環境保育教學的實況與問題；對學生想了解孩子們對

永續校園、校園植物解說牌的認識，和擔任校園解說員的意願；對總務處同仁，了解

同仁對永續校園的認知、管理維護的狀況，與面臨的困境。 

 

 

第四節   研究步驟 

 

    本研究以課程的研發為主軸，硬體的改造與維護為支線，採半結構問卷調查與訪

談方式進行，佐以錄音、紀錄，以收集資訊。本研究依據研究目的擬定研究步驟（如

圖 3-4-1）： 

一、訂定研究主題 

    以湖田國小永續校園環境改造與學校特色課程教學為研究主題，根據研究目的，

界定研究重點、研究範圍，並確定研究架構。 
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二、確立研究內容向度 

    以永續校園環境改造與學校特色教學為研究的主要內容，依照學校條件、社區特

性、老師專長、學生需求與家長期望，以訂定本研究的內容向度。 

三、蒐集相關文獻 

    本研究透過文獻的收集、整理與分析，研究者得以瞭解永續校園與小校特色課程

的概念與重點，作為研究的理論基礎與依據。 

四、編製研究工具 

    為能了解本研究之真實問題，研究者依文獻分析結果，研究目的，參考其他相關

研究問卷，以編擬湖田國小永續校園與小校特色課程的問卷，作為研究的工具。 

五、進行問卷與訪談 

    本研究問卷編定之後，研究者對全校敎職員工、家長與三年級以上之學生進行問

卷調查；也對學校老師、學生與總務處同仁，實施訪談，以收集永續校園與小校特色

課程相關資訊，作為研究的理論與依據。 

六、研發校本課程 

    配合學校永續校園的營造，請學校老師進行校本特色課程的編擬、敎學活動的設

計，期能塑造學校特色。 

七、資料分析統計 

    回收問卷、進行資料的整理、統計與分析。同時整理訪談資料，兼重量與質的資

料彙整與分析。 

八、提出研究結論與建議 

    依據文獻探討，整理分析本研究相關資料，綜合本研究之結果，提出研究的結論

與建議。 
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九、研究報告撰寫 

    以學校永續校園的營造、校園的有效維護管理，老師特色課程的編擬、敎學活動

的設計，加以彙整，做成書面資料，完成研究報告之撰寫。詳如圖圖 3-4-1 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-4-1  研究實施流程圖 

 

編製問卷與 
訪談大綱 

校本課程的研發 
與撰寫 

資料處理與分析 
提出結論與建議 

研究報告之撰寫 
 

問卷施測 
與訪談 

校本課程的試敎 
與修訂 

 確立永續校園與小校教學內容向度 

  湖田國小永續校園與特色課程教學之研究 

    文獻收集與探討 
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第五節   資料處理與分析 

 

本研究問卷調查所得之資料，進行資料之整理、分析與統計，茲將本研究資料處

理與分析之方法敘述如下： 

 

一、量化資料的分析 

 

    本研究問卷調查採量的資料分析，藉由敎職員工、學生與家長問卷的填答，研究

者收集、彙整並分析受試者的意見、感受與意願，作為學校營造永續校園，發展特色

課程的有利憑據。 

（一）問卷發放 

    湖田國小敎職員工共 25 人（不含研究者校長），詳表 3-5-1，中、高年級學生共 43

人，詳表 3-5-2，全校家長 63 人（含幼稚園）。本研究問卷發給全校敎職員工（不含校

長）、三年級以上的學生及全校家長填寫，家長問卷請每位學生帶一份回家，家長填好

後再讓學生帶回學校。 

        表 3-5-1    湖田國民小學敎職員工統計 

敎職員工 老 師 職 工 組 長 主 任 合  計 

性 

別 

男 3 5 2 1 11 

女 6 4 2 2 14 

總  計 9 9 4 3   25 人 

 

 

      表 3-5-2    湖田國民小學中高年級學生統計 

年  級 三年級 四年級 五年級 六年級 合  計 

性 

別 

男 7 4 2 6 19 

女 5 9 4 6 24 

班級學生數 12 13 6 12   43 人 
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（二）問卷回收 

    本問卷共發出 131 份問卷，回收 112 份，總回收率 85.5%。本問卷區分 3 種：敎職

員工發出 25 份問卷，回收 19 份，回收率 76%；家長問卷發出 63 份問卷，回收 55 份，

收率 87.3%；學生問卷發出 43 份，回收 38 份，回收率 90.5%。3 種問卷，以學生問卷

的回收率最高，敎職員工問卷的回收率，相對的比較低。 

表 3-5-3    湖田永續校園環境改造與教學問卷回收統計表 

問 卷 敎職員工 家  長 學  生 合  計 

發出問卷 25 63 43 131 

回 收 19 55 38 112 

回收率 76% 87.3% 90.5% 85.5% 

 

二、質化資料的分析 

    本研究訪談資料採質性分析，透過受訪者的意見表達，不同觀點、想法、經驗與

心得的陳述，研究者加以彙整、分析、歸納與引用，並輔以問卷調查資料之結果相互

印證與補充，以探究湖田國小永續校園環境改造、校園環境維護與小校特色課程之研

發現況、困境，作為學校永續成長發展的參考。 


