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校園食安心典範
近幾年台灣社會被層出不窮的食安風暴議題緊緊箝制，一時之間國人不知所措，

非常擔憂每日的飲食安全與衛生；尤其是家庭主婦更無所適從，不知該如何為家人

準備每日各頓餐食。校園的食安管理更是眾所矚目、高度關注的議題。甫就任的臺

北市柯市長了解民眾質疑並重視市民的健康與食安議題，結合其市政百日維新的政

策構想，本著對教育的承擔與挑戰，我立即將校園食安列入教育責任，要求各校持

續強化學校午餐品管工作，以降低食安風暴造成學校午餐衝擊及減除家長的憂心，

讓學生能安心就學。

教研中心是臺北市每一位中小學教師的學校，為了讓教師能心無旁貸用心的學

習，中心積極創造出美好的學習環境與經驗，無論在課程規劃、講座邀聘都極具用

心，對於午餐的精心設計與製作，更是獨具風格，在教育界中是出了名的美味。擔

任教職時，走遍北部縣市甚或偶至全國各地研習機構用餐，對中心餐食的美味、爽

口、合味留下深刻記憶，也曾多次勾起回憶中的味蕾。當教研中心第四節下課鐘一

響，教師們可以馬上享用一頓安心又美味的家常美食，在面對食安風暴之際，真可

說是令人感激與幸福的事。

知道中心正籌印桌餐的創意料理專輯，對於同仁創意巧思，深表肯定與鼓勵。

從菜單設計、採買、製作的歷程，在在都是中心廚們心血及創意。特於專輯付梓之際，

藉專輯感謝雅娟主任及中心長期默默付出的夥伴們，致上崇高的謝意與敬意。因為

大家的用心與堅持，為全市教師的食安做好把關，提供研習教師品味一頓安心的國

民美食，也創造校園食安的心典範。處於食安風暴的敏感時期，深覺中心午餐的可

貴，感恩中心同仁的無私奉獻。

臺北市政府教育局  局長                                  謹識
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