
臺北市立聯合醫院「成人健康檢查」服務一覽表 

(115年 7月 23日修訂)   

序號 院區/門診部 門診時間 週一 週二 週三 週四 週五 週六 地址/諮詢電話 備註 

1 中興院區 

上午 09:00-11:00  

(一、二、三、四) 

上午 09:30-11:00 (五) 

O O O O O 
不定期 

開診 地址：臺北市大同區鄭州路 145號 1樓 

電話：(02)2552-3234分機 6246 

 

掛號：1樓櫃台 (現場掛號、當日排檢) 

受檢：2樓家醫科 29診 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 

 

下午 14:00-16:00 (一、五)

下午 13:30-16:00 (二、

三、四) 

O O O O O 休 

2 忠孝院區 

09:00-11:00  (上午) O O O O O O 地址：臺北市南港區同德路 87號 

電話：(02)2786-1288分機 8153  

掛號：醫療大樓 2樓 (現場掛號、當日排檢) 

受檢：行政大樓 1樓體檢室 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 13:30-16:00 (下午) O O O O O 休 

3 仁愛院區 

09:00-11:00  (上午) O O O O O O 

地址：臺北市大安區仁愛路 4段 10號 

電話：(02)2709-3600分機 5205 

掛號：醫療大樓 1樓掛號  

(週一-週五：現場掛號、當日排檢；週六：網路掛號(建議)、現場掛號)  

備註：為維護看診品質，週六門診體檢有限號，人數詳見院區網頁。 

受檢：醫療大樓 1樓一般體檢室 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 

13:30-16:00 (下午) O O O O O 休 

4 和平院區 

09:00-11:00  (上午) O O O O O 休 
地址：臺北市中正區中華路 2段 33號 

電話：(02)2388-9595分機 2732、8051 

 

掛號：A 棟 5樓健檢中心 (現場掛號、當日排檢) 

受檢：A 棟 5樓健檢中心 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 
13:30-16:00 (下午) O O O O O 休 

5 婦幼院區 

09:00-11:00  (上午) O O O O O 休 
地址：臺北市中正區福州街 12號 

電話：(02)2391-6470 分機 1206 

掛號：1樓掛號櫃台 (現場掛號、當日排檢) 

受檢：2樓家醫科門診 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 
13:30-16:00 (下午) O O O 休 O 休 

6 陽明院區 

09:00-11:00  (上午) O O O O O O 地址：臺北市士林區雨聲街 105號 

電話：(02)2835-3456分機 5198 

 

掛號：後棟 1樓健檢中心(週六：1樓掛號櫃台) (現場掛號、當日排檢) 

受檢：後棟 1樓健檢中心(週六：家醫科 1診) 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 
13:30-16:00 (下午) O O O O O 休 

7 林森院區 

09:00-11:00  (上午) O O O 休 休 O 地址：臺北市中山區林森北路 530號 

電話：(02)2591-6681分機 1290 

 

掛號：1樓掛號櫃台 (現場掛號、當日排檢) 

受檢：4樓健檢中心 

攜帶證件：身份證、健保 IC卡 13:30-16:00 (下午) 休 休 休 O O 休 

 
 



成人健康檢查說明 

一、 受檢資格﹕ 

(一) 30歲以上未滿 40歲者，每 5年 1次；40歲以上未滿 65歲民眾每 3年 1次；55歲以上原住民每年 1次、罹患小兒麻痺且年齡在 35歲以上者每年 1次、65 歲以上者，每年補助 一次。 

(二) 另有 B型肝炎表面抗原﹙HBsAg﹚及 C型肝炎抗體(anti-HCV)：45歲至 79歲(原住民 40歲至 79歲)，可搭配成人預防保健服務終身接受 1次檢查。 

二、 服務內容包括：身體檢查、血液生化檢查、腎功能檢查及健康諮詢等項目，分兩階段進行，  

(一) 第一階段： 

1、受檢者應先填寫「成人預防保健服務檢查紀錄結果表單」之基本資料、個人及家族疾病史、長期服藥、健康行為及憂鬱檢測。 

2、生化檢查：飯前血糖、總膽固醇、三酸甘油脂、高密度脂蛋白膽固醇、 AST(GOT)、 ALT(GPT)、肌酸酐、尿酸。 

3、尿液檢查：蛋白質。 

4、腎絲球過濾率計算。 

5、低密度脂蛋白膽固醇計算。 

(二) 第二階段： 

1、第一階段之檢驗結果判讀與慢性疾病 風險評估建議。 

2、身體檢查：身高、體重、血壓、脈搏、腰圍、身體質量指數、視力檢查、耳鼻喉及口腔檢查、頸部檢查、胸部檢查、心臟聽診、呼吸聽診、腹部檢查、四肢檢查。 

3、健康諮詢：戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口腔保健、腎病識能衛教指導。 

三、   注意事項： 

        (一) 攜帶健保 IC卡。 

        (二) 成人健檢須空腹 8小時以上。 

        (三)  單做 B、C型肝炎檢查免空腹。 

四、參考網頁： 

       (一) 中興院區：https://tpech.gov.taipei/mp109141/cp.aspx?n=042C5458037E5214 

       (二) 忠孝院區：https://tpech.gov.taipei/mp109171/News_Content.aspx?n=B363212BF56B0FE6&sms=0F5033473C2102B7&s=5FE73D8E09DC28C8 

       (三) 仁愛院區：https://tpech.gov.taipei/mp109151/cp.aspx?n=246F312F9E063A77&s=1CB1597FAD76B3A2 

       (四) 和平院區：https://tpech.gov.taipei/mp109161/cp.aspx?n=C52124E0C9FAB492&s=2F4875D87CBB2F26 

       (五) 婦幼院區：https://tpech.gov.taipei/mp109161/cp.aspx?n=C52124E0C9FAB492&s=360B5A40EEF932E6 

       (六) 陽明院區：https://tpech.gov.taipei/mp109181/News.aspx?n=4F00FF577C028C09&sms=C38B707C9D864A01 

       (七) 林森院區：https://tpech.gov.taipei/mp109211/News_Content.aspx?n=A6283D02FD5842FF&sms=6ADC91260BE181D2&s=94752485BD04DE8F 
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