
我是自己的家 /江靜萱

帶著苦痛逃離家鄉

剛剛好的時間與氣溫

我在異鄉的雙層巴士上

窗景中央無家可歸的街邊青年

伴著層層疊疊的書

精神僅僅存在於手中書面上

隔開了一旁令人煩躁的忙碌

一無所有，卻毫無畏懼

向我展示了「存在」最好的範本

而我在恐懼什麼呢？

用糟糕的過去折磨自己

亦或，用看不見的未來餵養擔憂

活著

從什麼時候沒了當下

我在恐懼什麼呢？

將原有的叛逆與獨立丟棄

遺忘了自己的姓名

從什麼時候開始

成為自己，必需向他人提交理由

幾個冬天後我明白

這場迷霧與孤立是方向的校準

外在的霧使我有機會面對內在的霧

當與世界背道而馳

在選擇忠於自己的那一刻

我找到了永久的自由

被迫獨處的日子憶起了

那一直在身體裡，讓我帶著走的家

孤獨這份禮物訴說著

無論身在何方，我始終是自己最完整的歸屬

我便是自己的家


