
辦理單位 招生對象 開課時間 開課地點 聯絡電話

新住民及一般婦女成員，預計25人 3月7日（星期六），下午2時至5時

招收聽說讀寫能力熟練中文及第二外語之新住

民，部分成員為中心通譯，預計25人參與

3月28日（星期六）、3月29日（星期

日），整天

招募至少12位新住民及社區民眾

4月11、18、25日，5月2、9、16、

23、30日（星期六）；6月6、13日（

星期六，暫定為公益服務）

每1梯次招募至少12位新住民及社區民眾

第1梯次-4月14日至5月19日（星期

二），上午10時到中午12時30分；第

2梯次-9月1日至10月13日（9月29日

停課）（星期二），上午10時到中午

12時30分

新住民家長及其就讀國小三年級以上之子女，

預計招收6對親子，至少12人參與

4月25日，5月2、16、23日，6月6、

20日，7月4日（星期六），7月5日（

星期日），均為下午2時30分至5時整

因婚姻移民來臺0至6年之新住民
4月25至6月13日（每星期六），上午

9時30分至中午12時30分

辦理1梯次、共6次多元文化講師培力課程，每

次3小時，預計招收至少5位新住民或新住民子

女

5月8日至6月12日（每星期五），下

午2時至5時

新住民及一般婦女成員，預計25人
5月16日（星期六），上午9時30分至

中午12時30分

參與對象僅限本中心值班通譯人員
5月29日，6月2、12、26日（星期

五），上午10時至下午1時

家中育有2歲以上至學齡前子女的新住民及一

般家庭；每場親子至少16人；可連續參與系列

活動

7月10、24日（星期六），8月7、14

日（星期五）日上午10時至11時

新住民家庭及社區民眾，預計25人 8月8日（星期六），下午2時至5時

年齡在55歲以上至64歲之熟齡新住民
8月29日至10月3日（每星期六），上

午9時30分至中午12時30分

臺北市新住民及一般民眾

1月24日下午3時至4時、2月7日上午

10時至11時（線上）、4月11日、5月

9日、6月6日上午10時至11時（均為

星期六）

1月24日（星期六），下午2時至4時

3月29日（星期日），上午8時30分至

下午4時

臺北市新住民及一般民眾
3月3日（星期二），下午5時至晚上9

時
松山慈祐宮前廣場

設籍或實際居住於臺北市之新住民與其家庭成

員，以內湖、松山、南港三區之新住民優先參

加

3月14日（星期六），上午11時至下

午2時
水源會館

設籍或實居於臺北市之新住民與其家庭成員，

內湖、松山、南港三區之新住民優先，每場10

人次

3月21日（星期六）起隔週辦理。時

間為下午2時至5時

設籍或實際居住於臺北市之新住民與其家庭成

員，以內湖、松山、南港三區之新住民優先參

加

實體課程：5月16、27日下午2時至5

時、5月30日下午3時至4時（均為星

期六）

線上課程：6月13、20日（星期六）

，下午3時至4時

設籍或居住於臺北市之新住民，以據點服務對

象優先參加

8月15、22、29日、9月5、12、19

日、10月3、17日（星期六），下午3

時至5時

設籍或居住於臺北市之新住民親子家庭，以內

湖、松山、南港三區之新住民親子家庭優先參

加

9月6日（星期日），下午1時至2時30

分

設籍或居住臺北市之新住民，具備基本手作知

識與技巧，且對成為手作講師有意願者，並有

意願至據點活動擔任講師，協助活動進行者

3月7日、4月11日、4月25日、5月2

日、5月23日下午1時至4時、6月6

日、6月27日（均為星期六），除5月

23日外，辦理時間為上午9時至中午

12時

臺北市西區新住民社

區關懷據點（臺北市

中正區延平南路207

號4樓）多功能教室

設籍或居住於臺北市之新住民為優先，一般民

眾亦可報名。須具備基本縫紉知識與技巧，會

使用縫紉機者佳

3月28日（星期六），下午2時至4時
臺北市中正婦女培力

中心（食Bar）

設籍或實際居住於臺北市之新住民、新二代或

臺灣民眾，年齡需滿10歲

3月28日、4月25日、5月16日、6月13

日（星期六），下午2時至4時

設籍或實際居住於臺北市之新住民或臺灣民眾

親子，子代年齡3歲以上
5月9日（星期六），下午2時至4時

臺北市之年長新住民（60歲以上）

6月18日（星期四）全天；7月17日、

8月6日、8月27日（星期四）下午2時

至4時

設籍或實際居住於臺北市之新住民子女，年齡

在國小高年級至國中之間

5月30日（星期六），上午9時至下午

4時30分

設籍或實際居住於臺北市之新住民

5月2日、6月6、27日、7月25日、8月

22日、9月5日（均為星期六），下午

2時至4時

2361-6577

婦女節拼布杯墊縫紉課程

志工培力方案

臺北市西區新住民社

區關懷據點（臺北市

中正區延平南路207

號4樓）多功能教室

母親節活動

「年長新住民俱樂部」樂齡工作坊

新二代多元文化工作坊

文化講師培訓

「廚房裡的世界地圖」文化烹飪社團

臺北市東區新住民社

區關懷據點（臺北市

南港區向陽路252號1

樓-小灣社宅）

「訊光小徑」新住民資訊增能團體

「越舞越青春」新住民舞蹈社團

親子活動（臺北市與松山親子館合辦）

臺北市西

區新住民

社區關懷

據點

手作講師培力課程

半熟人生-熟齡新住民自我照顧支持工作坊

臺北市東

區新住民

社區關懷

據點

法律諮詢服務 臺北市東區新住民社

區關懷據點（臺北市

南港區向陽路252號1

樓-小灣社宅）

2631-7059

交通法規法律講座
臺北市居民，居住在內湖、松山、南港三區之

居民優先「象親象愛」新住民家庭親子活動

「松山元宵晚會」多元文化社區宣導

2026「YWCA新春回娘家」多元文化社區宣導

職場新手村-新住民經濟安全與職涯支持工

作坊（來臺年數0至6年新住民）

以"文"會友-多元文化講師培力

媽咪我"罩"妳-母親節歡慶活動

譯力進化-多語通譯人員陪訪實務工作坊

繪聲繪影-新住民學齡前親子系列 活動

父愛無國界-父親節多元文化體驗活動

臺北市政府社會局115年度新住民課程開課情形一覽表
課程種類/名稱

臺北市新

住民家庭

服務中心

"皂"就美"力"-婦女節歡慶活動

臺北市新住民家庭服

務中心（臺北市大同

區迪化街1段21號7

樓）

2558-0133

語你相通-多語通譯人員培力工作坊

"食"來運轉-新住民烹飪班

耳"木"一"新"-新住民手工藝班

"遊"你真好-新住民親子桌遊團體



設籍或實際居住於北市大安文山信義區之婚姻

移民家庭，以中高齡單親、喪偶者為優先
1月24日（星期六），上午8時至5時

遇見香氣‧遇見自己 1月31日（星期六），下午2時至5時

粉彩畫「新」‧靜心時光 3月7日（星期六），下午2時至5時

「瑜」身體共舞
5月2日（星期六），下午1時30分至4

時30分
異國文化篇1 6月6日（星期六），下午2時至時30

樂食營養上線中 8月29日（星期六），下午2時至4時

異國文化篇2 9月12日（星期六），下午2時至4時

設籍或實際居住於大安、文山、信義區、小學

升二年級至升國中二年級之新住民子女

10月17日（星期六），上午9時至下

午5時

日本女兒節文化體驗 3月14日（星期六），下午2時至5時

臺灣在地的東南亞香料植物 5月30日（星期六），下午2時至5時

文化開箱：看見彼此的家鄉味 6月6日（星期六），下午2時至5時

手作臺灣文旦&有機農法DIY 9月19日（星期六），下午2時至5時

莫爾條紋動畫 5月9日（星期六），下午2時至5時

手翻書，球彈跳 5月16日（星期六），下午2時至5時

費納奇鏡 5月23日（星期六），下午2時至5時

莫爾條紋動畫 8月8日（星期六），下午2時至5時

手翻書，球彈跳 8月15日（星期六），下午2時至5時

費納奇鏡 8月22日（星期六），下午2時至5時

實際辦理時間屆時請依各單位公告為主

臺北市北

區新住民

社區關懷

據點

臺灣新視界

設籍或實際居住於臺北市中山區、士林區、北

投區新住民及其家庭成員（各方案開放名額請

洽據點社工）

臺北市北區新住民社

區關懷據點（臺北市

士林區清江路177巷

12號1樓）

2504-0399

我有畫有

說-手作動

畫課

臺北市南

區新住民

社區關懷

據點

農家樂新體驗-fun鬆一下

臺北市南區新住民社

區關懷據點（臺北市

文山區興隆路4段42

巷5號-興隆A公宅）

，部分活動於大安

區、信義區或外出活

動，詳情請洽據點

2931-2166

新生活共享

設籍或實際居住於北市大安文山信義區之新住

民為優先

設籍或實際居住於北市大安文山信義區之新住

民家庭或本人為優先
家家新樂

趣-家庭共

融活動

童趣漫遊忠貞-探索一日體驗營


