
  帶 狀狀 疱 疹 疫 苗
    帶狀狀疱疹是疼痛性⽪皮疹，可導致長期神經痛

    接種帶狀狀疱疹疫苗，有效預防帶狀狀疱疹與神經痛

歲 以 上

  年年 齡：   2 劑：

間隔 2-6 個⽉月

   費 ⽤用： 

⾃自 費 
約9千元/每劑 X2劑 

註：「非活性帶狀狀疱疹疫苗」，⼜又稱「非活性基因重組帶狀狀疱疹疫苗」，或「非活性重組帶狀狀疱疹疫苗」 
參參考資料：1. 衛⽣生福利利部疾病管制署 - 帶狀狀疱疹疫苗 2. 臺灣⽪皮膚科醫學會帶狀狀疱疹疫苗接種建議 3. 美國疾病管制中⼼心 - 非活性帶狀狀疱疹疫苗

◎⾃自費接種建議 
50歲以上成⼈人、18歲以上免疫功能低下者，
不論之前是否有⽔水痘或帶狀狀疱疹病史，建議接
種2劑非活性帶狀狀疱疹疫苗，間隔 2-6 個⽉月。 

◎接種禁忌 
先前接種非活性帶狀狀疱疹疫苗、或對此疫苗的任何
成份曾發⽣生嚴重過敏者。 
◎注意事項 
發燒或正患有急性中重度疾病者，宜待病情穩定後
再接種。 
懷孕婦女應避免接種。 
◎接種後可能發⽣生的反應 
注射部位可能有發紅、疼痛或腫脹等局部反應。可
能有頭痛、肌⾁肉痠痛、發燒、疲倦等全⾝身性反應。 

◎常⾒見見問題 
Q：已發⽣生過帶狀狀疱疹者，是否還需要接種疫苗? 
應該何時接種 ? 
A：發⽣生過帶狀狀疱疹者，短期內復發機率低，但長
期仍有再復發的風險，故可考慮施打帶狀狀疱疹疫
苗。 
但不應該在急性發作期施打帶狀狀疱疹疫苗。 
Q：已接種過活性帶狀狀疱疹疫苗的族群，是否還能
接種非活性疫苗 ? 
A：接種過活性帶狀狀疱疹疫苗之⺠民眾，可再接種非
活性疫苗。 
美國疾病管制中⼼心建議，⾄至少間隔八週。

◎疾病簡介 
• 帶狀狀疱疹為潛伏體內的「⽔水痘-帶狀狀疱疹病
毒」再活化的表現。 

估計約三分之⼀一的⼈人會發⽣生帶狀狀疱
疹，台灣每年年病例例數達 12 萬⼈人。 

急性發作期造成單側性、疼痛性、
⽔水泡性⽪皮疹，持續約數周。 
部分病患留留下⽪皮膚疤痕、或併發帶
狀狀疱疹後神經痛。 

發作在私密部位可能導致⼤大⼩小便便失
禁，發作在眼、⿐鼻周圍更更有失明的
風險。 

• 帶狀狀疱疹好發於 50 歲以上、及免疫低下之
⺠民眾。 

• 曾經得過帶狀狀疱疹者，痊癒後仍有再復發的
可能性。 

◎認識疫苗 
接種帶狀狀疱疹疫苗是預防帶狀狀疱疹及相關併發
症最有效的⽅方法，國內⽬目前皆為⾃自費接種。 
本院⽬目前備有非活性帶狀狀疱疹疫苗（註），完
整接種2劑後之保護⼒力力超過九成。 


