
 
動物咬傷及蟲螫傷 

Animal, Insect Bites 
 
 
一、症狀照顧： 

先確認被咬傷之來源物，並以清潔水清洗傷口，勿自行切開傷口引流

(一)蛇咬傷： 

1. 應盡量認清咬傷之蛇的外觀及特徵（必要時可將蛇帶至醫院） 

2. 去除戒指及其他約束物 

3. 盡量勿移動患肢，並使其低於心臟位置，傷口之血液勿用口吸 

4. 使用彈性繃帶包紮於傷口上方，以減少毒液回流。止血帶的使用會因

鬆綁時造成毒液大量吸收，或因綁太久致患肢缺血應盡量避免 

5. 不可使用冰敷或冷敷，以免造成組織壞死 

6. 不可飲用酒精或刺激性飲料 

7. 視症狀使用抗毒血清。如未接受抗毒血清治療，且經 8-12 小時並未

產生症狀，或初始症狀未擴展，應可出院回家 

(二)狗咬傷：先確認家畜或野狗，清洗傷口後，以清潔紗布加壓止血

(三)蜈蚣咬傷：主要症狀為局部紅腫，以症狀治療為主 

(四)蜜蜂螫傷： 

1. 螫針的去除：沿著皮膚表面刮去避免用手拔除以免拔除時擠破尾刺的毒

囊。局部傷口可使用冰敷 

2. 若先前有被蜂螫到的紀錄，則下次再被蜂螫到會有 35-60%的機會造

成過敏性休克 

二、藥物指導： 

請依醫師指示注射破傷風類毒素和使用藥物

三、返診時間： 

請按醫師指示返診 

四、如遭咬傷請盡快求援送醫！ 
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