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114年 11-12月份陽明院區活動訊息一覽表 

日期 時間 活動主題 活動方式 活動地點 主辦單位 聯絡電話 

陽     明     院     區 

12/15 13:30-15:30 CPR教室 
保健活動 

(需事先報名) 
9樓大禮堂 

陽明院區 

社區護理 
2838-9167 

11/6 10:00-11:00 你的肺夠力嗎?認識肺功能檢查 醫療新知衛教宣導 1樓大廳 

企劃課 
2835-3456 

分機 6629 

12/1 10:00-11:00 
視力殺手：糖尿病視網膜病變與

黃斑部水腫 
醫療新知衛教宣導 1樓大廳 

11/26 

11:30-12:00 

骨科醫療衛教新知 
士林舊街 

慈悲關懷社區 

士林神農宮 

(臺北市士林區前街 74號) 12/17 
「肌」不可失，從「肌」礎做

起：預防肌肉流失與認識肌少症 

11/5 
11:00-12:00 

憶起黃金歲月 士林葫蘆 

慈悲關懷社區 

葫蘆里辦公處 

(臺北市士林區葫蘆街 137號) 12/3 生命咖啡館 

12/26 14:30-15:30 胸腔醫療衛教新知 
士林福志 

慈悲關懷社區推動點 

感恩堂 

(臺北市士林區中山北路 685號

3樓之一) 

11/10 
9:00-10:00 

憶起黃金歲月 北投清江 

慈悲關懷社區 

清江里辦公處 

(臺北市北投區清江路 201號) 12/8 生命咖啡館 

11/27 
9:00-12:00 

憶起黃金歲月 北投福星 

慈悲關懷社區 

福星宮 

(臺北市北投區自強街 5巷 22

號) 12/31 生命咖啡館 

備註：1.活動訊息以最新公告為主。 


