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臺北市萬華區健康服務中心 
使命、願景、定位及核心價值 

    「悠活萬華」係延續台北悠活村社區健康節點理

念，為提供社區長者「無礙」、「親老」及「敬老」

的友善服務空間。另105年起推動「食育農莊」計畫

，希望社區民眾共同參與，共創和分享，透過體驗歡

樂共餐、趣味活動，營建（萬華）富有田園趣味，共

同營造友善的食育農莊，實踐在地老化成功之願景！ 

成為臺北市健康悠活萬華城 



                    

龍山區衛生所及雙園衛生所於79年合併為萬華區 

衛生所，94年1月1日組織修編後，更名為「臺北市萬 

華區健康服務中心」立址於萬華區東園街152號。 

本中心結合區內各公私立機關、學校、民間團 

體、地方重要人士等資源，深耕社區以「在地化生活 

照護」出發，提供以人為本的全人、全家、全程服 

務，並營造健康生活型態，由同仁以愛心、耐心、細 

心、用心、貼心的5心級的服務，以公共衛生護理人 

員的角色，充分發揮提供教育者、資訊提供者、健康 

諮詢者及資源連結等角色，達到全人全民均健宗旨。 
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歷史沿革 
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為民服務業務概述 

1. 服務時間：週一至週五上午8：30至下午5：30。 

2. 假日或夜間服務：依社區民眾需求，提供健康篩
檢 或健康促進服務。 

3. 為民服務業務內容下分「個案管理」、「健康
促進」兩組，分工說明如下表： 

   個案管理組          健康促進組  

1.個案訪視管理 

2.健康篩檢 

3.癌症防治 

4.兒童醫療補助證申辦 

5.兒童居家安全 

6.婦幼衛生 

7.心理衛生 

8.傳染病防治 

9.疫苗管理 

10.學校衛生 

11.防災及民防業務 

12.台北卡申辦 

1.高齡友善健康城市推動 

2.社區健康營造 

3.職場健康促進推動 

4.健康體重管理 

5.菸害防制 

6.急救教育訓練 

7.志工招募管理 

8.中老年疾病防治 

9.長期照護相關業務 

10.家戶健康服務 

11.獨居長者照護 

12.失智症防治 
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悠活萬華~通用無礙空間 

無障礙電梯、扶手坡道及停車位 

無障礙親子友善廁所 

性別友善廁所 
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悠活萬華~友善服務設施 

銀髮資源服務區 

多功能教室 
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悠活萬華~友善服務設施 

健康廚房 

健康便利站及健康體適能檢測站 

屋頂農場 
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在地健康  食在安全 

    近年來食安事件頻傳，健康服務中心聘請專家以

淺顯易懂教育民眾食品風險觀念，並提供如何選擇健

康、安全食物及現場教授烹調技巧，可以滿足舌尖的

美味，又能吃得營養健康。    



                        

    為提昇民眾急救知識與技能，使其於生活中面臨 

緊急狀況能自救救人，以及時挽救更多寶貴的生命， 

本中心持續推動簡版CPR加AED之教育訓練，並輔導 

各機構單位申請AED安心場所認證，期能落實急救知 

識與技術並重之實質意義，降低事故傷害之傷殘程度 

及發生率。 
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我能救人  你也可以 
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為愛遠離菸 健康每一天 

    為響應無菸環境潮流，透過社區居民共同參與， 

強化菸害防制教育宣導，讓菸害防制的觀念及菸害防 

制法規深植並落實於民眾的生活中，使其遠離菸品之 

危害，以營造健康無菸的支持性環境。 
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萬華樂悠活 銀髮健康樂活 
     萬華區老化程度為十二區之首，了解長者的需 

求，並結合社區資源，透過無礙的空間及有趣的學 

習，提供一系列「快樂」、「參與」、「共創」及 

「分享」的健康促進活動，讓長者能歡樂地促進健 

康，強化體能及自我照護能力，達在地健康老化。 
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在地化服務-「36里癌篩走透透」 
    本中心結合醫療院所於轄區內交通便利處辦理篩 

檢，提供上班族接受篩檢之便利性，增加夜間、假日 

篩檢場次，更於篩檢時向民眾宣導癌症防治的重要 

性，積極為民眾健康把關。 
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防疫視同作戰 
    透過巡查孳生源清除、傳染病調查，到個案管 

理，一連串的傳染病防治工作缺一不可，除了防疫人 

員致力於防治工作上，更期許透過防疫宣導發展民眾 

健康的個人技巧，達到全民防疫、全民均健的理想。 


