
115年新住民生活成長營
暨創意手作班

臺北市松山區公所
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課程時間
6月23日 - 7月23日每週二、四

1 3 : 30 - 16 : 30

上課地點
臺北市松山區公所 1 1樓禮堂
(臺北市松山區⼋德路4段692號 1 1樓 )

上課費用 免費

招生對象

1 .新住民本人

2 .新住民之配偶或實際共同居

住之家庭成員

報名方式

開放於臺北市新住民&多元文化課程活動網站，報

名人數滿額即截止報名。

報名網址:

https://iwnet.civil.taipei/NewImmigrants

/Home/Register/1422

指導單位 :內政部移民署、臺北市政府⺠政局

主辦單位 :臺北市政府民政局

承辦單位 :臺北市松山區公所



臺北市松山區公所 

115年度新住民生活成長營暨創意手作班招生簡章 

一、 課程緣起： 

為幫助新住民提升對於我國生活環境之認識以及快速融入社會特舉辦本 

課程，內容包含基本權益、衛教宣導、防災意識、消費者保護、人身安全、

性騷擾防治及自殺防治等多面向主題宣導，另搭配創意手作課，期望學員們

能在習得新知的同時，能透過手作課程來放鬆身心，更能和其他新住民們培

養情誼，促進溫暖的多元友善社會。 

二、 辦理單位： 

 (一)指導單位：內政部移民署、臺北市政府。 

 (二)主辦單位：臺北市政府民政局。 

 (三)承辦單位：臺北市松山區公所。 

三、 招生對象： 

(一)新住民本人。 

(二)新住民的配偶或實際共同居住的家庭成員。 

  ★為鼓勵新學員參與本區開設之課程，未曾參加本所舉辦之新移民課程者，  

    得優先錄取。 

  ★報名上課學員需以承辦人電話通知，確認為正取學員後，始為本課程學  

    員，未錄取者不另外電話通知。 

四、 課程費用：免費 

五、 招生名額： 

     以20名學員為原則。報名開放於臺北市新住民&多元化課程活動網站， 

報名人數滿額即截止報名。 

六、 上課地點： 

臺北市松山區公所11樓大禮堂（臺北市松山區八德路四段692號11樓）  

七、 課程聯絡人：02-8787-8787分機735人文課陳小姐 

八、 報名方式：請於臺北市新住民&多元文化課程活動網站報名，網址及QRcode如

下：https://iwnet.civil.taipei/NewImmigrants/Home/Register/1422 

 

 

                                       

 

https://iwnet.civil.taipei/NewImmigrants/Home/Register/1422


九、 課程表: 課程內容得視實際上課狀況調整 

堂

次 

日期/ 

時間 

(13:30-

16:30) 

主題 學習內容 時數 

第

一

堂 

115/6/23(二) 

衛教宣導 運動與呼吸講座-賴威志講師 1 

浮游花 浮游花 2 

第

二

堂 

115/6/25(四) 

性騷擾防治 婦女新知基金會-郭怡青講師 1 

天然精油保

健箱 

透過10隻基礎的精油讓您用天然健康的

方式取代家中的保健箱實際教您如何使

用精油來照顧你的『頭，肩，肺，胃，

與睡眠』 

2 

第

三

堂 

115/6/30(二) 

衛教宣導 營養師教您三餐怎麼吃-呂蕙如營養師 1 

香氛紙花 香氛紙花 2 

第

四

堂 

115/7/2(四) 

自殺防治守

門人 
自殺防治守門人-余佳臻講師 1 

精油頭皮美

容療癒 
精油頭皮美容療癒 2 

第

五

堂 

115/7/7(二) 

防災宣導 防災宣導-王俊明視導 1 

擴香石 擴香石 2 

第

六

堂 

115/7/9(四) 

消費者保護 消費者保護-陳建志消保官 1 

精油手作應

用 I 
精油手作應用 I 2 

第

七

堂 

115/7/14(二) 

就業宣導 就業宣導-楊金宸講師 1 

索拉花桌花 索拉花桌花 2 

第 115/7/16(四) 家暴防治 警察局-黃權進警員 1 



八

堂 
精油手作應

用 II 
精油手作應用 II 2 

第

九

堂 

115/7/21(二) 

人身安全 警察局-曾淳玫警員 1 

大豆杯蠟 大豆杯蠟 2 

第

十

堂 

115/7/23(四) 
精油手作應

用暨成果展 
各國風俗文化交流暨成果展示 3 

十、 注意事項: 

  (一)本課程提供臨時托育服務，如有需求請提早2週前告知。  

  (二)報名後需依資格確認是否報名成功，錄取者會以電話通知，因故取消報名請 

      通知區公所另行候補學員，避免課堂缺額。上課時數達課程1/2以上始有結 

      業證明。  

 (三)開課當日請攜帶居留證或身分證正本以利身分核對。 

  (四)本所得視上課情形及時修正或終止課程相關事宜。 

十一、 本計畫如有變動或未盡事宜，得隨時修正補充之。 

 

 

 



臺北市松山區公所 

115年度新住民生活成長營暨創意手作班報名表 

中文

姓名 
 

英文 

姓名 
 

出生 
日期   

西元      年    月    日 
原屬 
國籍 

 
來臺 
時間 

 約      年      個月  

是否已取得中華民國身分證： 

      

      □是         □否 

身分證號: 

 

居留證號:                   (請擇一填寫) 

住家電話號碼  手機號碼  

聯 絡 地 址       市        區           

緊急聯絡人姓名  
與緊急聯
絡人關係 

 
緊急聯絡
人電話 

 

托育服務 

□需要 ____名 
幼
兒 

姓名 性別 年齡 

1.   

2.   

□不需要 

教育程度 

1.□國小(含)以下    2.□國中      3.□高中(職) 

 

4.□大學/專科       5.□研究所(含)以上 

備註 報名者於上課始日攜帶居留證正本核對身分 

※本人同意以上資料由本所建檔利用，作為課程上課通知使用；並同意於日後舉辦相關課程  

  及活動時，依此建檔資料進行宣傳通知。 

※報名後需依資格確認是否報名成功，錄取者會以電話通知，因故取消報名請通知區公所另 

  行候補學員，避免課堂缺額。 

※本人同意臺北市松山區公所妥善利用本次課程相關照片提供課程成果及宣傳使用。 

            

                                     同意上述內容：                    (請簽名) 



臺北市松山區公所位置及交通資訊 

      松山區公所大禮堂地址：臺北市松山區八德路4段692號11樓 

      課程聯絡電話：8787-8787分機735 

      

 

      ※交通路線 

   ★捷運松山線：從【松山站】3號出口左轉即抵達。 

   ★公車-松山車站：28、53、63、203、204、205、 256、276、306 (含區間車 )、 

                    311、518（民生幹線）、531、605(含副線)、605 (新台五線 )、 

                    622、629、668、678、711、棕1、藍7 

   ★火車：【松山站】下車，由西出口步行約3分鐘可抵達。 
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