
112年 6月份臺北市萬華區健康服務中心大事紀 

月份 行政區 已結案/正進行中/未來將辦理案件報告 

6 月 萬華區 已結案件 

1. 5 月辦理癌症篩檢服務 

(1) 整合性篩檢：3 場次，成人健檢 260 人、子宮頸抹片 176 人、乳房攝影

187 人、大腸癌篩檢 199 人、口腔癌篩檢 55 人。 

(2) 社區篩檢：10 場次，三高篩檢 359 人、子宮頸抹片 407 人、乳房攝影

467 人、大腸癌篩檢 352 人、口腔癌篩檢 126 人。 

2. 5 月辦理登革熱防治業務 

(1) 例行性密調：至 12 個里及 1 所學校進行登革熱病媒蚊密度調查，布氏

指數皆為 0 級。 

(2) 高危點聯合稽查：5 月 29 日配合萬華區公所主辦之傳染病高危點聯合

稽查進行會勘共 5 處，解除列管 2 處，續追蹤 3 處。 

(3) 複式動員：配合環保局複式動員環境檢查活動共 4 里，布氏指數皆為 0

級。 

3. 5 月辦理傳染病防治宣導、訓練及疫苗管理業務 

(1) 宣導、教育訓練：5 月 1 日至廣照宮及臺北市立聯合醫院附設萬華門診

部、5 月 3 日至小育龍托嬰中心、5 月 4 日至小育龍莒光托嬰中心、5

月 11 日至老松國小、5 月 13 日至艋舺公園、5 月 25 日至老松國小、5

月 26 日至福星國小及老松國小辦理傳染病防治宣導，共 9 場次，參與

人數共計 640 人。 

(2) 冷運冷藏設備查核：5 月 12 日完成本中心冷運冷藏設備自評、5 月 15

日前完成轄區 24 家醫療院所冷運冷藏設備查核，查核結果皆合格。 

(3) 疫調：包括猴痘 2 件、急性病毒性 C 型肝炎 2 件、急性病毒性 A 型肝

炎極可能病例 1 件、阿米巴痢疾 1 件、疑似德國麻疹 1 件，共計 7 件

法定傳染病均已完成疫調及衛教。 

4. 5 月辦理長照及失智症防治業務 

配合社篩、整篩及健康促進課程進行失智症宣導，包括「失智症常見症

狀」及失智友善暖心 4 部曲「看、問、留、撥」，共 14 場次，參與人數

共計 1,036 人。 

5. 5 月辦理獨居長者照護業務 

(1) 個案管理：列管獨居長者共 1,624 人，應訪 583 人、已訪 483 人、訪視

未遇及拒訪共 100 人，未遇個案持續追蹤。 

(2) 簡易老人憂鬱量表(GDS-15)：篩檢 318 人，轉介篩檢結果≧7 分之個案

接受心理諮詢或精神醫療共計 0 人。 

6. 5 月辦理心理衛生及精障個案管理業務： 

(1) 個案管理：列管精障個案共 1,201 人，應訪 285 人，已訪 285 人。 

(2) 陳情案件、強制送醫：協同警察局、里辦公處等處理疑似精障個案陳情

案件，共 2 件；強制送醫 2 人 

(3) 5 月 3 日及 18 日共完成 2 場社區化教育活動課程，參與人數共計 64

人，5 月 31 日於康怡康復之家辦理 1 場社區化教育。 
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7. 5 月辦理菸害防制業務 

(1) 5 月 11 日配合艋舺專案日間聯合稽查及 5 月 25 日配合艋舺專案夜間聯

合稽查。 

(2) 5 月 6 日及 13 日配合「2023 艋舺復古著衣派對」及「大口吃萬華•美食

祭-親子嘉年華會」，於現場進行菸害宣導，參與人數共計 436 人。 

(3) 5 月 27 日配合轄內台大醫院北護分院院慶，於現場進行菸害宣導，參與

人數共計 231 人。 

8. 5 月辦理急救教育訓練 

(1) 5 月 2 日於大理國小辦理 CPR+AED 訓練課程 1 場，參與人數共計 85

人。 

(2) 5 月 10 日於華江國小辦理 CPR+AED 訓練課程 1 場，參與人數共計 67

人。 

9. 5 月辦理高齡友善活動 

(1) 5 月 1 日至 29 日(每周一)結合中華民國紅十字會社區照顧關懷據點辦理

健康識能系列課程-『打造健康管理師 數據掌握一手罩』課程，共計

217 人次參與。 

(2) 5 月 5 日辦理高齡友善推動小組會議，參與人數共計 10 人。 

(3) 5 月 2 日結合臺北市營養推廣中心於臺北市龍山老人服務中心辦理營養

課程-如何吃出績優「骨」，參與人數共計 20 人。 

(4) 5 月 22 日結合臺北市營養推廣中心於中正國宅銀髮族服務中心進行營

養課程-「藥品保健食品知多少」，參與人數共計 22 人。 

(5) 5 月 24 日結合臺北市營養推廣中心於新忠里辦公處進行共餐輔導追蹤

及營養課程-全穀或肌力主題營養課程，參與人數共計 27 人。 

(6) 5 月 29 日結合臺北市營養推廣中心於中正國宅銀髮族服務中心進行營

養課程-「強肌健骨~肌力 UP」，參與人數共計 12 人。 

(7) 5 月 8 日及 15 日於萬華老人服務中心辦理營養系列課程-吃動玩，防失

智~營養第一步:『麥得飲食憶起學』，共計 58 人次。 

(8) 5 月 10 日及 24 日結合中華民國雙囍老人義務教育推廣協會於龍山國中

烹飪教室，辦理營養系列課程-吃動玩，防失智~營養第一步:『麥得飲

食憶起學』，共計 58 人次。 

(9) 5 月 3、5、10、12、17、19、24、26、31 日假和平青草園辦理公園就

是健身房運動課程，參與人數共計 302 人次。 

(10) 5 月 12 日、19 日及 26 日於加蚋客棧辦理 3 場「失智樂齡-懷舊烹飪活

動」，參與人數共計 67 人次。 

(11) 5 月 30 日結合國立臺北護理健康大學資源於新忠里活動中心辦理「你

不可不知道的失智症/邀請您加入失智友善天使！」，參與人數共計 43

人。 

10. 5 月辦理推動母乳哺育業務 

(1) 結合台灣母乳聯合學會辦理母乳哺育系列課程，5 月 10 日參與人數共

計 28 人、5 月 19 日參與人數共計 15 人、5 月 24 日參與人數共計 32
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人。 

(2) 持續輔導哺集乳室，5 月輔導 3 家，預計 6 月底全數查核完畢。 

11. 5 月辦理學齡前兒童篩檢業務：辦理學齡前兒童篩檢查核共 15 場次，

參與人數共計 2,215 人。 

12. 5 月其他會議及活動： 

(1) 國立台北護理健康大學社區護理學實習(5/24-6/23)共 1 梯次，共指導 7

人。 

(2) 5 月 2 日主任帶領主管拜訪社區資源加蚋客棧洽談推動健康促進活動合

作事宜。 

(3) 5 月 2 日邀請銘德里吳啟源里長至中心體適能檢測及體驗 XBOX 互動遊

戲，促進社區推廣。 

(4) 5 月 6 日至新和國小及老松國小辦理減糖小學堂，共計 101 人參加。 

(5) 5 月 10 日主任與陳組長至三創生活園區參加 112 年度臺北市國際護師

節慶祝大會(績優護理人員：賴柔秀護理師)。 

(6) 5 月 13 日主任應台北市商圈產業聯合會洪文和理事長邀請至艋舺公園

星象廣場參加「大口吃萬華•美食祭-親子嘉年華會」在地活動。 

(7) 5 月 16 日函送擬銷毀檔案 15,068 件供臺北市立文獻館揀選。 

(8) 5 月 25 日由賴護理師至台北榮民總醫院致德樓第一會議室參加 112 年

預防及延緩失能之長者功能評估知能提升計畫實務工作坊。 

(9) 5 月 25 日由陳秘書於區務會議宣導 65 歲以上民眾於臺北市合約醫療院

所接種 COVID-19 疫苗前 3 劑均可獲得 500 元商品禮券之活動。 

(10) 5 月 26 日主任帶領主管拜訪台北仁濟院附設醫院院長及西園醫院家醫

科主任，洽談推動健康促進活動、癌症篩檢合作事宜。 

(11) 5 月 27 日主任至青年公園參加台大醫院 128 週年院慶。 

(12) 5 月 29 日由沈組長及朱珮綺護理師至國泰金融會議廳參加 112 年臺灣

健康城市暨高齡友善城市教育訓練。 

(13) 5 月 31 日臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區何清幼院長帶領主管至

本中心洽談推動健康促進活動、癌症篩檢合作事宜。 

(14) 體適能便利站於 5 月份檢測人數，共計 187 位。 

進行中事項 

1. 6 月辦理癌症篩檢服務 

(1) 整合性篩檢：無。 

(2) 社區篩檢：12 場。 

2. 6 月辦理登革熱防治業務 

(1) 例行性密調：至 12 個里及 1 所學校進行登革熱病媒蚊密度調查。 

(2) 高危點聯合稽查：配合萬華區公所主辦之傳染病高危點聯合稽查進行會

勘。 

(3) 複式動員：配合環保局複式動員環境檢查活動共 4 里。 

3. 6 月辦理傳染病防治宣導、訓練及疫苗管理業務 

(1) 宣導、教育訓練：6 月 6 日於本中心辦理防疫志工隊教育訓練。 

(2) 持續辦理傳染病防治宣導、克流感查核等業務。 
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4. 6 月辦理心理衛生及精障個案管理業務： 

(1) 個案管理：列管精障個案共 1,176 人，中心持續追蹤關懷。 

(2) 6 月 4 日預計在康怡康復之家辦理 1 場社區化教育活動。 

5. 6 月辦理急救教育訓練 

6 月 7 日假本中心及華江國小辦理 CPR+AED 訓練課程。 

6. 6 月辦理高齡友善活動 

(1) 6 月 2、7、9、14、16 日假和平青草園辦理公園就是健身房運動課程。 

(2) 6 月 13 日假銘德里辦公處辦理歡樂韻律防跌操運動課程。 

(3) 6 月 5 日及 6 月 12 日於萬華老人服務中心辦理營養系列課程-吃動   

玩，防失智~營養第一步:『麥得飲食憶起學』。 

(4) 6 月 14 日及 6 月 28 日結合中華民國雙囍老人義務教育推廣協會於龍 

山國中烹飪教室，辦理營養系列課程-吃動玩，防失智~營養第一步: 

『麥得飲食憶起學』。 

(5) 6 月 7 日結合臺北市營養推廣中心於臺北市萬華區銘德里辦公處進行營

養課程-「糖尿病如何吃糖」。 

(6) 6 月 9 日結合臺北市營養推廣中心於臺北市萬華區壽德里辦公處進行營

養課程-「樂活運動享健康」及「您的水喝對了嗎？」，並進行共餐輔

導。 

(7) 6 月 20 日結合臺北市營養推廣中心於財團法人環宇國際文化教育基金

會進行營養課程-「料理 DIY」及共餐輔導。 

(8) 6 月 28 日結合西園醫院，於臺北市萬華區和平里青草園辦理代謝症候

群暨菸害宣導課程。 

(9) 6 月 29 日結合臺北市營養推廣中心於臺北市萬華區糖廍里辦公處進行

營養課程-「料理 DIY」及共餐輔導。 

7. 6 月辦理推動母乳哺育業務 

(1) 結合台灣母乳聯合學會辦理母乳哺育系列課程。 

(2) 預定 6 月底前完成輔導 3 家哺集乳室。 

8. 6 月辦理學齡前兒童篩檢業務：辦理學齡前兒童篩檢查核共 4 場次。 

9. 6 月其他會議及活動： 

(1) 國立台北護理健康大學社區護理學實習(6/27-7/20)共 1 梯次，預定指導

7 人。 

(2) 6 月 1 日主任至萬華區公所參加萬華區 112 年「市長與里長有約」區級

會前會。 

(3) 6 月 5 日由楊護理長及朱珮綺護理師至本府市政大樓參加 112 年臺灣健

康城市暨高齡友善城市獎輔導工作坊。 

(4) 6 月 7 日由主任帶領主管參加萬華區保健志工隊志工大會。 

(5) 6 月 12 日主任至萬華區公所參加 112 年度臺北市萬華區強迫入學委員

會第 2 次會議。 

(6) 6 月 14 日偕同臺北市萬華健康促協會至苗栗公館仁安社區參訪仁安社

區進行「如何營造高齡、失智友善環境」標竿學習。 
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(7) 6 月 16 日與臺北市萬華健康促協會於龍山文創基地展演廳，共同辦理

「不當宅長者 銀友樂活趣」長者健康促進課程(課程主題：好好照顧

老身)。 

(8) 6 月 19 日結合華山基金會於萬華區行政中心辦理之愛老人-動起來運動

會宣導健康促進、COVID-19 疫苗接種獎勵、肺炎鏈球菌疫苗等主

題。 

(9) 6 月 30 日本中心民防編組人員至臺北市立聯合醫院仁愛院區參加 112

年度民防醫護大隊常年訓練。 

未來將進行 

1. 7 月辦理癌症篩檢服務 

(1) 整合性篩檢：1 場次。 

(2) 社區篩檢：13 場次。 

2. 7 月辦理登革熱防治業務 

(1) 例行性密調：至 12 個里及 1 所學校進行登革熱病媒蚊密度調查。 

(2) 高危點聯合稽查：配合萬華區公所主辦之傳染病高危點聯合稽查進行會

勘。 

(3) 複式動員：配合環保局複式動員環境檢查活動共 4 里。 

3. 7 月辦理傳染病防治宣導、訓練及疫苗管理業務 

(1) 宣導、教育訓練：持續辦理傳染病防治宣導活動。 

(2) 持續辦理傳染病防治宣導、克流感查核等業務。 

4. 7 月辦理長照及失智症防治業務 

(1) 配合社篩、整篩及健康促進課程進行失智症宣導，包括「失智症常見症

狀」及失智友善暖心 4 部曲「看、問、留、撥」。 

(2) 7 月 4 日辦理長照關懷志工特殊訓練課程 1 場。 

5. 7 月辦理心理衛生及精障個案管理業務： 

(1) 個案管理：列管精障個案中心持續追蹤關懷。 

6. 7 月辦理高齡友善活動 

(1) 7 月 4、6、11、13、18、20、25 及 27 日假青年公園辦理公園就是健身

房運動課程。 

(2) 7 月 3 日及 7 月 10 日結合中華民國雙囍老人義務教育推廣協會於龍山

國中烹飪教室，辦理營養系列課程-吃動玩，防失智~營養第一步:『麥

得飲食憶起學』。 

(3) 7 月 12 日及 7 月 26 日結合中華民國雙囍老人義務教育推廣協會於龍山

國中烹飪教室，辦理營養系列課程-吃動玩，防失智~營養第一步:『麥

得飲食憶起學』。 

(4) 7 月 12 日結合臺北市營養推廣中心於臺北市萬華區糖廍里辦公處進行

營養課程-「腸道順暢，快樂人生」及共餐輔導追蹤。 

7. 7 月辦理學齡前兒童篩檢業務：辦理學齡前兒童篩檢查核共 1 場次。 

8. 7 月其他會議及活動： 

(1) 7 月 6 日本中心民防編組人員至臺北市立聯合醫院仁愛院區參加 112 年

度民防醫護大隊常年訓練。 



月份 行政區 已結案/正進行中/未來將辦理案件報告 

(2) 7 月 14 日與臺北市萬華健康促協會於龍山文創基地展演廳，共同辦理

「不當宅長者 銀友樂活趣」長者健康促進課程(課程主題：全穀營養呷

健康 憶起幸福)。 

 


