Swrc khée cua Ban
La dieu ma chung téi quan tam
nhat

Cuc Y té Tp. Pai Bac giup ngwdi dan thanh phd quy
hoach trg’ cAp sirc khde cac giai doan trong cudc séng,
bat ké Ban bao nhiéu tudi, déu co thé “Kiém” dwoc chi
phi strc khoe cho ban than!
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Bién phap bao
vé strc khée wu sinh

di, ¢6 nhirng khoan tro’ cap lién quan
con vay?

Kham thai trwéc
khi sinh cho phu nir
mang thai

Bo Phuc loi Y té tro cap
* Mién phi kham thai 10
lan, 230 déng — 625

déng/lan.

Cham séc xoang
miéng cho phu nir
mang thai

Bo Phuc loi Y té tro cap

* Phuc vu cao voi rang
cach 90 ngay 1 1an
(cao véi rang ca 2 ham
rang). (Can mang theo
sb tay Strc khde clia
thai phu va thé bao
hiém y té dén cac co
quan y té c6 hop déng
v&i bao hiém y té).

Kham sirc khde sau
khi két hon va truwéde
khi mang thai

Cuc Y té chinh pha Tp.
Dai Bac tro cap

* Ni¥ 1,595 déng.

* Nam 655 dong.

Sang loc hdi chirng
Down cho phu nir
mang thai

Cuc Y té chinh phu Tp.

Dai Bac tro cap

* Sang loc hdi chirng
Down dau thai ky
(mang thai 9 - 13
tuan): 2,200 déng.

* Sang loc hdi chirng
Down gira thai ky
(mang thai 15 - 20
tuan): 1,000 déng.

Phu n&r mang thai théng thwdng.

Vo hoéc chéng cé ho
khau tai Tp. Dai Bac va
chwa sinh con dau long,
hoéc tan di dan c6 chéng/
vo' la ngudi co hd khau
tai Tp. Dai Béc.

Phu nr dang mang thai
9 - 13 tuan hoac 15 - 20
tuan c6 ho khéau tai Tp.
Dai Bac (hoéc tan di dan
dang mang thai c6 chéng
la nguwdi c6 hod khau tai
Tp. Pai B&c).




Bién phap bao
vé strc khée wu sinh

di, ¢6 nhirng khoan tro’ cap lién quan
con vay?

Xét nghiém bénh di truyén

Bo Phuc loi Y té va Cuc Y té

chinh pht Tp. Dai Bac tro cap

* 250 - 2,000 dong. (Chwa dat
murc 2,000 ddng thi s& mién
giam theo sb tién thuc té)

Xét nghiém chan doan thiéu
mau tan huyét

Bo Phuc loi Y té va Cuc Y té

chinh pht Tp. Dai Bac tro cap

* 2,000 déng. (Chwa dat mirc
2,000 déng thi s& mién giam
theo sé tién thyc té)

Chén doan di truyén trwéc khi sinh

Bo Phuc loi Y té va Cuc Y té chinh phu

Tp. Dai Bac tro cap

* Mién gidm 5,000 dong.

* Ho thu nhap thap sé& do bénh vién xét
nghiém mién gidm thém 3,500 dong chi
phi xét nghiém. (Chwa dat mc 3,500
ddng thi s& mién gidm theo sb tién thuc
t&)

Puwong sw hoac than nhén cé
quan hé huyét thdng trong bén
doi bi nghi ngd mac bénh di
truyén.

1. Thé tich trung binh hdng cau
ctia vo' chong dudi 80.

2. B6 hoac me bj chan doan
la ngwdi mang mam bénh
thiéu mau tan huyét.

Phy nr mang thai phu hgp véi 1 trong cac
tiéu chuén sau:

(Twr 34 tudi tré 1en / Ba tirng sinh con bj di
tat / Dwong sw, chdng, dong ho méc bénh
di truyén / Sang loc huyét thanh chan
doan c6 ty lé nguy hiém nhiém sac thé bét
thwong hon 1/270 / Siéu &m tam soat thai
nhi c6 thé bat thwong).




Sau khi bé chao doi, sé c6 ngay nhirng tro’ cap
lién quan!

iém tra strc khoe lién quan dén tré so sinh

Lién quan dén kiém
tra strc khoe cho tre Sang loc banh chuyén hoa bam :
so sinh sinh cho tré so sinh & Xac nhan J Sang loc thinh lwc cho tré Sang loc bénh tim bam sinh cép

chan doan dbi twong dwong so sinh tinh cho tré so sinh
tinh

Bo Phuc loi Y té va Cuc Y té chinh | Bo Phuc loi Y té tro cap Cuc Y té chinh phu Tp. Pai Bac tro

pha Tp. Dai Bac tro cip * 700 dbéng. cap

* 200 dbéng. * 100 dbéng.

® Mién giam 550 dong cho ngudi
thudc ho thu nhap thap, & tai
khu vire con thiéu thén nguén /
tai nguyén y té va bién phap -
strc khoe wu sinh.

e DPéi twong sang loc duwong tinh, -
mébi dbi twong mién gidam 2,000
dong.

(Chwa dat mtre 2,000 ddng thi sé&
mién gidm theo sb tién thuc té)

Tré so sinh Tré so sinh mé&i sinh trong Tré so sinh m&i sinh trong vong 7 ngay, va
vong 3 thang, va bd hodc me  duoc sinh & bénh vién hop dong tai Tp.
c6 quc“')c tich Trung Hoa Dan D.?I Ba(i. (Tre'so’ smrldu’qc? sinh o‘.berv’]h

z vién khéng c6 hop dong tai Tp. Bai Bac,
Quoc. hoac dwgc sinh & cac huyén thi ngoai Tp.
Dai Bac nhwng c6 hd khau tai Tp. Pai Béc,
sau khi sinh trong vong 7 ngay c6 thé dén
bénh vién khu vwc Phu Nhi thuéc bénh
vién lien hop Tp. Dai Bac dé dwoc kham
sang loc mién phi).




Lién quan dén kiém
tra strc khoe cho tré
so sinh

Phuc I¢ii strc khoe cho tré em

Phuc vu Phong ngtra bao vé sirc
khée va Huéng dan gido duc
y té tré em

B6 Phuc loi Y té tror cép

* Mién phi 7 Ian kiém tra.
Lan 1 -4 valan 6: 250 dong/(danh
gia sinh trwéng, kiém tra co thé, danh
gia sy phat trién).
Lan 5 va lan 7: 320 dong/nguoi.

+* Mién phi 7 Ian hwéng dan gido ducy
té: 100 déng/Ian.

Kham sang loc tbng quat tai khu vwc cho
tré em trwdre tudi di hoc

Cuc Y té chinh pha Tp. Pai Bac tro cp kiém tra xoang miéng, co
thé, thinh Iwe, thi lwce.
* 165 dong.

Tré em chwa dén 7 tudi.

Tré em tlr 4 tudi dén trwdc
tudi di hoc.

xoang miéng, thi lwc, co thé,
thinh lwc.

(Tré em trwére tudi di hoc chwa tirng kham sang loc
thinh Iyc)




Phuc I¢ii strc khoe cho tré em

Phuc vu cham séc boi Phuc vu cham soéc lap ké
Fluoride I1én rang cho tré em rang ham cho hoc sinh tiéu hoc

Phic loi strc khoe
cho tré em

Bo Phuc loi Y té tro cap Bo Phuc loi Y té tro cp Cuc Y té chinh pha Tp. Pai Bac tro

* Tré em phu hop véi didu kién * 400 dbng/rang, tro cap cép
hay mang theo thé bao hiém nhiéu nhat la 4 cai rang * Gi¢i han méi ngudi 150 dong/lan
y t& dén cac co quan cé hop ham 1/ngui. (Hoc sinh phu chi phi d&ng ky sé. (Hoc sinh dang
ddng v&i bao hiém y té dé dwoc hop véi diéu kién hay mang hoc tiéu hoc tai Tp. Pai B&c mang
phuc vu cham séc béi Fluoride theo thé bao hiém y té dén theo thé bao hiém y té dén cac co
lén rang. cac co quan ¢ hop dong quan y t& c6 hop ddng khoa réng

v&i bao hiém y té, sé duoc tai Tp. Dai B&c).

hwéng hang muc cham séc

strc khée nay).

1. Tré em dw6i 6 tudi, nlra ndm tro|  Hoc sinh I&p mét, 1&p hai tiéu | Hoc sinh I1&p mét, 1&p hai tiéu hoc tai
cap 1 lan. hoc. Tp. Dai Béc.

2. Tré em dwdi 6 tudi thudc dién hod
thu nhap thap, khuyét tat, cé ho

khAu tai khu vire ngudi dan toc ".'
nguyén trd, vung sdu vung xa ‘ .
va cac vung ngoai dao, 3 thang . ‘
tro cap 1 lan. ‘ ‘




Phic loi strc khoe
cho tré em

Phuc I¢ii strc khoe cho tré em

Béc si nha khoa dén trwdng phuc
vu bdi Fluoride nglra sau rang

Cuc Y té chinh pha Tp. Pai Bac tro cap

* 500 dong, mdi hoc ky sé& co bac si nha khoa dén
trwdng tiéu hoc phuc vu bdi Fluoride nglra sau
rang.

Kiém tra thi lwc chuyén nghiép
cho hoc sinh tieu hoc

Cuc Y té chinh pha Tp. Dai Béc tro cap
% Chi phi kiém tra thj lwc 400 déng/lan, m&i nam 1
lan.

Hoc sinh I&p mét tiéu hoc tai Tp. Dai Béc.

Hoc sinh I&p mét - 1&p sau tiéu hoc tai Tp. Dai Béc.
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Bién phap tranh thai
ke hoach héa gia dinh

Bién phap tranh thai ké hoach hoa gia dinh

Dat vong tranh thai trong t&r cung

Bo Phuc loi Y té va Cuc Y té chinh pha Tp. Dai Bac
tro cap

* 1,000 ddng.

(Chwa dat mtrc 1,000 ddng thi s& mién giam theo sb
tién thuc té)

Phau thuat triét san

Bo Phuc loi Y té va Cuc Y té chinh pha Tp. Dai Bac

tro cap

* Ni¥: 10,000 ddng.

#* Nam: 2,500 dong.
Néu qua bac si xac nhan can gay mé toan than,
c6 thé mién gidm thém 3,500 dong. (Chwa dat
murc sb tién tro cAp thi s& mién gidm theo sb tién
thuc té)

Puwong sw hodc chéng/vo clia ho / Con cai méc bénh tam than / Mac bénh wu sinh tré ngai / S tay nguoi

khuyét tat / H6 thu nhap thap.




Phwong an bao vé
strc khée cho ngu;c‘ri
trung nién, cao tuoi

Bw&c vao tudi trung nién, cao tudi, cang phai chu
y cham séc swrc khoe, phong ngira bénh!

Phwong an “Tang cwong strc khoe” phong
ngwra, cham séc strc khoe cho ngwi Ion

B6 Phuc loi Y té tro cép
* Tro cép 520 dong.

® Giai doan 1: Xét nghiém sinh hoa, xét nghiém nuwéc tiéu.

® Giai doan 2: Doc bao cdo va dé nghi vé két qua xét nghiém cla giai doan 1, kiém tra co thé, tw van strc
khée.

40 tudi tré 1én dén chuwa dwoc

Nguwéi nguyén tra tir 55 tudi tré
65 tudi, 3 nam tro cap 1 1an.

I&n dén chwa dwoc 65 tudi, mdi
ndm tro c&p 1 1an.

Trén 65 tudi, méi nam tro
cap 1 1an.
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Bw&c vao tudi trung nién, cao tudi, cang phai chu
y cham séc swrc khoe, phong ngira bénh!

Kiém tra sirc khée ngwoi cao tudi

Phwong an bao vé Chinh pht Tp. Bai Bic tro' cap ® M3i goi xét nghiém déu bao gdm cac hang muc sau:
strc khoe cho ngwoi * Hang muc kiém tra ctia géi A. Xét nghiém nuwéc tiéu thuwdng quy, xét nghiém mau
tru ng nién, cao tu6i Phan tich mién dich kich thich t6 tuyén giap. thuwdng quy, xét nghiém sinh héa (bao gébm Albumin,
Xét nghiém Alpha-fetoprotein (AFP). Globulin, Axit uric, Ure mau), tien str strc khde, danh
Do dién tam do. gia co thé, sang loc bénh trdm cam va danh gia chirc
Chup X-quang 16ng nguwc. nang nhan thirc, tw van bao vé strc khde va chuyén
* Hang muc kiém tra cta géi B. tiép trwong hop bat thuwong khi cd két qua xét nghiém,
Siéu am bung. phan tich mién dich mau &n trong phan (75 tubi tré
Ién, m&i nam 1 lan).
® Xét nghiém goi A, B déu cé kém bira an sang.

Ngudi nguyén tr trén 55 tudi va cé Ngudi dan trén 65 tudi va co ho
ho khau tai Tp. Dai Bac. khau tai Tp. Dai Bac.




Ké thu so mét cuia strc khde,
dwong nhién phai tam soat ung thw!

Tam soat ung thw ¢b t&r cung Tam soat ung thw vu

Bo Phuc loi Y té tro cap Bo Phuc loi Y té tro cap
# Chi phi phét té bao cb t&r cung va kiém trala 430 | % Chi phi chup X-quang tuyén v la 1,245 dong, 2
dong, méi nam tro cp 1 1an. nam tro cap 1 lan.

Tam soat ung thw

Phu nir tr 45 tudi tré 18n dén chwa dwoc 70 tudi.

Phu ni tir 40 tudi tré 1&n dén chua
dwoc 45 tudi, va cé than nhan quan
hé huyét thdng trong hai d&i 1a phu
nd tirng bi ung thw vu.




Ké thu so mét cuia strc khde,
dwong nhién phai tam soat ung thw!

Tam soat ung thw xoang miéng Tam soat ung thw dai trwc trang

Bo Phuc loi Y té tro cap Bo Phuc loi Y té tro cap
#* Chi phi xét nghiém niém mac miéng 1a 130 dong, 2 = * Chi phi xét nghiém mau an trong phan la 200

nam tro cap 1 lan. déng, 2 nam tro cap 1 1an.

Tam soat ung thw

Nguwoi trén 30 tudi co &n trau Nguwoi tir 50 tudi tré [én
ho&c hut thubc (bao gdm da cai dén chwa dwoc 75 tudi.
trau).




Cung Ban d6i khang ,
bénh tieu dwong va con nghién thuoc 13!

Phuc vu chi tré chat lwong bénh tiéu duwong

Bénh tiéu dwéng va
nghién thuoc la ) )
Bo Phuc lgi Y té tro cap
* Giai doan 1: 650 dong. Danh gia tién st bénh y t& % Giai doan 2: 200 dong/lan,
tbng quat. Kiém tra co thé, kiém tra kinh soi day mbi n&m 3 lan.
mat. Xét nghiém sinh héa mau va nuwéc tidu. Tw (Tiép tuc kiém tra va theo
d&t va quan ly ké hoach gido duc y té. (Kiém tra ddi giai doan 1).
kinh soi day mat va nwéc tiéu sé tro cAp mbi nam
1 Ian).

Ngudi ma 90 ngay gan day tirng & bénh vién dé chan doan 1a bénh tiéu dwérng, kham chiva bénh tai ciing 1
bénh vién tir 2 1an (bao gébm) tré 1én.




Bénh tiéu dwéng va
nghién thuoc la

Cung Ban d6i khang ,
bénh tieu dwong va con nghién thuoc 13!

Diéu trj cai nghién thubc 14 va gido duc y té

Bo Phuc loi Y té tro cap

#* Phuc vu diéu tri cai thudc la: Thubc tw diéu ché
250 dbng/lan, thube ké theo toa 270 dong/lan. (bao
gom thubc diéu tri, tw van, quan ly déi twong).

% Chi phi thubc cai thubc Ia: Tro cAp theo muirc thdng
bao.

+* Chi phi theo ddi déi twong cai thubc la: Cach
sau lan kham dau 3 thang 1 lan va 6 thang 1 Ian,
50 déng/lan. (Sé chia ra diéu tri cai nghién thuéc
la va gido duc y t& cai nghién thudc 14 dé theo dbi,
tro' cap, dé nghi phdi hop CD dé kiém tra).

* Chi phi chuyén tiép phu nir mang thai cé hut
thudc la dén Dwong day cai nghién thudc la:
100 ddng/méi lan mang thai. (Budng day cai
nghién thudc 14: 0800-636363).
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% Chi phi phuc vu thuéc men: Ké don tro' cap thubc

men 1 tuan ho&c 2 — 4 tudn (Thubc tw diéu ché).

. Phong kham:
Béc sT hodc bac si nha khoa — 1 tuan: 11 dong/lan,
2 — 4 tudn: 21 dong/lan.
Duoc si hodc dwoc ta — 1 tudn: 21 dong/lan, 2 — 4
tuan: 32 dong/lan.

. Nha thuéc — 1 tuan: 32 dong/lan, 2 — 4 tuan: 42
doéng/lan.

. Bénh vién dia phwong — 1 tuan: 32 dong/lan, 2 — 4
tuan: 42 dong/1an.

4. Bénh vién khu vuc hodc Trung tam Y hoc — 1 tuan:
42 dong/lan, 2 — 4 tuan: 53 dong/lan.

* Chi phi gido duc y té cai thuéc la va quan ly
doéi twong: Sau lan kham dau trong vong 1 thang
hoan thanh phiéu tham do y kién cta 1an 1 — 1an
5, trong vong 3 thang hoan thanh phiéu thdm do y
kién ctia 14n 6 — 1&n 8, tro cAp 100 dong/lan. (Can
phdng van tirng ngudi mot)

DP6i twong dwoc tro cap mi xem trang sau

—




Cung Ban d6i khang ,
bénh tieu dwong va con nghién thuoc 13!

Diéu trj cai nghién thubc 14 va gido duc y té

Bénh tieu dwong va
nghién thuoc la ) ) ) )
1. Diéu tri cai thubc la: (D) 18 tudi tré 1&n va c6 bao hiém y t&, kiém tra d6 nghién nicotine trén (bao gdm) 4 diém, ho&c
binh quan 1 ngay hat hon (bao gdm) 10 diéu thube.
2. Gido duc y té cai nghién thudc la: Ngwoi hut thube co y mudn cai thube va cé bao hiém vy té.
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Nhanh dén day de “Kiem
src khoe cho minh!

Nhiéu hang muc tro’ cap nhw thé, khéng dung dén
thi that 1a dang tiec! ’
Con nhiéu hang muc chi tiet hon

C6 thé truy cap vao day nhé!
(Trang Web Cuc Y té chinh phu Tp. Pai Bac)
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