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一、辦理綱要 

辦理綱要： 
     

    陽明山有四大溫泉區域，分別為新北投溫泉區、行義

路溫泉區、中山樓溫泉區以及馬槽溫泉區，其中馬槽溫泉

區海拔最高，腹地最廣，生態豐富，因為溪谷狀似馬槽而

得名，泉質為酸性硫酸鹽氯化物泉。 
 

    為了讓更多遊客都能更加瞭解馬槽的泡湯文化故事和

珍貴地質資源，因此結合馬槽的自然資源與溫泉文化，特

別企劃第七屆『陽明山馬槽溫泉保育文化祭』活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參加人數： 

網路號召、親友推薦，共計 80人，約 40個家庭一同參與  
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馬槽溫泉區 

• 陽金公路馬槽橋 

• 溪谷狀似馬槽 

• 泉質為酸性硫酸鹽氯化

物泉 

• 海拔最高 生態豐富 

     新北投溫泉區        行義路溫泉區        中山樓溫泉區 



 
 

二、活動實施紀錄 

2020 

       日期 

     進度 

工作項目 
4/17 5/17 6/17 7/01 7/09 7/11 9/30 

活動規劃 ◎ ◎    

活 

動 

日 

 

工作協調  ◎ ◎ ◎ ◎  

講師事宜 ◎ ◎ ◎    

網站宣傳  ◎ ◎ ◎ ◎  

新聞發放     ◎  

行前準備     ◎  

活動報名  ◎ ◎ ◎ ◎  

結報核銷      ◎ 
 

三、活動執行內容及進行情形 

項目 起訖時間 時間 活動內容 

報到 13：30-14：00 30’ 

1.分組 

2.說明今日活動內容 

3.安全須知提醒 

生態活動 14：00-16：00 120’ 

結合溫泉生態環境， 

進行趣味活動 

～自然作畫、森林歡樂派 

溫泉體驗 16：00-18：00 

40’ 溫泉泉質與療效介紹 

80’ 泡湯禮儀與親子體驗 

親子餐敘 18：00-19：30 120’ 親子餐＆自由活動 

賦歸 19：30～ 帶著豐收的心情，結束充實的一天 
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◎自然作畫 ： 

花木隨著四季輪轉變化不同的風情，熱鬧的鳥叫蟲鳴點綴

生動的活力，濃郁與清新的花草香，在大自然寬廣的空
間，親子們運用色彩，將大自然的滋養，恣意揮灑！ 
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◎ 森林歡樂派： 

自在的與大自然相處，打開與溫泉環境的五感感受 
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四、計畫總結與實施效益 
 

 

 

總結透過本次活動，達到以下效益： 
 

 

◎以大地的自然景象做為最好的教學素材，讓自然生動的

方式建立起環保與生態的保育意識，藉著馬槽導覽活動的

良好規劃和生動趣味的解說，把豐富的自然資源和景觀介

紹給國人，影響參與者 80人、40個家庭！  
 

 

◎透過溫泉體驗活動，讓喜愛泡湯的湯客瞭解陽明山馬槽

溫泉的泉質以及對身體的保健，進而產生對溫泉保育的重

視。 

 
 

◎曝光與提昇馬槽知名度，於活動前二個月，透過網路宣

傳馬槽的豐富生態資源，並且於活動後分享感受，讓大眾

改變過去的印象，馬槽不只是有溫泉，還能成為親子絕佳

去處，藉由活動以來日月農莊營業額成長估算，來客人數

比同期成長 8-10％。 
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五、計畫實施經費說明（單位：新台幣元） 

                                                         

（單位：新台幣元） 

年度預算 

經費來源 

臺北市政府 

產業發展局 
旭陽谷 合計 

 2020/07/11

（六） 
28,000 64,060 92,060 

合計 28,000 64,060 92,060 

 

項目 單位 數量 單價 小計 預算 
台北市政

府產發局 
旭陽谷 

其他

單位 

講

師

鐘

點

費 

生態活動 
講師 2 1,600 3,200 

11,800 

0 3,200 0 

助理講師 2 800 1,600 0 1,600 0 

溫泉體驗 
解說員 1 1,600 1,600 0 1,600 0 

助理人員 3 800 2,400 0 2,400 0 

全場活動 活動輔導人員 3 1,000 3,000 0 3,000 0 

材

料

費

用 

生態活動 人 50 300 15,000 

22,500 

0 15,000 0 

溫泉體驗 人 50 150 7,500 0 7,500 0 

餐

飲

費

用 

親子餐敘 人 50 300 15,000 

18,760 

0 15,000 0 

礦泉水 瓶 100 20 2,000 0 2,000 0 

工作人員 人×餐 
11×2

餐 
80 1,760 0 1,760 0 

文

宣

費

用 

網路宣傳 

式 

（官網文稿編

排、PO文） 

1 9,000 9,000 

20,000 

9,000 0 0 

活動攝影

及其他 
組 1 11,000 11,000 0 11,000 0 

其

他

費

用 

活動策劃 

活動設計及執行 

（計劃書及成果

報告書編排印

刷） 

1 19,000 19,000 19,000 19,000 0 0 

總   計 92,060 92,060 28,000 64,060 0 
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六、計畫實施照片 
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