
臺北市女性權益促進委員會「健康、環境與科技組」 
第 12 屆第 3 次分組會議紀錄 

 
時間：109 年 3 月 5 日（星期四）下午 2 時 
地點：臺北市市政大樓 11 樓吳三連廳 
主席：胡勝翔委員（副召集人）              紀錄：曾鈺婷科員 
出席人員：張惠美委員、王麗容委員、葉德蘭委員、蔡瑩芝委員（代理

杜思誠委員）、潘天慶委員（代理簡至潔委員）、周倩如委員、

于政民委員、吳嘉麗委員、陳嘉鴻委員、黃翠紋委員、嚴祥

鸞委員、王淑芬委員 
列席人員：本府 18 個機關（詳如附件簽到單） 
請假人員：黃世傑委員(召集人)、劉嘉怡委員 
壹、主席致詞(略) 
貳、報告事項 

一、報告案 1：確認前次會議紀錄。 
胡勝翔

委員 
有關於跨性別者在聯合醫院就醫一案，我的發言被記載成「可

不可以台端、大德」來稱呼，希望更正為「建議以較中性用

詞來稱呼，例如台端、大德」。 
決議：依委員說明修正前次會議紀錄。 
 

二、報告案 2：歷次委員會決議事項執行情形追蹤。（報告單位：交

通局、性平辦、建管處、環保局、體育局、社會局、

衛生局、聯合醫院） 
(一)案由：本府對外投資事業或財團法人之官派代表之性別比例。 
吳嘉麗

委員 
本案決議幾乎是同樣措辭，難道我們就只能做到這個程度

嗎？ 
交通局 董事會成員受限於職務指派，在其他職務以外的指派，會朝

性別比例努力。 
嚴祥鸞

委員 
本案達成目標之期程規劃？ 

交通局 市長承諾朝此目標努力，下屆改選時朝目標努力。 

決議：本案繼續列管。 
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(二)案由：臺北市公共場所男女廁間比例，請就建築相關法規、臺北市

現況、市府執行方式和管控機制為完整說明。 
王麗容

委員 
性別友善廁所中央目前沒有法規，臺北市推動的政策是甚

麼？ 
建管處 性別友善廁所部分中央目前沒有規定，本府環保局有訂定臺

北市政府新建及改建廁所設計通用原則，其中性別友善廁所

的設置，應參考內政部建築研究所「性別友善廁所設計手冊

之研究」及國立臺灣大學「性別友善廁所設置準則參考手冊」

辦理規劃設計及興建。 
王麗容

委員 
對於一般公共廁所，市政府是否有相關引導準則，是否可列

入思考訂定臺北市的單行法規，走在中央之前。 
建管處 內政部建築研究所已訂定性別友善廁所設計手冊研究報告，

本府都發局已於 109 年 1 月 22 日函請內政部建研所將該研究

報告法制化，讓全國一起施行。 
陳嘉鴻

委員 
臺北市公共廁所目前女廁排隊比例還是比男廁高，是否能依

公共空間使用者經驗，訂定臺北市相關準則，滿足使用者的

需求。 
建管處 依據建築技術規設備篇在民國 95 年修法，因此在 95 年後的

新建建築我們在核發建築執照時都有嚴格把關，電影院、車

站 1:5，一般辦公室 1:3。 
王麗容

委員 
是否可增加多功能廁所，廁所設計回歸人權思考，也建議考

量臺北市特殊人口結構，如女性、老人問題，以及考量特殊

情境建築，如電影院百貨公司等等。 
胡勝翔

委員 
臺北市訂定出優於中央的法規進度說明？ 

建管處 技術規則已於民國 95 及 103 分別修正過，已詳細考量人數使

用男女廁間比例，中央已全盤考量使用需求，找過各單位討

論，業界亦表達不需要再訂定更高的標準。 
陳嘉鴻

委員 
有沒有可能訂定一個參考的指南，讓目的事業主管機關可以

思考到這件事情。 
王麗容

委員 
建築技術規則設備篇規定，不同事業單位確實有不同男女比

例的要求，比較少看見性別友善廁所規定，中央其實有嚴格

的訂定相關規定，目的事業主管機關在新建建築物時可能沒

有落實，是否有補救的可能。 
建管處 本府環保局已訂有「臺北市政府新建及改建廁所設計通用原

則」，裡面所提廁所包含：無障礙廁所、親子廁所、性別友

善廁所，相關機制已完備，目的事業主管機關在新建及改善

時須遵守規範。 
性平辦 到大會中向市長說明再解除列管。 
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觀傳局 本局是依電影法來管理電影院，建築法規不是我們的專業，

建築物的本身，廁所是否足量，需由主管建築法規的機關稽

查不合格請我們改善，我們會據此請電影院改善。 
決議：本案繼續列管。 

 
(三)案由：親子廁所盥洗室相關法規及本府規劃與辦理情形。 
張惠美

委員 
親子廁所與無障礙廁所配置是一樣的嗎，抑或是單獨設置？ 

建管處 有關親子廁所盥洗室相關法規有兩個，新建建築：公共場所

盥洗室設置辦法，既有建築：既有公共場所親子廁所盥洗室

替代改善計畫作業程序及認定原則。新建廁所的規定較嚴

格，需獨立建置親子友善廁所，或於既有男女廁所新增兒童

座椅，對於既有建築物的規範較寬鬆。 
張惠美

委員 
既有建築物廁間改善是否可一併考量無性別廁所。 

建管處 廁間改善若溯及既往，需有強制法令規範，109 年 1 月 22 日

已函請內政部訂定統一規範。 
性平辦 改善期程與狀況是否可定出期程並進行報告。 

建管處 改善方式涉及各主管機關的經費與方式，沒有明訂期程，由

主管機關因地制宜自行訂定期程。 
王麗容

委員 
請建管處提供各主管機關改善期程。 

周倩如

委員 
請注意設置過程親子廁所及無障礙廁所不能合併，如機關有

困難請說明，如受限於空間。 
性平辦 是否可於下次分組會議中報告各機關改善的期程。 

決議：本案繼續列管，請建管處於下次會議報告各局處改善期

程及困難點。 
 

(四)案由：臺北市轄管游泳池攜帶異性親子使用盥洗室之相關規定。 
潘天慶

委員 
詢問附件 1 表格內容無性別親子無障礙廁所指的是同一間

嗎？但泳池的其他附屬設施，如淋浴間更衣室，若沒統計希

望體育局再次統計。才能據此判斷哪個運動中心最友善，表

格內容無法呈現各中心的友善程度。 
張惠美

委員 
希望運動中心網站上設施介紹能上標示各樓層親子廁所數

量，便利更多親子使用。 
蔡瑩芝

委員 
性別友善廁所只有一兩間甚至和無障礙廁所共用，希望可以

重新審視。 
體育局 有關淋浴間無統計可再補充，網站上標示可配合辦理。因空
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間關係性別友善廁所只有一兩間甚至和無障礙廁所共用，未

來會配合積極改善。 
周倩如

委員 
無障礙廁所內是否有足夠親子使用之設備，請確認並於之後

再做詳細說明。 
陳嘉鴻

委員 
體育局可找相關案例或業界有在做的設備做參考，另外具體

建議選一個目前可能作為示範的體育館或游泳池做調整，有

一個空間可帶異性孩子使用淋浴間。 
體育局 泳池經營困難，目前泳池的改建有困難，未來可由市府考量

編列預算辦理，目前有替代方案，有空間讓異性親子可使用。 
陳嘉鴻

委員 
這樣的服務是否能公告讓更多市民知道。 

體育局 訊息皆有張貼公告於各運動中心入口處，照片可會後提供給

委員。 
性平辦 運動中心改建困難是事實，具體建議是否可請委員提出哪一

間運動中心目前設備非常不夠一定得立即做出改善。 
決議：體育局會後提供相關資料，本案解除列管。 
 

(五)案由：提升女性障礙者健康，並提供婦科、產檢與婦女預防性檢查

場所之可及性及相關醫療院所支持措施。 
周倩如

委員 
若患者為產婦適合這樣的移位方式嗎？沒有考慮到身障婦女

的福利，建議使用移位機，根據上次的調查結果，病房實際

上有移位機，於門診如何使用，是否真正讓有需求者可以預

約或以調度的方式讓身障者使用。 
聯合醫

院 
門診確實沒有空間放置移位機，會將委員意見帶回研議，標

準書是常規性的做法，若個案有特殊需求會做彈性調整。 
張惠美

委員 
對於重度障礙者的移位，包含檢查台、體重機，是很需要調

整的地方，希望能看到臺北市率先改變。 
聯合醫

院 
聯醫有可以坐著量體重的設備，委員的意見會納入未來規畫

的考量。 
周倩如

委員 
資料上顯示大部分是水平移位，如何克服垂直移位，如身障

婦女產科移至檢查台的友善做法，是否有改善的作為。 
王麗容

委員 
未來在醫護人員的養成上，是否可以對於障礙者提供適切醫

療服務有相關作為。 
衛生局

李碧慧

副局長 

門診受限於空間難以購置升降設備，聯醫對於障礙朋友的照

顧責無旁貸，將持續加強人員教育訓練。 

周倩如

委員 
之前提到預約，但目前使用聯醫掛號系統時，特殊需求不知

道要備註在哪裡，要怎麼解決這個問題。 
張惠美

委員 
建議聯醫設置聯繫窗口做醫院和特殊需求者間的協調工作。 
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決議：本案繼續列管，下次會議請聯醫提供改善作為。 
 
(六)案由：建構精神病人社區支持系統。 
王淑芬

委員 
本基金會承接少女之家，服務有特殊需求遭遇創傷之少女，

這樣的孩子無家庭可以返回，這些有精神疾病的孩子沒有後

送單位，因為這些個案可能資格不符，或是因屬性問題無法

於身障機構居住，因此可能面臨流落街頭、亂交朋友情況。

希望藉由這個機會反映實務上面臨之困境。 
衛生局 將與社會局討論後續安置措施。 

社會局 有關精神疾病少女的安置，個案本身較需要社區的居住，建

議將本案於「精神諮詢委員會」上做較全面的討論。 
王麗容

委員 
對於這些精障者的支持系統在哪裡，社區有哪些資源可以協

助？是否有提供精神病患照顧者的喘息服務。 
嚴祥鸞

委員 
病友回歸社區將面臨就業挑戰，建議將勞動局納入。 

黃翠紋

委員 
民政局應該也有社區支持方案，市府到底提供哪些協助予精

神病人。 
衛生局

心衛科 
病人社區支持，在精神病人諮詢委員會都有做著墨，有關社

安網的部分，未來可考慮邀請民政局加入，社會局和勞動力

重建處也已加入。 
社會局 提升女性同儕支持員人數，希望在今年 5 月的訓練中，我們

能提升女性精神病人的參與程度，並將行文中央做修法，將

未領證者也能參與培訓成為同儕支持員。 
決議：請衛生局及社會局在相關委員會中提案，同儕支持員參

與請社會局函請中央修法，本案解除列管，相關資料提供

委員參考。 
 

(七)案由：女性節育補助替代方案，建構全面性生活支持。 
胡勝翔

委員 
地方政府在進行節育補助前，可以多做些甚麼。  

衛生局 醫療院所提供懷孕婦女孕產期及育兒知識，健康服務中心也

會進行產後衛教，如經瞭解民眾有節育的意願，中心將提供

相關補助訊息。 
張惠美

委員 
依據世界人權宣言，優生保健法的名稱本身就有歧視，條文

中表示醫生有發現胎兒有問題，需通知家人其患者本人進行

人工流產，這是違反人權。做節育的決定應留給母親，以人

權為中心思考。 
衛生局 依照優生保健法第 9 條及第 10 條，應依其自願，所以是否進

行人工流產是依照懷孕婦女的意願。 
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決議：本案解除列管。 
 
(八)案由：現行服務中如何支持女性身心障礙者之母職需求？ 
周倩如

委員 
謝謝社會局及衛生局的統計資料，中央的工作手冊是否可提

供委員參考，健康服務中心的訪視是指甚麼？ 
衛生局 工作手冊如螢幕上所示，將提供各中心於個案訪視服務時使

用，本局亦彙整本府教育局及社會局相關資源，將視個案需

求提供相關資訊。 
決議：本案解除列管。 

 
(九)案由：未換證之跨性別男女於就醫時的困境與紓解。 
于政民

委員 
1、有關國外跨性別教育相關文獻蒐集做成教材，因國外和國

內文化背景不同，是否可請聯合醫院蒐集國內相關文獻做參

考。2、聯醫已著手製作性別友善醫療手冊，因各級醫院也相

當重視本議題，是否可公開讓大家參考，僅放置於聯醫官網

略顯可惜。3、上次會議有討論到藥袋上性別標示，聯醫上次

回復這部分涉及中央規定及醫院評鑑等規定，這部分是否有

相關規劃期程及進度。 
聯合醫

院 
文獻將參考國內學者意見；藥袋標示部分，如有中央相關會

議本院將提出建議。 
蔡瑩芝

委員 
是否有跨性別認識相關課程。 

聯合醫

院 
跨性別課程會納入醫護人員教育訓練。 

衛生局

李碧慧

副局長 

跨性別課程教育訓練為必要項目。 

胡勝翔

委員 
有關教育課程規劃、制定教材部分，上次有委員建議由民間

提供相關案例，目前提供的狀況如何？ 
聯合醫

院 
有關手冊的擬定昆明防治中心有很多介入，也與相關民間團

體有很多合作，也謝謝委員意見。 
決議：本案請聯合醫院函請中央修正藥袋性別標示，後續教育

訓練及性別友善醫療手冊修訂之相關委員會，再請邀請本

委員會委員列席，本案解除列管。 
 
(十)案由：檢視政府文宣廣告中之性別刻板印象 
王麗容

委員 
檢核表建議使用正向表列。 
 

性平辦 預設負向表列是為了讓各局處檢視時更容易發現有性別不平
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等的情形。 

決議：本案解除列管，1 年後看實行後的狀況做滾動式修正。 
 

三、報告案 3：臺北市政府以性別觀點建構的因應少子化高齡化政策

架構 108 至 110 年行動方案-108 年執行成效（報告單

位：衛生局、社會局、交通局、捷運公司、捷運局、

商業處、觀傳局） 
與會者發言摘述： 
陳嘉鴻

委員 
1. 方案 1：鼓勵父職參與親子共讀和政策目標關聯？ 
2. 方案 6：提升多少效益？年長者參與性別比例？駕照持有

性別比例為何？ 
3. 方案 7：補充措施從何年開始？市民普遍知道的程度及使

用滿意度？ 
4. 方案 10：電影院後續可以怎麼做？影城希望增設的部分是

甚麼？市府如何配合？怎麼樣才算是親子電影院，因一般

電影院若有兒童觀賞也有提供增高墊，希望能定義出親子

電影院，以利宣傳 
5. 方案 11：請補充性別比例。 
6. 方案 5：低底盤公車汰換滿意度之性別比例為何？本案與

性別平等的關聯是甚麼？除硬體部分，想詢問是否可加強

軟體方面，低底盤公車是友善措施，是否可向民眾宣導司

機是可以等民眾上車的，不會催旅客上車，讓搭乘的人是

舒適安全的。 
吳嘉麗

委員 
方案 9：建議在網頁上公告各區哪些是友善店家。 
 

于政民

委員 
友善哺集乳室以地圖方式呈現，便利民眾查詢。 

王麗容

委員 
少子化的過程中親子關係建立相當重要，臺北市是否有更多

措施營造親子關係，建議遊樂設施、交通，鼓勵親子共同使

用，如家庭減價方案，營造親子或代間關係。 
周倩如

委員 
公車站牌附近有等候區，指示燈過高按不到，另指示燈應裝

設於明顯處，有關低底盤公車一案，公車障礙者安全鎖不應

只有單邊，公車車體維修是否落實。 
衛生局

( 回 應

方案 1) 

政策目標為希望家人共同參與孕產及育兒過程，希望外籍配

偶的家庭透過親子共讀活動，鼓勵父職參與，強調育兒非只

是母職的工作。 
交通局

( 回 應

方案 6) 

1. 滿意度調查共計有 1,025 份問卷，男性 625 人，94.2％表

示滿意，女性 399 人，92.5%表示滿意。 
2. 業者新購車輛束帶改善，後續將請業者落實公車靠站相關
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規定。 
3. 從肇事資料中 107 及 108 年比較成效，65 歲以上年長者死

亡人數下降，但受傷人數增加，本局宣導需積極加強。另

汽機車繳回駕照人數統計，宣導至今年 1 月底為止，汽車

駕照繳回共計 1,696 人，機車駕照繳回共計 2,647 人，將

配合中央政策持續宣導。 
捷運公

司（回

應方案

7） 

104 年推動至今，一半以上列車設有親子友善車廂，問卷調查

結果顯示 80%民眾知道有設置，滿意度反應良好。 

商業處

（回應

方案 9） 

搜尋臺北友善店家即有相關訊息，亦有地圖功能，以及下載

成摺頁地圖功能。 
 

觀傳局

（回應

方 案

10） 

1. 親子電影院影廳改變設置故需要補助，本局將發函本市電

影業者，若有意願加入成為親子電影院者，本局將至該電

影院採訪作特別報導，並透過本府相關管道露出，以提升

電影院形象作為誘因。 
2. 親子電影院提供針對家庭及兒童的特殊服務，這也是一般

電影考量經濟因素不願意加入的原因。 
聯合醫

院（回

應方案

11） 

本方案統計對象為中興院區婦科門診，故就診者均為女性。 

衛生局

林夢蕙

科長 

有關推娃娃車搭乘低底盤公車友善宣導，現行公車上已有宣

導文宣，後續請公運處於行動方案中補充相關成效。 

決議：請參照委員建議，各行動方案做修正。 
 
叁、臨時動議：無。 

肆、散會：下午 5 時 15 分 
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