
臺北市立士林幼兒園 114 年 1、2 月寒令營餐點表 
日期 星期 上午點心 水   果   主    食 午      餐 湯 下 午 點 心 

22 三 米粉湯 蓮霧 寶養米 茄汁豬肉燴飯 玉米濃湯 鮮奶*.玉米脆片 

23 四 瓠瓜鹹粥 小番茄 拉麵 甘藍肉絲麵  豆漿.棗香葡萄麵包* 

24 五 *肉絲麵線 茂谷柑 寶養米 肉末炒三丁炒飯 海帶芽排骨湯 地瓜湯 

     ~過年~   

2/3 一 鮮蔬拉麵 棗子 寶養米 洋蔥玉米肉絲炒飯 鮮菇排骨湯 豆漿*.小餐包* 

4 二 高麗菜鹹粥 香蕉 拉麵 大滷麵  米漿.小布利*  

備註一：本園一律使用國產豬 備註二：遇有臨時偶發事件無法供應原訂餐點時則以它類食品替代 備註三：食品過敏原提醒: 衛福部公告之「過敏原強制標示項目有：

甲殼類、芒果、花生、牛奶、羊奶、蛋、堅果類、芝麻、含麩質之穀物、大豆、魚類、使用亞硫酸鹽類等及其製品，若幼兒對上述或其他食品有過敏情形，請主動告

知園方，以維護幼兒健康及安全。＊符號代表含上述過敏原食物。 


