
魚菜共生系統推廣與介紹
翻轉屋頂系列之—屋頂農場

報告人:王獻堂

112 年度「臺北市建築管理工程處補助社區
既有建築物之綠能智慧建築改善工程宣導說明會」
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簡介

LEED綠屋頂規範介紹

都市屋頂農園實踐@2015-2020

都市永續農場實踐@2021-2023

綠屋頂ESG效益(環境、社會)

Q&A

2



陽頂生技股份有限公司 共同創辦人:王獻堂

項次 項目
1 CDFOM 國際機房設施維護管理專家認證

2 ATD 國際Tier設計師

3 CDCS國際機房專家認證

4 CDCP國際機房設計師

5 IGB-AP智慧綠建築專業認證

6 國際量測驗證師CMVP

7 CEM國際能源管理師

8 冷凍空調技師

9 消防設備師

10 國際專案管理師PMP

11 ISO 50001管理顧問師/內部稽核員

12 SGS驗證諮詢委員

13 企業永續管理師

單位 職稱

企業永續管理師第一屆聯誼會 會長

台北市消防設備師公會 理事長

台灣幸福健築協會 理事

台灣建築調適協會 理事長

台灣建築中心/產基會 綠工廠 委員

項次 項目
1 淺談排煙設計

2 綠領建築師教你設計好房子 合著

3 室內裝修之排煙設計應用

4 魚菜共生 合著

5 2016空調系統測試調整平衡作業程序指針 合著

6 2017消防系統功能驗證作業程序指針 合著

7 2018空調系統性能確認作業程序指針 合著

8 2018高科技建築功能驗證(Cx)作業程序指針

證照

現職

著作

項次 項目
1 第一屆華人十大傑出專案經理(2009)

2 2017專案管理典範企業獎

3 2019國家人才發展獎

得獎

綠色安全功能驗證四部曲
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2030年 2050年

2050台灣淨零轉型路徑
2030新建建築須滿足建築能效一級

建築節能
空調節能
照明節能
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EEWH 118案

LEED 110案

GDC 44案

TAB 15案

CFD 12案

公司實績

ISO 50001 37案

長期協助企業提升能源使用效率、節省能源
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實績總覽 (103年度-111年度)
學校 企業 社區 養護機構/⻑照據點 私宅 其他
⼋⾥-⽶倉國⼩ 冠呈能源環控有限公司 五股-⽔碓⾥ 新店-慈濟醫院 天⺟-王宅 世貿中⼼6B18
五股-德⾳國⼩ 第⼀銀⾏-萬華分⾏ 三重-光⽥⾥ 五股-獅⼦頭公共托⽼中

⼼
雲林-王宅 新店-展⽰場

內湖-麗⼭國⼩ 第⼀銀⾏-總⾏ 中⼭-璞園貴
象

中⼭-健順復華養護中⼼ 天⺟-陳宅

南港-⽟成國⼩ 第⼀銀⾏-財經⼤樓 永和-新時代 淡⽔-⾺偕醫院 板橋-羅宅
⼠林-社⼦國⼩ 第⼀銀⾏-⻑安⼤樓 永和-信義⾥ ⼋⾥-樂⼭療養院 ⼤安-⾼宅
新店-新和國⼩ 環球百貨-中和館 五股-興珍⾥ 五股-五股區農會 ⼤安-曹宅
新莊-新莊國⼩ 環球百貨-A8館 蘆洲-⽔湳⾥ 五股-禮拜堂 汐⽌-林宅
新⽵-六家國⼩ 環球百貨-A19館 五股-貿商⾥ 新店-帥宅
泰⼭-明志科⼤ 喬越實業股份有限公司 桃園-中原⾥ 三峽-施宅
新莊-艾倫戴爾

幼兒園
淡⽔-AP畢蘿 桃園-南⾨⾥ 菲律賓-宿

霧
松⼭-禪那 遠雄-李宅

10 11 10 6 11 2
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競賽成績總覽

• 107年度企業表揚獎【冠呈能源環控有限公司】
• 107年度企業表揚獎【第⼀銀⾏萬華分⾏】
• 108年度公家機關組優等獎【健順復華養護中⼼綠屋頂農園】
• 109年度公家機關組優等獎【健順復華養護中⼼綠屋頂農園】
• 109年度企業表揚獎【第⼀銀⾏華⼭分⾏綠屋頂農園】
• 110年度公家機關組特優獎【健順復華養護中⼼綠屋頂農園】
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綠建築（Green Building）
綠建築系指在建築生命週期（指由建材生產到建築物規劃設計、施工、使

用、管理、及拆除之一系列過程）中，消耗最少地球資源，使用最少能源

及製造最少廢棄物之建築物。〈引自內政部建築研究所網站〉
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永續建築(Sustainable Architecture)

無論是以生態建築（Ecology Architecture）、永續建築（Sustainable Architecture）
或綠建築（Green Building）之概念為建築設計的基礎，所追求的都是以尋求「降低環
境負荷」、「與環境相容」，且「有利於居住者健康」的建築。以「綠建築」為基礎進
而擴展至「綠社區」、「綠都市」，甚至「綠國家」與「綠地球」的境界，在此等利用
環境也照顧環境的均衡考慮下，同時也能讓建築設計與工程建設永續發展。
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符合生物多樣性的
建築 並盡量循環經
濟設計理念規劃
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LEED ID 綠屋頂菜園@2015
LEED Pilot Credit 82 --- Local Food Production
LEED ZERO 綠屋頂菜園實踐(冠呈、一銀、喬越)
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LEED認證面積全球排名(2014)
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LEED ID 綠屋頂菜園@2015
綠屋頂菜園有 LEED pilot credit 
可以作為 ID 部分的分數
在基地內種植食材
至少 10% 基地綠地面積
至少 1500 平方英尺的水耕面積
3000 立方英尺的垂直栽種或層架
栽種至少每個 FTE 栽種1平方英
尺 (訪客除外)

專案必須採用整合害蟲管理程序。
必須是永久安裝的基礎設施。為
證實其實用性，提供日光照射來
源、圍籬、水系統、菜園種植床
設置 (例如架高種植床)、上鎖的
工具儲存區、和行人走道。須制
定3年執行計畫。

至少 50% 的食物栽種區域要做
為教育目的。都市農業空間的栽
種作業示範必須開放給附近區域
的教育機構並且設計能讓學生集
合觀摩。
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2015-2020
魚菜共生農園

(1/2)
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2015-2020 
魚菜共生農園

(2/2)
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2015-2020
成果集錦

(1/2)
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2015-2020
成果集錦

(2/2)
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LEED ID 綠屋頂菜園@2015
LEED Pilot Credit 82 --- Local Food Production
LEED ZERO 綠屋頂菜園實踐(冠呈、一銀、喬越)
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融入LEED Zero設計元素，接軌世界永續目標

設計理念：水培綠屋頂兼雨水回收池，100%回收雨水資
源再利用，直鏈式系統實現滴水不浪費，打造零水耗綠
屋頂。

零水耗：直鍊式生態水培綠屋頂

Zero Water
零水耗

Zero Energy
零能耗

設計理念：水耕與土耕合理比例配置，將水耕作物廢棄
規劃堆肥腐熟回歸土耕，讓屋頂成為零廢棄的生態教育
場域。

零廢棄：水耕廢棄物化身土耕肥料

Zero Carbon
零碳排

設計理念：基地內太陽能光電系統即發即用，供應綠屋
頂所有耗電使用，實現零碳排綠屋頂。

零碳排：屋頂光電場打造零耗能綠屋頂

Zero Waste
零廢棄

設計理念：將基地內綠化的主要灌溉系統與供給營養液
系統設置於屋頂，透過重力給水設計，在不消耗額外能
源的條件下達到精準澆灌。

零能耗：重力供水系統實現零能耗澆灌
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@2021-2023永續屋頂與淨零建築
幼兒園案例

商業大樓案例

企業案例

影片嵌入

永續屋頂模組
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(5) 寒舍有田 | Facebook

永續綠屋頂蔬、花、果開心農園

LEED ZERO具體實踐
零 能 耗 、 零 排 碳
零 耗 水 、 零 廢 棄
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20

商業大樓案例

淨零綠生活
友你也友我



SDG屋頂永續規劃
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開心農場小模組
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開心農場小模組
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創能儲能新樂園

結合太陽能發電和魚菜共生系統，水面上種植蔬
菜、水面下養魚，以自給自足模式循環，並設計
雨水回收系統，用以補充水源，打造「零碳農場」
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經濟效益
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透過熱顯像儀可以得出以下幾點:

1.水的比熱大，因此水層溫度
變化較不像戶外地板劇烈，夏
天具降溫、冬天具保溫效果。
2.水層底設置透氣層，使空
氣流通，降低屋裡的溫度。

夏天降溫冬天保溫

瞬間即時

氣溫

磁磚屋面
假儉草

圖片出處:
蘇榮宗，2008，屋頂植草覆土層熱效應之研究，國立高雄大學，都市發展建築研究所。

綠屋頂ESG效益(環境、社會)
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外殼節能40%
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熱傳透率

W/m2-K

外氣膜 -

防水層 0.004

泡沫混凝土 0.1

青油毛氈 0.01

水泥砂漿 0.02

鋼筋混凝土 0.15

水泥砂漿 0.015

內氣膜 -

構造 厚度 d (m)

1.01        

熱傳透率

W/m2-K

外氣膜 -

水層 0.2

塑膠層 0.06

外氣膜 -

外氣膜 -

防水層 0.004

泡沫混凝土 0.1

青油毛氈 0.01

水泥砂漿 0.02

鋼筋混凝土 0.15

水泥砂漿 0.015

內氣膜 -

0.60         

構造 厚度 d (m)

綠屋頂ESG效益(環境、社會)



綠屋頂ESG效益(環境、社會)

以永續發展為基礎的經營模式，在都市
泥叢裡打造生態水培魚菜共生屋頂，讓
員工認識自然生態，還能促進社會公益
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29

 建立能源系統改善前基準線（Baseline）之量測工具。

 進行設備運轉問題的診斷。

 正確地找出能源消耗原因。

 量測與驗證（M&V）系統改善後之節能成效。

 進行能源系統性能的長期監測。

 訂定節能管理策略與效益追蹤確認。

 用電需量的管理與控制。

 運轉費用的預算編列與執行的具體依據。

 迅速即時掌握機具設備設施運轉情況。

 建立能源效率基準值。
29

讓我們一起為地球環境而努力

Change our habit Change the world

簡報結束
敬請指教

Operate & Build Green
Everyone Profits


