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（表 2）109 年度 臺北市老人健康檢查項目一覽表 
A 套檢查 B 套檢查 

1.心電圖檢查          2.胸腔 X 光檢查    

3.α-胎兒蛋白檢查     4.甲狀腺刺激素免疫分析 
腹部超音波 

各套檢查，均含下列項目（附早餐）： 

1.尿液常規檢查                                2.血液常規檢查 

3.生化檢查（含白蛋白、球蛋白、尿酸及尿素氮）  4.健康史、身體評估 

5.憂鬱症篩檢及認知功能評估                    6. 檢查結果之保健諮詢及異常轉介 

7.糞便潛血免疫分析（76 歲以上每 1 年 1 次） 

備註：本項檢查同時搭配衛生福利部國民健康署補助「成人預防保健服務」、「糞便潛血免疫分析」（55

歲-75 歲每 2 年 1 次）及「婦女子宮頸抹片檢查」之檢查項目一起檢查，若當年度已做過「成

人預防保健服務」、「糞便潛血免疫分析」及「婦女子宮頸抹片檢查」長者，仍可接受老人健康

檢查其他檢查項目。 

老人健康檢查檢查共分為 A、B 二套方案，長者可任選一套，惟 108 年已做 B 套者，今年只能做 A 

套，B 套需相隔一年才可再選擇 (A 套每年皆可選)。 


