
腸病毒防治查核建議重點

機構別 重點事項

國小、幼兒園
（適用於兒童
課後照顧服務
中心）

1.洗手環境與行為
(1)是否於洗手台放置適當數量之洗手乳或肥皂、乾淨毛巾或擦手紙
(2)是否衛教幼(學)童瞭解正確洗手步驟
(3)幼(學)童洗手動作是否正確
(4)幼(學)童是否認知正確洗手時機

2.衛教宣導
(1)幼(學)童是否瞭解有呼吸道症狀時要戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌物時要立
即更換

(2)幼(學)童是否瞭解打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻，或用衣袖代替
(3)是否衛教學童「生病不上學」之防疫觀念

3.環境清消
(1)是否能正確配製 500ppm漂白水
(2)是否定期環境清潔及重點消毒#

(3)是否製作清消紀錄
4.防疫機制

(1)是否建立幼(學)童健康監視紀錄
(2)是否確實瞭解縣市之腸病毒疫情與停課通報機制並依循運作
(3)是否知道如何查詢宣導資料
(4)是否張貼宣導資料
(5)是否實施家長衛教

嬰幼兒及學童
常出入之公共
場所（如遊樂
場 、 百 貨 賣
場、餐廳、親
子飯店等）

1.洗手環境
(1)是否於洗手台放置適當數量之洗手乳或肥皂、擦手紙
(2)是否張貼正確洗手步驟宣導資料

2.環境清消
(1)是否能正確選用消毒劑#，請宣導正確配製 500ppm漂白水方法
(2)是否針對遊戲區、電梯、手扶梯、手推車、洗手間實施定期（時）消毒
(3)是否製作消毒紀錄

居家
（含居家托育
人員）

嬰幼兒照顧者對下列事項之認知：
1.是否知道正確洗手步驟及時機
2.是否知道「生病不上學」之防疫觀念
3.是否知道漂白水為最簡單有效之消毒方法，並宣導正確配製 500ppm漂白水方法
4.是否知道重症前兆病徵：「嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力」、「肌躍
型抽搐（無故驚嚇或突然間全身肌肉收縮）」、「持續嘔吐」與「呼吸急促或心
跳加快（無發燒時）」等

5.是否知道出現重症前兆病徵時，應立即送大醫院，可掌握治療黃金時間

6.是否知道新生兒腸病毒感染之初期症狀，以及須立即就醫

醫療機構 請參閱「醫療機構因應腸病毒疫情防疫作為現況查檢表」＊

產後護理機構 請參閱「產後護理之家因應腸病毒疫情防疫作為現況查檢表」＊

托嬰中心 請參閱「托嬰中心因應腸病毒疫情防疫作為現況查檢表」＊

#：使用 500ppm 漂白水（市售含氯漂白水以清水稀釋 100 倍）或其他具檢驗報告可證實對腸病毒有效之消毒產品。
可同時衛教防治 COVID-19 需使用 1,000ppm 漂白水（市售含氯漂白水以清水稀釋 50 倍）。

*：請至衛生福利部疾病管制署全球資訊網>傳染病介紹>傳染病與防疫專題>第三類法定傳染病>腸病毒感染併發重症>
重要指引及教材項下下載。

備註：本表摘錄自衛生福利部疾病管制署「腸病毒防治工作指引(2024 年 12 月修訂)」、「國小及幼兒園腸病毒防

治自我檢查表(2020 年 1 月修訂)」。


