
臺北市家庭照顧者支持中心 
更新日期:111.2.14 

一、 服務對象:長期照顧服務家庭照顧者。 

二、 服務項目:為發展家庭照顧者多元支持措施，減輕家庭照顧者負荷，提供家庭照顧者照顧安排諮詢服務、居家

照顧技巧指導、心理協談、照顧技巧訓練講座、紓壓活動、支持團體及志工關懷服務。 

三、 聯絡資訊: 

服務行政區 中心名稱 辦理單位 電話 地址 傳真 

北投區 

士林區 

內湖區 

北區家庭照顧者支

持中心 

社團法人中華民國士林靈

糧堂社會福利協會 

(02)2838-1571 

轉 252、258、214、

257 

臺北市士林區忠誠路

二段 53 巷 7號 5 樓 

(02)2838-1572 

中山區 

松山區 

南港區 

東區家庭照顧者支

持中心 

財團法人台灣省私立健順

養護中心 

(02)7703-1972 臺北市中山區吉林路

312號 4樓 

(02)2521-9804 

大同區 

萬華區 

大安區 

西區家庭照顧者支

持中心 

財團法人台北市立心慈善

基金會 

(02)2308-5739 臺北市萬華區萬大路

329巷 1之 1號 1樓 

(02)2308-5706 

中正區  

信義區  

文山區 

南區家庭照顧者支

持中心 

社團法人台北市婦女新知

協會  

(02)2311-4678 臺北市中正區重慶南

路 3 段 2 號 3 樓 

304 室 

(02)2311-4789 

 


