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113 年度臺北市政府衛生局 

長照關懷志工教育訓練課程申請表 
    

課程類型：特殊教育訓練 

辦理單位：臺北市北投區健服務中心 

承辦人：呂美慧護理師 

報名方式：02-28261026#7251 或 

網址：https://reurl.cc/E4vkbR 

課程名稱：北投區長照關懷志工特殊教育訓練 

課程時間：   113 年   3   月   29   日(星期 五 ) 下午 13  時 30  分至  17  時 30 分 

活動地點：北投區健康服務中心1樓視聽室 

課程摘要(限 250 字)： 

        因應高齡化社會與長照家庭需求，推廣長照2.0相關資訊與資源，

並協助各健康中心進行長照資源諮詢與轉介、電話關懷、陪伴訪視、

喘息活動等業務，辦理特殊/基礎教育訓練。本課程會針對長期照顧服

務法及社福資源詳細說明，並透過豐富的實務案例講解居家陪伴、照

顧服務特性及注意事項。長期照顧影片賞析及照顧經驗分享。本次課

程並增加性別教育訓練，讓長照志工們能更妥適提供照護。希望透過

長照關懷志工特殊教育訓練課程，培訓志工們主動積極，具有愛心、

耐心及工作熱忱，提供給民眾更優質的照護品質。 
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113 年度臺北市政府衛生局長照關懷志工 

教育訓練課程表： 
 

時間 內容 

 報   到 

 長 官 致 詞 

 課程名稱：長期照顧服務法介紹及資源運用 

講師姓名 畢業學校 系所 畢業年度 

徐靜萍 1.國立臺北護理學院 醫護管理系護管組 91年 

 
2.中國文化大學 

企業實務管理數位碩士在

職專班(EMBA) 
110年 

講師工作經歷 單位 職稱 年資 

1.曾任-亞東紀念醫院/神

經科臨床護理師/3年/83-

86年 

神經科 護理師 3年 

2.曾任-輔導會板橋榮家

(長照機構)護理及失智專

業照護經驗19年/86-105

年 

保健組 護理師 19年 

3.曾任-板橋榮家失智教

研 專 區 規 畫 管 理 6 年

/105-111年 

失智教研專區(祥和堂) 護理師兼任堂長 6年 

4.曾任-國家衛生研究院

近1年/111年4月-112年2

月 

台北市關渡醫院 研究護理師 1年 

5.現職-國立陽明交通大

學/112年3月迄今 

健康長壽與老化科學研究

中心 
研究護理師 1年 

 休  息 
 課程名稱：居家陪伴及照顧服務的特性 

講師姓名 畢業學校 系所 畢業年度 

徐靜萍 1.國立臺北護理學院 醫護管理系護管組 91年 

 2.中國文化大學 企業實務管理數位碩士在 110年 
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職專班(EMBA) 

講師工作經歷 單位 職稱 年資 

1.曾任-亞東紀念醫院/神

經科臨床護理師/3年/83-

86年 

神經科 護理師 3年 

2.曾任-輔導會板橋榮家

(長照機構)護理及失智專

業照護經驗19年/86-105

年 

保健組 護理師 19年 

3.曾任-板橋榮家失智教

研 專 區 規 畫 管 理 6 年

/105-111年 

失智教研專區(祥和堂) 護理師兼任堂長 6年 

4.曾任-國家衛生研究院

近1年/111年4月-112年2

月 

台北市關渡醫院 研究護理師 1年 

5.現職-國立陽明交通大

學/112年3月迄今 

健康長壽與老化科學研究

中心 
研究護理師 1年 

 休  息 
 課程名稱：長照及相關社福資源運用 

講師姓名 畢業學校 系所 畢業年度 

徐靜萍 1.國立臺北護理學院 醫護管理系護管組 91年 

 
2.中國文化大學 

企業實務管理數位碩士在

職專班(EMBA) 
110年 

講師工作經歷 單位 職稱 年資 

1.曾任-亞東紀念醫院/神

經科臨床護理師/3年/83-

86年 

神經科 護理師 3年 

2.曾任-輔導會板橋榮家

(長照機構)護理及失智專

業照護經驗19年/86-105

年 

保健組 護理師 19年 

3.曾任-板橋榮家失智教

研 專 區 規 畫 管 理 6 年

/105-111年 

失智教研專區(祥和堂) 護理師兼任堂長 6年 



 

4.曾任-國家衛生研究院

近1年/111年4月-112年 

2月 

台北市關渡醫院 研究護理師 1年 

5.現職-國立陽明交通大

學/112年3月迄今 

健康長壽與老化科學研究

中心 
研究護理師 1年 

 休  息 
 課程名稱：長期照顧相關影片賞析、圖書導讀、經驗分享及性別教育

訓練 

講師姓名 畢業學校 系所 畢業年度 

徐靜萍 1.國立臺北護理學院 醫護管理系護管組 91年 

 
2.中國文化大學 

企業實務管理數位碩士在

職專班(EMBA) 
110年 

講師工作經歷 單位 職稱 年資 

1.曾任-亞東紀念醫院/神

經科臨床護理師/3年/83-

86年 

神經科 護理師 3年 

2.曾任-輔導會板橋榮家

(長照機構)護理及失智專

業照護經驗19年/86-105

年 

保健組 護理師 19年 

3.曾任-板橋榮家失智教

研 專 區 規 畫 管 理 6 年

/105-111年 

失智教研專區(祥和堂) 護理師兼任堂長 6年 

4.曾任-國家衛生研究院

近1年/111年4月-112年 

2月 

台北市關渡醫院 研究護理師 1年 

5.現職-國立陽明交通大

學/112年3月迄今 

健康長壽與老化科學研究

中心 
研究護理師 1年 

 賦  歸 
 

註：請於訓練課程辦理前 20 天回報臺北市政府衛生局長期照護科 


