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臺北市政府食品安全委員會第44次會議議程 

 

壹、 時間：114年12月16日（二）15時30分 

貳、 地點：本府市政大樓12樓中央區劉銘傳廳 

參、 主席：衛生局黃建華局長(本府食品安全委員會委員) 

肆、 會議流程 

時間 流程 

15：20~15：30 簽到 

15：30~15：35 主席致詞 

15：35~15：45 壹、 上次會議決議及追蹤事項 

15：45~16：25 

貳、 報告案【共28分鐘】 

報告案1：非洲豬瘟本府因應作為（動物保護

處、市場處、環保局、衛生局、教育

局等）【報告時間10分鐘，討論時間8分鐘】 

報告案2：臺北市家禽批發市場雞隻(含內臟) 檢驗

機制精進簡報（台北畜產公司）【報告

時間5分鐘，討論時間5分鐘】 

參、 專案報告【報告時間7分鐘，討論時間5分鐘，共12分鐘】 

「鮮奶週報-生生喝鮮奶」2.0版實施情形（教育

局） 

16：25~16：30 肆、 臨時動議  

16：30 散會 

 

 

 

 



2 

 

壹、 上次會議決議及追蹤事項 

確認第43次會議決議： 

一、 追蹤事項: 

列管編號 列管事項 主席裁示 

43-1 食材登錄平台部分專區登

錄資料維護 

持續列管。 

43-2 地下街與市場等餐飲業者

投保責任保險辦理情形 

持續列管。 

43-3 本市廚餘回收再利用成果 持續列管。 

43-4 校園食材登錄平臺 持續列管。 

 

二、 報告事項 

案由一：食材登錄平台「日夜市專區」及「傳統市場專區」

登錄與檢核（市場處） 

主席裁示：請市場處依規劃持續督導和精進平台執行落實度，

除委託廠商一年一次輔導外，亦請加強攤商自主

登錄之意願，即時更新食材來源，逐步建立常態

作業模式。因應食材來源多樣性，請市場處定期

評估登錄資訊即時性與完整性，提升平台實用效

能。 

 

案由二：完善本市百貨公司、地下街與市場等餐飲業者投保

責任保險辦理情形（商業處、市場處） 

主席裁示：請市場處研議就法規未要求，但自願性投保，或
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是衛生良好可以減免保費等，研議行銷獎勵機制，

提升投保意願；並結合科技輔助系統（如運用智

慧 AI），提升本府精準管理保單有效性，請市場

處持續於跨局處工作小組會議報告進度，並於

115年將責任保險議題納入食安週宣傳重點，提升

民眾及業者之風險意識。 

 

三、 專案報告 

本市廚餘回收再利用成果（環境保護局） 

主席裁示：請環保局持續加強廚餘減量及惜食清盤等宣導作

為，養豬廚餘務必做好消毒，避免非洲豬瘟發生，

強化廢食用油流向追蹤管理，實現永續發展目標。

請教育局及環保局就校園廚餘減少的真正原因，

評估學生食用狀況（如供應量變少、孩童偏食、

不受歡迎菜色等）是否影響廚餘量，納入廚餘減

量政策參考。 
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上次會議追蹤事項： 

列管 

編號 
列管事項 

辦理 

單位 
辦理情形 

處

理 

等

級 

完

成

期

限 

43-1 請市場處依食材登錄平台

「日夜市專區」及「傳統

市場專區」之規劃持續督

導和精進平台執行落實

度，除委託廠商一年一次

輔導外，亦請加強攤商自

主登錄之意願，即時更新

食材來源，逐步建立常態

作業模式。因應食材來源

多樣性，請市場處定期評

估登錄資訊即時性與完整

性，提升平台實用效能。 

市場處 1. 日夜市專區：專區

共計42處場域，114

年 預 計 完 成1,417

攤，截至114年11月

30日止， 已完成登

錄1,417攤。 

2. 傳統市場專區:專區

共計37處場域，114

年預計完成730攤，

截 至114年11月30日

止， 已完成登錄730

攤。 

A 114/

12/

31 

43-2 有關市場處辦理地下街與

市場等餐飲業者投保責任

保險辦理情形，請研議就

法規未要求，但自願性投

保業者，請思考能否用獎

勵機制來提高民有市場投

保意願及藉由全部場域去

跟保險公司談保費減免

等；並結合科技輔助系統

（如運用智慧 AI），提升

本府精準管理保單有效

性，持續於跨局處工作小

組會議報告進度，並於

115年將責任保險議題納

入食安週宣傳重點，提升

市場處 公有市場及地下街已於

行政契約中要求各攤商

應投保產品責任險，故

無須另提獎勵機制；民

有市場土地、房屋產權

均屬私有，本府與其內

部攤商亦無契約關係，

但本處將持續善盡宣導

責任，鼓勵攤商自主投

保，以提升市場安全並

強化消費者的信賴；攤

販集中場部份，本處將

於每年四次之攤販教 

育訓練，邀請專業食安

保險之講師，藉以提升

B 115/

8/3

1 
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列管 

編號 
列管事項 

辦理 

單位 
辦理情形 

處

理 

等

級 

完

成

期

限 

民眾及業者之風險意識。 攤商相關食安保險知

能，另明年將以標案形

式，委託廠商協助攤 

商辦理投保事宜，除輔

導攤商符合 GHP及食材

登錄等相關食品安全規

範外，也協助其完成食

品業者登錄及投保等事

宜，另本處明年相關補

助計畫預計將食安保險

部分納入補助額度多寡

之參考依據，也將善用

內控機制，控管保單時

效性。 

43-3 請教育局及環保局就「本

市廚餘回收再利用成果」

之校園廚餘減少的真正原

因，評估學生食用狀況

（如供應量變少、孩童偏

食、不受歡迎菜色等）是

否影響廚餘量，納入廚餘

減量政策參考。 

教育局 1. 考量影響學校午餐

剩 食 量 之 原 因 多

元，本局近年積極

以多重管道推動剩

食減量，相關措施

如下： 

(1) 合理設置備餐

量，並提升菜單

多樣與均衡。 

(2) 推動適量取餐與

光盤行動。 

(3) 加強教育宣導，

培養珍惜食物與

環保意識。 

(4) 推動剩食再利

A 114/

12/

31 
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列管 

編號 
列管事項 

辦理 

單位 
辦理情形 

處

理 

等

級 

完

成

期

限 

用，如運用於小

田園堆肥。 

2. 教育局於114年11月

3日及11月25日邀集

團膳廠商及學校代

表研商剩食問題，

決議以剩食減量為

努力目標，並透過

家長溝通、調整不

受喜愛食材與午餐

輔導團協助，以降

低剩食。 

43-4 請教育局評估校園食材登

錄平台落實情形，檢視各

校食材登錄與實際供應商

是否吻合，評估是否可透

過廠商提供來源資料溯源

查驗，研議抽查機制之可

行性，強化供應鏈透明

度，精進校園食品管理與

食安監督效能。 

教育局 本局業於114年11月3日

召開學校午餐食登平台

食材登錄溯源討論會議

決議如下： 

1. 依本市學校午餐契

約範本履約規範，

廠商應保證食材須

符合國家標準或合

格工廠產製，並具

來源證明。且廠商

每日需依限至教育

部食材登錄平臺登

載每日菜單、食材

（含調味料）、供應

商、菜色照片、驗

證標章等資料。 

2. 另就食材登錄平臺

A 114/

12/

31 
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列管 

編號 
列管事項 

辦理 

單位 
辦理情形 

處

理 

等

級 

完

成

期

限 

登載，本市各校每

日進行自我檢核，

每月進行跨校檢

核，本局並每日抽

查學校填報情形。

每月進行跨校檢

核，本局並每日抽

查6所學校填報情

形，包含3所小學、

2所 國 中 及1所 高

中，並請學校補正

未登錄食材或照

片，本局另於辦理

定期與不定期食安

查核之際，查核現

場食材之三章一 Q 

認證，截至12月2日

共執行97場食安查

核，其中定期查核

84場、不定期查核

13場。 

3. 考量目前機制尚可

於食安事件發生時

進行溯源，確認供

應廠商資料，爰維

持目前登載方式，

請學校及廠商持續

落實午餐資訊登打

事宜。 
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註：A：完成   B：執行中   C：計畫中   D：無法完成 
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貳、 報告案 

報告案 1：非洲豬瘟本府因應作為，報請公鑒。 

報告機關：動物保護處、市場處、環保局、衛生局、教育局 

  說明： 

一、動物保護處 

(一) 非洲豬瘟簡介：非洲豬瘟為病毒引起之急性、高度

傳染性、惡性豬隻疫病，非人畜共通傳染病，不會

感染人類，非洲豬瘟主要透過豬隻接觸傳染，也會

透過廚餘、節肢動物、動物分泌物或排泄物、車輛

及人員夾帶等途徑傳播病原，尚無藥物及疫苗可供

預防。 

(二) 我國非洲豬瘟疫情現況：農業部114年10月22日證實

臺中市梧棲區養豬場死亡，豬隻經檢驗非洲豬瘟病

毒核酸陽性，該場係使用廚餘養豬，並於114年10月

10日開始出現豬隻死亡，經臺中市動保處採檢送驗

結果陽性已實施移動管制及預防性撲殺，並全面消

毒，農業部公告自114年10月22日全國豬隻禁運禁宰

至114年11月6日，另公告自114年10月22日起全面禁

止使用廚餘養豬，疫調結果並無疫情擴大跡象，關

聯場採檢、屠宰場環境採樣、加強化製場斃死豬抽

驗，檢驗結果均為陰性。臺中市案例場114年10月13

日有28頭豬隻運至臺中市大安肉品市場，經拍賣後

送往臺中市、彰化縣及雲林縣之合格屠宰場，皆經
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逐隻屠宰檢查合格，分切送至新北市、桃園市、臺

中市、雲林縣、台南市及高雄市之零售商，查該批

肉品未流向本市。 

(三) 本市養豬現況及防疫措施：本市已於108年輔導私

人養豬戶全數離牧，並持續派員查察原址，皆無復

養情形，現僅臺大農場（100隻）及臺北市立動物

園（14隻）飼養豬隻，已派員訪視飼養情形及確認

生物安全措施，建立每日密切聯繫，豬隻健康狀態

尚無異常。本市已於108年輔導私人養豬戶全數離

牧，並持續派員查察原址，皆無復養情形，現僅有

臺大農場及臺北市立動物園飼養豬隻，已派員訪視

飼養情形及確認生物安全措施，建立每日密切聯繫，

豬隻健康狀態尚無異常。 

(四) 本市啟動跨局處應變機制：114年10月22日及31日召

開2次跨局處防治應變小組會議，啟動各項作為： 

1. 市場處：活畜私宰查緝、產業供銷調節與市場攤

商宣導。 

2. 環保局：家戶廚餘回收方式及非家戶廚餘去化協

處。 

3. 衛生局：市售肉品產地或屠宰來源及產地標示。 

4. 教育局：強化校園午餐查核管理、檢視廚餘再利

用及清運機制。 

5. 勞動局：向移工加強非洲豬瘟相關資訊宣導。 
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6. 觀傳局：於市府 Line 官方帳號及我是台北人 FB

發布相關訊息。 

7. 資訊局：於市府官網建置非洲豬瘟專區整合各局

處資訊。 

二、市場處 

(一) 活畜私宰查緝：本處自114年10月23日起會同動保處、

衛生局及警察局辦理聯合稽查以確保肉品來源合法

安全。稽查結果，共計9處、32攤，各豬肉販售攤

位均能出示合法屠宰證明及進貨來源文件，尚未發

現異常情形。 

(二) 產業因應衝擊及市場管理供銷調節 

1. 公有市場受影響之豬肉攤計506攤、攤販集中場

計118攤，均於禁令後停止營業。農業部建立肉

類供應調度聯繫平台，含相關替代性肉品提供資

訊，並請冷凍肉品及禽肉業者加強供應與配合調

度，本處轉知轄內各自治會轉知攤商妥為運用前

述資訊，以達到相關替代肉品可相互供應及穩定。 

2. 本市無批發市場辦理毛豬交易及屠宰，因應非洲

豬瘟豬隻禁運禁宰措施，家禽批發市場增加雞肉

供應，10 月23日至11月7日交易量較未採取禁宰

措施時平均增加約30%，以符合市場消費者對肉

類需求。豬隻禁屠期間國內上游禽隻供應充足，

畜產公司持續密切監控雞肉市場交易量、價格變
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化及零售端狀況，倘雞肉需求顯著上升，公司將

召集承銷人及養雞協會共同研商供應調節，確保

禽隻供應無虞 。 

臺北市家禽批發市場10月22日至11月07日交易量價及屠宰量資訊 

臺北市家禽批發市場 

日期 交易量(到貨量/隻) 屠宰量(隻) 平均價(元/公斤)  

114/10/22 42,960  34,697  90.67  

114/10/23 35,782  33,759  90.52  

114/10/24 57,506  48,071  90.95  

114/10/25 71,736  58,553  91.08  

114/10/26 75,820  65,120  92.70  

114/10/27 休市 休市 休市  

114/10/28 95,342  69,723  94.40  

114/10/29 85,036  73,678  95.93  

114/10/30 休市 休市 休市  

114/10/31 62,810  45,878  97.33  

114/11/01 71,492  56,438  99.15  

114/11/02 66,638  58,227  100.73  

114/11/03 休市 休市 休市  

114/11/04 66,370  50,333  102.27  

114/11/05 59,268  47,079  102.27  

114/11/06 62,404  47,847  103.99  

114/11/07 82,322  62,901  104.14  

 

(三) 各類宣導事項 

因應非洲豬瘟影響，持續至公有、民有市場及攤販

集中場，宣導以下事項： 

1. 要求各豬肉品攤商落實肉品溯源管理，張貼來源

標示，嚴禁販售來源不明之豬肉及其加工製品。 

2. 應備妥屠宰證明及進貨來源文件，以供查驗。 
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3. 加強宣導非洲豬瘟防疫觀念，呼籲攤商確實落實

自主管理及通報作業，共同維護市場肉品衛生安

全。 

4. 市場處另函知各自治會，倘於禁運期間發現不明

溫體豬肉，立即通報市場處前往稽查，期以防範

非洲豬瘟疫情，杜絕不明肉品流入市場。 

(四) 協助攤商事項 

本處於因應非洲豬瘟處置期間，協助攤商以下事項： 

1. 委由專業消毒公司，協助各公有市場及攤販集中

場進行清消。 

2. 協助轉知並說明中央相關防疫措施之作為。 

3. 中央補助受衝擊之攤商3萬元，本處協助造冊及

送件。 

4. 本府另額外補助受衝擊之攤商1萬元及減免租

金。 

三、環保局 

(一) 行政院公布116年起全面禁用廚餘養豬，本市家戶廚

餘原須於源頭分類為「養豬廚餘」及「堆肥廚餘」，

惟因應現行中央政策，家戶生熟廚餘在後端將統一

作堆肥之用，不再養豬，後續併同進行破碎、脫水、

翻堆製成有機肥料，整體家戶廚餘去化無虞，廚餘

製成有機質肥料亦持續開放本市市民及田園城市基

地相關單位免費申領；另本局亦將配合修改相關宣
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導文宣、官網 QA 等資訊，相關實施時程與細節預

計年底前公布。 

(二) 針對非家戶產源（如機關、軍營、學校團膳、事業、

餐廳、飯店及百貨公司美食街等）所產出之養豬廚

餘，因應行政院已公佈「非洲豬瘟防疫及廚餘處理

政策」調整方向，本市三座焚化廠協助銷毀非家戶

廚餘原開放至12月6日止，將延長至12月31日止，

並維持原預約機制，惟進廠時間則調整為周一至周

六上午9時至下午4時，期間免收代處理費。統計114

年10月23日起至12月7止，已協助銷毀處理非家戶

廚餘計7,584.6公噸。 

(三) 因應中央政策確定調整，全面禁止廚餘養豬尚有1

年緩衝期，事業廚餘在115年仍可有條件送至畜牧場

養豬，短期去化管道陸續恢復，本局亦將配合中央

政策賡續規劃建置、擴增其他再利用方式相關設施

量能。 

(四) 考量非洲豬瘟禁止廚餘養豬期程未定，且中央目前

尚未擬定明確之政策方針，致地方政府及各產業別

無所依循。 

(五) 為確保非家戶廚餘產源後續依據廢棄物清理法規定，

委託合法業者清除處理或再利用，本局已彙整全國

廚餘再利用機構及有機物處理機構清冊，並適時提

供相關業者參考，以利115年起本市焚化廠不再免費
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銷毀時，能確實委託合法清除、處理或再利用機構

妥善處理廚餘，善盡使用者付費、污染者付費的廢

棄物清理責任。 

四、衛生局 

(六) 府內跨局處聯合稽查：本局已於114年10月23至25日

會同市場處、動保處、警察局進行聯合稽查，現已

完成環南市場、西寧市場、南門市場、士林市場、

大直市場、北投市場、大龍市場、蘭州市場及永樂

市場稽查，共計查核44攤，其中12攤未營業，其餘

各攤均具有合格之屠宰證明及進貨來源證明。 

(七) 配合中央專案稽查： 

1. 114年度持續配合衛生福利部食品藥物管理署執

行「斃死豬非法流供食用之具體防範措施」，自

114年1月1日至11月13日止，共計查核5,101家次

食品業者豬肉來源文件。 

2. 114年10月23日起配合衛生福利部食品藥物管理

署執行「114年豬肉加工食品製造業來源文件查

核專案」，截至114年11月17日已查核111家豬肉

加工食品製造業及168家餐飲業，合計279家食品

業者之豬肉原材料來源文件，並同時確認產地來

源證明，以防堵可疑豬肉原料流入本市。 

3. 114年11月6日依衛生福利部食品藥物管理署提供

之34位屠體運輸車業者名單，通知應完成清消作
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業以降低汙染。 

(八) 本局持續加強查核市售豬肉產地或屠宰來源及原料

原產地標示，同時確認產地來源證明；並配合中央

稽查專案，查核豬肉相關產品標示及抽驗。若接獲

外縣市通報可疑豬肉食品流入本市，將立即派員展

開追蹤調查，並從嚴處理。 

(九) 食安督導與業者輔導：運輸車清消依食藥署提供屠

體運輸名單，通知轄內31位屠體運輸車業者務必依

照「非洲豬瘟中央災害應變中心」辦理清消。新聞

稿發布分別於114年10月22日及31日發布2篇新聞稿，

公布查核情形並宣導食品業者應取得來源憑證、屠

宰證明或產地證明並妥善保存。 

五、 教育局 

(一) 加強學校午餐肉品溯源管理：本局已於114年10月23

日函請各校加強學校午餐溯源管理，應採用具 CAS

台灣優良農產品標章或產銷履歷農產品（TAP）標

章，或國產生鮮豬肉追溯碼等食材，並禁用溫體豬

肉，並要求供應廠商提供豬肉來源證明與溯源資料，

必要得以雞肉、魚類、蛋類或植物性蛋白等替代蛋

白質補充來源，維持學生營養均衡。 

(二) 落實校園食安查核機制：本局於10月23日派員至健

康國小及私立復興中學進行食安查核，結果均符合

肉品溯源規定，12月持續依計畫辦理查核，督導學
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校落實肉品溯源管理，本局已分別於114年10月22日

及23日發布3篇新聞稿宣示校園食安把關決心，持

續辦理跨局處食安查核及營養師輔導訪視計畫。 

(三) 強化剩食管理與再利用機制：本局於114年10月23日

函請學校合理調整午餐供應量，並於114年10月27日

函請學校依環保局規定將剩食瀝乾送至焚化廠去化，

亦提供廚餘再利用廠商清冊予學校及廠商，評估剩

食再利用方式，落實防疫安全。另推動學校午餐剩

食減量措施如下： 

1. 精進供膳及菜單設計 

(1) 依學生人數及用餐、剩食狀況，合理設置備餐

量。 

(2) 強化菜單多樣化與營養均衡，菜單設計可採

「口感平衡」原則，於每日菜色規劃中兼顧學

生喜好與營養，適度搭配一道學生喜愛的菜色

與一道相對不受歡迎但具營養價值的食材，透

過喜歡的菜色作為誘因，提升學生整體用餐意

願，並鼓勵其嘗試多樣化食材，以達到均衡飲

食與減少剩食之目標。 

(3) 依學生回饋與用餐情形，持續調整菜色及份量。 

2. 推動適量取餐及光盤行動 

(1) 透過班級宣導及導師引導，倡導「吃多少拿多

少」，鼓勵學生食用完取用餐點，培養珍惜食
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物的習慣，減少浪費。 

(2) 推廣定量打菜營養教育，增進學生食物攝取量

正確知識，導師指導適量取用，提昇學童健康。 

3. 強化教育宣導：於相關課程或午餐時間宣導「珍

惜食物」觀念，深化環保意識。 

4. 推動剩食再利用：如運用於小田園堆肥，結合食

農教育課程，介紹食材來源與生產過程，培養學

生感恩與珍惜食物的態度。 

(四) 加強防疫宣導與教育：宣導學生及教職員不得攜帶

或寄送境外豬肉製品入境，並認識非洲豬瘟防疫重

要性。持續配合中央及市府政策更新宣導資訊，建

立校園正確防疫觀念。 
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報告案2：臺北市家禽批發市場雞隻(含內臟)檢驗機制精進簡

報，報請公鑒。 

報告機關：台北畜產運銷股份有限公司 

說明：  

一、畜產公司所屬臺北市家禽批發市場(下稱：本場)以活禽

批發交易為主，所有活禽進場後會經承銷人依禽種、

性別、重量等分類理貨後再進行交易屠宰，屠宰完包

裝出貨至傳統市場或加工廠，無法像坊間電宰廠先屠

宰後理貨之作業方式來進行屠宰分切溯源管理，因本

場係以提供客製化禽隻交易來滿足消費者多樣化的購

買需求，與坊間電宰廠做出市場區隔。故畜產公司考

量食品安全，自105年起即開始針對本場禽隻動物用藥

殘留進行監測，於每日活禽進場後、理貨前立即採樣

抽驗，透過快篩試劑即時判讀屠體動物用藥殘留結果，

一旦檢測出藥殘超標者，將依本場進場禽隻抗生素藥

物殘留檢驗要點辦理，禁止進場交易。 

二、後續精進作為 

(一) 增加屠體內臟送第三方公正單位檢驗：畜產公司每月

原送中央畜產會檢驗4個來源牧場之屠體，為擴大檢測

範圍及提升監控精準度，公司自114年11月起增加以下

檢驗數量： 

1. 除原本4個來源牧場之屠體外，同時增加檢驗4個

來源牧場之「屠體內臟」。 
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2. 另新增高風險禽種-烏骨雞，每月抽驗2個來源牧場

之屠體及內臟。 

(二) 未來若牧場被臺北市衛生局或本公司委託之第三方公

正單位檢出販售超標屠體，畜產公司將以下列方式處

理： 

1. 立刻禁止超標牧場進貨至本場。 

2. 發函通知承銷人當日進貨之所有牧場所屬農政單

位，同時通知社團法人中華民國養雞協會。 

3. 超標牧場再次進場前，須提供第三方檢驗合格報

告。 

(三) 加強宣導源頭用藥安全管理：關於動物用藥安全管理，

係由各牧場飼主依相關法令規定妥善用藥及停藥，以

確保禽隻出場時符合動物用藥殘留標準。畜產公司將

行文社團法人中華民國養雞協會，請養雞協會協助督

促會員底下之各家畜牧場落實相關用藥行為，確保源

頭用藥安全。 

三、綜上所述，畜產公司將持續與承銷人、屠宰業者、養

雞協會及相關業者研議具體可行的改善措施，如優化

現行快篩檢驗機制、提升源頭管理透明度、或導入可

追溯系統(禽隻腳環)等，務求在確保消費者食品安全的

同時，能穩定市場正常運作與維護產銷雙方權益。 

主席裁示： 
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專案報告：「鮮奶週報—生生喝鮮奶」政策推動情形，報請公

鑒。 

報告機關：教育局 

說明： 

一、 政策緣起： 

(一) 國小及幼兒園學童，正值快速發育與成長的關鍵期。

日本於1954年頒布「學校給食法」、1964年制定

「學校食用牛乳供給對策綱要」，提供中小學學童

每日一瓶牛奶；泰國自1992年起推動「學童鮮奶飲

用計畫」，提供公私立國小及幼兒園學童免費牛奶，

目的都在增強兒童營養與體格，對孩子的成長發育

有顯著的影響。 

(二) 根據衛生福利部2017年到2022年國民營養健康的調

查，臺灣的學齡兒童普遍存在乳品攝取不足及鈣質

攝取量低於建議標準的問題。鑑此，臺北市政府為

促進健康與成長，在兒童發育期能補充穩定且均衡

的優質蛋白質與鈣質，114年4月起推動臺北市「鮮

奶週報-生生喝鮮奶」政策，提供臺北市公私立國小、

幼兒園學童每週1瓶鮮奶，114年9月擴大受益對象至

設籍本市未在本市小學/幼兒園就讀之2-12歲學齡兒

童，快速補充學童成長與發育所需之蛋白質、鈣質

與多元營養素，讓孩子長得高又壯，鮮奶、健康週

週報到！ 

二、 計畫目標： 
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(一) 提供臺北市2-12歲學齡兒童每週1瓶乳品補助，確保

其獲得充足營養。 

(二) 提升學童對乳品營養價值的認識，養成均衡營養健康

飲食觀念。 

(三) 透過數位卡證（國小數位學生證、幼兒數位卡證、兒

童優惠卡、愛心卡）至通路兌換機制，提高乳品領取

近便性，減輕學校行政負擔。 

(四) 確保政策執行公平性，使公私立學校學童皆能受惠。 

(五) 推展乳品食農和食育教育，了解臺灣酪農的努力與貢

獻，以及臺灣鮮奶的營養與珍貴。 

三、 實施範圍與執行方式 

(一) 補助對象 

1. 就讀本市公私立國小及幼兒園學童。 

2. 設籍本市未在本市小學/幼兒園就讀之2-12歲學齡

兒童。 

(二) 兌換時間 

1. 每週一（凌晨0時0分起）至週日（23時59分止）。 

2. 每週1瓶，若未於當週兌換，則無法累積至下週。

(註：每週兌換係為學生均衡營養之實施) 

3. 全年（含寒暑假）皆提供兌換服務。 

(三) 兌換方式：本市國小學童憑「數位學生證」、就讀

或設籍本市幼兒「幼兒數位卡證」、設籍本市未就

讀本市國小學童憑已開通「鮮奶週報」功能之「兒
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童優惠卡」至合作通路商兌換乳品。 

(四) 兌換地點：與本市「鮮奶週報-生生喝鮮奶」計畫合

作辦理之通路商（7-ELEVEN、OK、全家、全聯、

美廉社、家樂福超市、萊爾富），超過1.5萬家門市

（臺北市超過2,000家）。 

(五) 兌換品項涵蓋鮮奶與豆漿，以照顧乳糖不耐症學童

需求。七大通路累計共提供36種品項（鮮奶18種、

豆漿18種）。 

四、 建置專屬網站：內容包括市長的話、最新公告、兌換通

路及商品、鮮奶小學堂、懶人包及 Q&A。 

五、 執行成效：總體兌換成效（114年4月7日至10月26日）：

自114年4月試營運至12月14日，總兌換瓶數累計達

3,512,270瓶。 

(一) 上半年（試營運04/07-04/13及正式兌換04/14-07/06）：

合計兌換1,541,516瓶。 

(二) 「生生喝鮮乳2.0」上路後（09/01-11/23）數據：合

計兌換瓶數為1,970,754瓶，兌換率約為70%。 

(三) 政策推動至今（累計至11/23）總兌換瓶數3,512,270 

瓶。 

六、後續宣傳規劃與新亮點： 

(一) 抽獎三重奏活動 

1. 第一重「食在營養月月抽」：每兌換1瓶獲1次抽獎機

會，每月抽獎1次。共抽獎5次，每次抽出100名。獎
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品為兒童新樂園一日樂 FUN券。 

2. 第二重「百萬人次幸運兒」：針對累積達第100萬、

200萬、300萬、400萬人次之兌換者。獎品為 Switch2

一臺（含健身環及手把）。 

3. 第三重「全勤獎」：於114年9月1日至115年1月25日期

間，連續21週皆有兌換鮮奶者。可獲得【通通有獎禮

包】跳繩1條。另有【加碼抽獎】10組農場套票（4

張），深化食農教育認識與感恩。 

(二) 線上與實體教育活動 

1. 線上答題活動：推出「鈣是英雄2.0」線上答題

活動（自114年9月29日起至12月22日），共計有

34題學習任務，透過「酷 AI 學習系統」幫助學

生熟悉兌換流程與探索乳品營養知識。 

2. 酪農牧場參訪計畫：114年5月及10月共辦理2場

教師踏查及10場學生體驗，約320人次參與，成

效良好。酪農參訪活動已正式納入本市戶外教育

推薦路線。 

3. 營養教育結合：鼓勵各校以鮮奶或鈣質為主題辦

理食農教育或營養教育活動，包含午餐菜單介紹

高鈣食物、播放營養教育廣播劇等。 

4. 推廣展攤活動：於相關展攤活動邀請學校及營養

師設攤宣導營養知識與成果，例如11月產發局辦

理之食農教育成果展及12月田園城市頒獎典禮等。 
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5. 未來規劃：本局預定於明年度3月辦理以高鈣料

理為主題的料理大賽。 

七、 政策與本土酪農產業支持：本府推動鮮奶政策，堅持選

用具有「鮮乳標章」的產品，確保可兌換之鮮奶指定商

品皆為取得「鮮乳標章」之國產鮮奶。此舉不僅提供學

童安全、優質的營養補給，也以實際行動支持臺灣酪農，

促進在地乳品產業的永續發展。 

主席裁示： 

 


