
107 年度兒童健康手冊及兒童衛教手冊發送 QA 

107 年 3 月 

Q1：為何要將原有之兒童健康手冊拆成兩本? 

A：為因應手冊內衛教內容(包括相關部會提供資訊)逐年增多，屢有考量紙

本攜帶，不宜張數擴充太多，而有取捨資訊之難處。經專家會議共識將

黃卡、各式紀錄表、兒童發展連續圖、預防接種及篩檢注意事項等保留

紙本，其餘內容予以電子化。 

故 107 年度新版手冊分為兒童健康手冊及兒童衛教手冊 2 冊，其中兒童

健康手冊主要以兒童至醫療院所接受兒童預防保健及衛教指導所需使

用之內容(黃卡、家長紀錄事項、衛教紀錄表及健康檢查紀錄等)為主，

讓家長及主要照顧者方便攜帶就診。 

   兒童衛教手冊內容則為育兒衛教指導重點及相關福利資訊等，全冊內容

於兒童健康手冊之目錄中有標示快速響應矩陣圖碼(QR code)以供掃描

讀取。或網址連結: https://chb.hpa.gov.tw 。 

 

Q2：兒童衛教手冊電子化處理，有甚麼好處? 

A：考量資訊化時代運用電子載具搜尋資料已是十分普遍之現象，為減輕家

長或主要照顧者攜帶厚重手冊就診之不便，故於新版手冊將衛教資訊

以電子化設計，除可透過行動載具(如平板電腦、電子書、簡易型筆記

型電腦及智慧型手機…等)隨時隨地快速查閱/瀏覽所需要的衛教或資

源等資訊內容，若有新增衛教資訊或政府服務資源，也可透過電子化手

冊即時新增或修正 (兒童健康手冊由原約 124 頁，減為 72 頁)。 

Q3：醫療院所如何發放兒童衛教手冊? 

A：兒童健康手冊係由生產院所提供每一位新生兒的家長，請家長每次接受

兒童預防保健及衛教指導服務，均需攜帶「兒童健康手冊」以利相關紀

錄登載。 

另衛教資訊請院所優先指導家長使用兒童健康手冊目錄之快速響應矩



陣圖碼(QR code)掃描衛教指導及資源百寶箱之資訊。如家長表達無法

使用網際網路之電子載具(智慧型手機、平板、電腦等)，請提供紙本「兒

童衛教手冊」。或家長表示希能有紙本「兒童衛教手冊」，亦請提供紙本

手冊。 

 

Q4：醫療院所如果兒童健康手冊及衛教手冊的發放及庫存量不足，可跟哪

個單位聯絡? 

A：若醫療院所的兒童健康手冊及衛教手冊的紙本發放及庫存量不足，請先

洽所在地衛生局(所)聯絡、調度，國民健康署會定期與各衛生局了解庫

存情形，予以撥補及辦理增印事宜。 

 

 

 

 

 

 


