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13 113/03/13 Slimmit 食事對抗酵素膠原凍 網站

受處分人日東商事有限公司於「頒獎妹 慧慧」臉書網路（網

址:https://www.facebook.com/huihui520333/posts/pfbid02NvytNSVuNWecLYRdjzbZjjAQgQ6Bfr6jmApmigBb7uqWUPf

GsK5AiqeUpCkGcwXXl?comment_id=1510365629498352連結

https://www.dailymore.tw/product/Slimmit_frozen_confectionsutm_source=facebook&utm_medium=ads&utm_campaign=

酵素果凍頒獎妹再&fbclid=IwAR3h1hpQcDnghO1imCxItSIdGp1yuM6fPKidsZgScelux7ONvwzrQbQoEpY，下載日

期：112年10月12日、11月23日）刊登「Slimmit 食事對抗酵素膠原凍」食品廣告，內容述及略以：「…上次我

拍一部吃瘦身果凍的影片…我量體重…居然沒變（留言）真的很有感吃12天瘦2公斤…可以維持體態…可以在

你會吃比較多澱粉、比較油的那餐餐前使用…吃飯前30分鐘的阻擋效果會最好…甲殼素、藤黃果、白腎豆阻擋

油脂、醣類、澱粉的吸收…非洲芒果籽抑制體脂肪形成…136種蔬果酵素及十大益生菌來幫助調整腸道環境…

每天都很徹底的清腸胃…我原本在42點多公斤稍微吃多一點可能就胖到44 一直在這之間徘徊降不下來…（影

片）…不吃身材能維持…再吃會變瘦嗎…發現體重…根本沒有變…廋身影片…大吃大喝還能廋…不節食…不運

動…吃酵素果凍…我連體月旨都…廋多少…上次有雖然廋…但離我理想體重還差…吃完能不能達標…好險沒變

月半…跟之前差不多46.3…好險這段期間…體重沒什麼變…如果可以的話…幫我把手臂的肉…也消一消吧…上

次我都專注在吃東西…我都什麼時候吃…那它一天吃一包…因為我午餐都會吃比較多…中午的時候吃1包阻斷

吸收效果會比較好…不用怕吃月半…體重是…不然我在吃幾天看看…啟動脂肪剋星…吃再多也不怕…我晚上真

的變的比較不容易餓…吃宵夜的次數也減少…44.6…-2.0…上次是少5kg…我發現大腿好像有緊實一點…捏起來

肉感覺有變比較少…那我們現在來量體重…43.7…-2.9…少3…3也不差啦…再多幾天的話一定可以達標…雖然

沒有像上次一樣瘦那麼多…手臂…大腿…第一次吃的時候…跑廁所…瘦比較少…身體要重新適應…如果是持續

吃的話…說不定還能多廋2-3kg…加上次減的…2 個月廋8…」、「…吃進去的每一口…都別想成為我的贅肉…

超燃代謝配方…吸附油脂…降低澱粉吸收…清除宿便…打造易瘦體質…層層解決讓你變胖的因素…超燃防禦力

…從吃進去時開始…狙擊肥胖因子…多餘油脂OUT…（專利甲殼素）吸走33%油脂…包覆油脂…幫助排出體外

…（植物型甲殼素）能吸附並溶解油脂與膽固醇…讓脂肪不被吸收而排出體外…經國際研究證實1g的甲殼素可

吸附800倍的油脂…多餘碳水化合物OUT…減少40%脂肪形成…瘦身…抑制醣類轉換成脂肪堆積…增加血清素

，達到產生飽足感的作用…經國際研究證實：6個月…體重降低…13kg…膽固醇下降了…12.5%…多餘澱粉OUT

…（白腎豆萃取物）攔截澱粉吸收…輕鬆排空…天然澱粉酶抑制劑能抑制澱粉轉成小分子糖類與脂肪…國際研

究證實每1公克…能阻擋約1條560克的吐司…可中和掉2250大卡熱量…燃燒脂肪UP…（非洲芒果籽）10週體脂

有感下降…能促使體內分泌大量的脂聯素…而脂聯素是抑制體脂肪形成的瘦身荷爾蒙，可以降低體脂肪、膽固

醇…脂聯素濃度與體脂率呈負相關；脂聯素濃度越高，體脂率越低…脂聯素濃度高，可以增加胰島素敏感度，

穩定血糖，降低糖尿病風險…高濃度的脂聯素已被證實有利於抑制脂肪細胞倍增…經國際研究證實…測試者每

天攝取300mg…10週體脂肪減少6.3%…易瘦體質GET…培養好菌改善腸道環境…能改變腸道壞菌生態，打造易

瘦體質…分泌抑制食慾激素…腸道細菌消化了益生元後，會產生短鏈脂肪酸，刺激脂肪細胞與腸道細胞分泌…

『能抑制食慾並增加能量消耗的』激素…腸道菌多元…短鍊脂肪酸足夠…抑制食慾的激素增加…適時產生飽足

感…腸道壞菌多…短鍊脂肪酸不足…抑制食慾的激素減少…想吃更多的東西…自主促進脂肪燃燒…腸道菌會將

初級膽酸分解成次級膽酸…能調控肝臟脂肪的代謝，刺激小腸分泌出GLP-1…幫助血糖平穩及脂肪燃燒….好菌

多，次級膽酸足夠..脂肪燃燒…肝臟代謝脂肪效率佳…血糖平衡…穩定血糖的激素充足…（決明子萃取物）抑

制腸道…吸收膽固醇…（專利茶花萃取物）改善體內…脂肪細胞的囤積…負擔排空了…皮膚更水潤Q彈…肌膚

本身具有製造保濕成分以及鎖水機能…稱為『天然保濕因子NMF』…保濕因子NMF不足...乾.荒.塌…細胞排列

不一致…皮膚保護屏障出現缺口…水無法保持在角質層中…保濕因子NMF足夠...水.潤.彈…細胞規則排列…緊

密支撐阻擋水分向外流失…讓肌膚增加水潤彈性…抵抗地心引力，四週看的見…彈按下去就彈回來…彈性度相

對值…以彈性檢定儀檢測，值越低，越有彈性…緊堅實抵抗重力…低卡…（營養標示）熱量…每100公克…64

大卡…吃了8~9週就很有感覺…飯前吃一包而已，整個肚子就瘦了一圈…很少復胖…不會變胖…吃了一段時間

，把我多年養的肥肚肚給變平了，瘦了至少有4~5寸…不會便祕…補足我一天欠缺的蔬果量…真的很有感！不

只身材變瘦有感，連皮膚狀況也變好！之前的暗沉、痘痘通通消失，皮膚比較保濕有彈性…」等詞，涉及誇張

易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案經民眾112年10月4日向本市陳情系統反映。
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1 113/03/13 Slimmit 食事對抗酵素膠原 網站

受處分人日東商事有限公司於「Hello it's Mi」臉書網路（網址：

https://www.facebook.com/100083433664697/videos/1343744009688814/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-IOS_GK0T-

GK1C&mibextid=hubsqHhttps%3A%2F%2Fwww.dailymore.tw%2Fproduct%2FSlimmit_frozen_confections%3Futm_sou

rce%3Dfacebook 連結

https://www.dailymore.tw/product/Slimmit_frozen_confections?utm_source=facebook&utm_medium=ads&utm_campaign=

酵素果凍常 &fbclid=IwAR2maKnjr8c-6zDl1P0d2T4IGQjfkMvduP9I6eYS2FA3U9i4YUhPJSw4OiU，下載日期：112

年10月5日、11月23日）刊登「Slimmit 食事對抗酵素膠原凍」食品廣告，內容述及略以：「…從失敗到成功，

30天廋4公斤…你絕對沒有注意到『成分』跟『劑量』會讓效果差這麼多…只要是你試過的我都失敗過…什麼

168、跟著YT運動之類的，甚至各種保健產品但都是以無效收場…原本因為看到廣告太燒所以抱著再給他一次

機會的心情試試看，沒想到這次竟然成功了…（影片）我的體重就卡在那邊…也下不來…試試酵素瘦身…熱量

超高也照吃…才瘦0.4…根本就沒瘦好嗎…嘗試著各種…減肥方式...但是都沒效…根本就沒瘦好嗎…168斷食法

…我的體重就卡著也下不來…瘦身酵素…怎麼每個人吃的效果…平坦許多…成分跟劑量…所以劑量要夠…廋身

成分…他可以阻斷醣…吸收油…以及分解澱粉…所以我決定再給酵素減月巴法…我的體重現在是（75.05）…

我的肉肉阿…（藤黃果）抑制醣類吸收…（甲殼素）它是幫助燃脂的…（白腎豆）阻斷澱粉吸收…Day5（

74.75）…才廋0.4 而已…Day10好像廋了一點點（73.60）…我這樣一共so了1.4…Day14…覺得我的食量慢慢變

小…Day18…我又廋了1耶…我的腰…是不是又小一吋啦…Day31…一個月…我一共廋了多少…71…原本75…現

在71…我一共廋了4…真的消超多的耶...我的大腿也變細了...他的廋身效果…它裡面的廋身成分…劑量不夠才發

揮不了作用…酵素廋身…」、「…吃進去的每一口…都別想成為我的贅肉…超燃代謝配方…吸附油脂…降低澱

粉吸收…清除宿便…打造易瘦體質…層層解決讓你變胖的因素…超燃防禦力…從吃進去時開始…狙擊肥胖因子

…多餘油脂OUT…（專利甲殼素）吸走33%油脂…包覆油脂…幫助排出體外…（植物型甲殼素）能吸附並溶解

油脂與膽固醇…讓脂肪不被吸收而排出體外…經國際研究證實1g的甲殼素可吸附800倍的油脂…多餘碳水化合

物OUT…減少40%脂肪形成…瘦身…抑制醣類轉換成脂肪堆積…增加血清素，達到產生飽足感的作用…經國際

研究證實：6個月…體重降低…13kg…膽固醇下降了…12.5%…多餘澱粉OUT…（白腎豆萃取物）攔截澱粉吸收

…輕鬆排空…天然澱粉酶抑制劑能抑制澱粉轉成小分子糖類與脂肪…國際研究證實每1公克…能阻擋約1條560

克的吐司…可中和掉2250大卡熱量…燃燒脂肪UP…（非洲芒果籽）10週體脂有感下降…能促使體內分泌大量

的脂聯素…而脂聯素是抑制體脂肪形成的瘦身荷爾蒙，可以降低體脂肪、膽固醇…脂聯素濃度與體脂率呈負相

關；脂聯素濃度越高，體脂率越低…脂聯素濃度高，可以增加胰島素敏感度，穩定血糖，降低糖尿病風險…高

濃度的脂聯素已被證實有利於抑制脂肪細胞倍增…經國際研究證實…測試者每天攝取300mg…10週體脂肪減少

6.3%…易瘦體質GET…培養好菌改善腸道環境…能改變腸道壞菌生態，打造易瘦體質…分泌抑制食慾激素…腸

道細菌消化了益生元後，會產生短鏈脂肪酸，刺激脂肪細胞與腸道細胞分泌…『能抑制食慾並增加能量消耗

的』激素…腸道菌多元…短鍊脂肪酸足夠…抑制食慾的激素增加…適時產生飽足感…腸道壞菌多…短鍊脂肪酸

不足…抑制食慾的激素減少…想吃更多的東西…自主促進脂肪燃燒…腸道菌會將初級膽酸分解成次級膽酸…能

調控肝臟脂肪的代謝，刺激小腸分泌出GLP-1…幫助血糖平穩及脂肪燃燒….好菌多，次級膽酸足夠…脂肪燃燒

…肝臟代謝脂肪效率佳…血糖平衡…穩定血糖的激素充足…（決明子萃取物）抑制腸道…吸收膽固醇…（專利

茶花萃取物）改善體內…脂肪細胞的囤積…負擔排空了…皮膚更水潤Q彈…肌膚本身具有製造保濕成分以及鎖

水機能…稱為『天然保濕因子NMF』…保濕因子NMF不足...乾.荒.塌…細胞排列不一致…皮膚保護屏障出現缺

口…水無法保持在角質層中…保濕因子NMF足夠...水.潤.彈…細胞規則排列…緊密支撐阻擋水分向外流失…讓

肌膚增加水潤彈性…抵抗地心引力，四週看的見…彈按下去就彈回來…彈性度相對值…以彈性檢定儀檢測，值

越低，越有彈性…緊堅實抵抗重力…低卡…（營養標示）熱量…每100公克…64大卡…吃了8~9週就很有感覺…

飯前吃一包而已，整個肚子就瘦了一圈…很少復胖…不會變胖…吃了一段時間，把我多年養的肥肚肚給變平了

，瘦了至少有4~5寸…不會便祕…補足我一天欠缺的蔬果量…真的很有感！不只身材變瘦有感，連皮膚狀況也

變好！之前的暗沉、痘痘通通消失，皮膚比較保濕有彈性…」等詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項之規定，案經民眾112年9月28日向本市陳情系統反映。

2 113/03/13 Slimmit 食事對抗酵素膠原凍 網站

受處分人日東商事有限公司於「Judy九滴·帶您粗企玩」臉書網路（網

址:https://www.facebook.com/lajewels2125/videos/

610518690512141/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-IOS_GK0T-GK1C&mibextid=hubsqH 連結

https://www.dailymore.tw/product/Slimmit_frozen_confections?utm_source=facebook&utm_medium=ads&utm_campaign=

酵素膠原凍經驗分享&fbclid=IwAR2HQ6RnZ0JLGW5SK6LZWcIyPB37PVg4k-J8iscN3i875XCxd1ei3q-Uu54，下載

日期：112年10月5日、11月23日）刊登「Slimmit 食事對抗酵素膠原凍」食品廣告，內容述及略以：「…酵素

真的能庾身？跟著達人吃，超狂輕鬆鏟肉…常應酬喝酒的人…愛吃甜食的螞蟻人…哪一款才是真的能讓我輕鬆

鏟肉的呢…不僅能降低油、糖、澱粉的吸收，劑量也給得多…全方位照顧到才能真的有效…（影片）超狂鏟肉

10kg…爆吃也能廋?酵素要吃對才有用…怎麼吃都吃不胖…酵素到底能不能減肥…腸胃蠕動…會變廋…吃酵素

能減肥嗎?…常喝酒應酬的人…可以保護我們肝臟…愛吃甜食的人…減少糖分的吸收…想要減肥的話…這個目

前我吃下來…最有感的…降低人體吸收的熱量…有吸油的功能…油脂…被人體消化…包覆油脂…帶離人體…阻

止糖分轉換成脂肪…所以很適合螞蟻人…它可以降低澱粉的吸收…幫助代謝跟燃脂…那它裡面有有廋素…可以

降低我們的食慾…易廋體質…高油高熱量…我就偏偏愛吃澱粉…肉肉猖狂…當然會變胖啊…肚子好大…超過55

公斤…吃了三個多月…我三餐都照吃，也不忌口…現在大概已經廋了…10kg…我現在是45…沒有忌口…沒有節

食…真的覺得蠻有感…不會拉到脫肛…讓你拉到不舒服的話…千萬不要再吃了…其實只是讓你們脫水而已…繼

續吃就會一直廋…每個月是都有在廋…避免復胖…」、「…吃進去的每一口…都別想成為我的贅肉…超燃代謝

配方…吸附油脂…降低澱粉吸收…清除宿便…打造易瘦體質…層層解決讓你變胖的因素…超燃防禦力…從吃進

去時開始…狙擊肥胖因子…多餘油脂OUT…（專利甲殼素）吸走33%油脂…包覆油脂…幫助排出體外…（植物

型甲殼素）能吸附並溶解油脂與膽固醇…讓脂肪不被吸收而排出體外…經國際研究證實1g的甲殼素可吸附800

倍的油脂…多餘碳水化合物OUT…減少40%脂肪形成…瘦身…抑制醣類轉換成脂肪堆積…增加血清素，達到產

生飽足感的作用…經國際研究證實：6個月…體重降低…13kg…膽固醇下降了…12.5%…多餘澱粉OUT…（白腎

豆萃取物）攔截澱粉吸收…輕鬆排空…天然澱粉酶抑制劑能抑制澱粉轉成小分子糖類與脂肪…國際研究證實每

1公克…能阻擋約1條560克的吐司…可中和掉2250大卡熱量…燃燒脂肪UP…（非洲芒果籽）10週體脂有感下降

…能促使體內分泌大量的脂聯素…而脂聯素是抑制體脂肪形成的瘦身荷爾蒙，可以降低體脂肪、膽固醇…脂聯

素濃度與體脂率呈負相關；脂聯素濃度越高，體脂率越低…脂聯素濃度高，可以增加胰島素敏感度，穩定血糖

，降低糖尿病風險…高濃度的脂聯素已被證實有利於抑制脂肪細胞倍增…經國際研究證實…測試者每天攝取

300mg…10週體脂肪減少6.3%…易瘦體質GET…培養好菌改善腸道環境…能改變腸道壞菌生態，打造易瘦體質

…分泌抑制食慾激素…腸道細菌消化了益生元後，會產生短鏈脂肪酸，刺激脂肪細胞與腸道細胞分泌…『能抑

制食慾並增加能量消耗的』激素…腸道菌多元…短鍊脂肪酸足夠…抑制食慾的激素增加…適時產生飽足感…腸

道壞菌多…短鍊脂肪酸不足…抑制食慾的激素減少…想吃更多的東西…自主促進脂肪燃燒…腸道菌會將初級膽

酸分解成次級膽酸…能調控肝臟脂肪的代謝，刺激小腸分泌出GLP-1…幫助血糖平穩及脂肪燃燒….好菌多，次

級膽酸足夠..脂肪燃燒…肝臟代謝脂肪效率佳…血糖平衡…穩定血糖的激素充足…（決明子萃取物）抑制腸道

…吸收膽固醇…（專利茶花萃取物）改善體內…脂肪細胞的囤積…負擔排空了…皮膚更水潤Q彈…肌膚本身具

有製造保濕成分以及鎖水機能…稱為『天然保濕因子NMF』…保濕因子NMF不足...乾.荒.塌…細胞排列不一致

…皮膚保護屏障出現缺口…水無法保持在角質層中…保濕因子NMF足夠...水.潤.彈…細胞規則排列…緊密支撐

阻擋水分向外流失…讓肌膚增加水潤彈性…抵抗地心引力，四週看的見…彈按下去就彈回來…彈性度相對值…

以彈性檢定儀檢測，值越低，越有彈性…緊堅實抵抗重力…低卡…（營養標示）熱量…每100公克…64大卡…

吃了8~9週就很有感覺…飯前吃一包而已，整個肚子就瘦了一圈…很少復胖…不會變胖…吃了一段時間，把我

多年養的肥肚肚給變平了，瘦了至少有4~5寸…不會便祕…補足我一天欠缺的蔬果量…真的很有感！不只身材

變瘦有感，連皮膚狀況也變好！之前的暗沉、痘痘通通消失，皮膚比較保濕有彈性…」等詞，涉及誇張易生誤

解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案經民眾112年9月28日向本市陳情系統反映。
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4 113/03/15 激透飲（白白飲） 網站 林OO

受處分人林OO，分別於（1）「Instagram」網站（網址：

https://www.instagram.com/stories/highlights/17877910931145379/，下載日期：112年11月1日）刊登「激透飲（白

白飲）」產品廣告，內容述及略以：「…女友拿白白給我喝說可以幫助傷口不會黑色素沉澱…其他地方的舊傷

疤也變淡…我朋友們說我怎麼白到像上很厚的粉…白白飲+QQ飲一起喝真的會衝破白皙值…不只白還很像腿上

粉…白白飲…又白又美…現在白到很誇張…想變白…美白產品…想變白…膚況越來越好…皮膚細緻很多…想測

試看看修復能力如何…膚況好超多…沒有擦防曬我還變白了…才5天就明顯變白…開始是皮膚先變光滑有彈性

，之後慢慢變白…比原本膚色白一些…不只變白 痘痘也變少，臉上也不那麼暗沉了，我雖然只白一兩階 但就

已經很明顯…毛細孔變小 痘痘變少 連痘疤感覺都有變淡一些…膚質變得很好…不太會長痘痘…開始覺得自己

變白了…皮膚變得很光滑 也有變白…吃一盒半不到一個月直接變白…吃完一盒後超級明顯的變白連我姐姐都

好奇我怎麼變白的…真的喝了皮膚好像變白一點…真的有變白！而且皮膚也有變好…感覺自己臉整個大大提亮

…整個人明顯變白…皮膚變得更細膩了…喝了直接變透到不行的白…速見效果…喝了白白除了皮膚變白皮膚也

變好 還可以顧眼睛…喝了幾天就覺得皮膚變得光滑 痘痘減少，喝完一盒皮膚變得很亮！很水嫩！越喝越白~…

真的會白…真的白白很快！用了整個人都白起來…皮膚也變細緻…喝完兩盒直接白一階…喝白白飲之後皮膚好

太多了…有白 驚訝到我了…直接白到發光…請問白白飲會淡化刺青嗎…第8天就變超白…我以前胸部真的很小

還很黑…全靠喝白白吃美美…會不會變得太白…喝了四天的效果超快…抗氧化最強飲…現在喝白白 顏色白超

多階…白白真的七日有感白…越來越白皙透亮…有買白白飲的寶寶都越來越白…最高抗氧化…修護…把我困擾

很久的中指修護好了…白皙透亮 修護…好像有比較白…但我朋友說腳更白…他變白很多很多…我天生嘿+酒糟

肌…我喝白白 肌膚變超好超白…最強白白喝了就白…因我我之前爛痘有凹疤…白白飲真的可以恢復比較快…

膚色改變極大…黑眼圈變淡…膚色提亮變白…改善鼻翼泛紅…痘疤明顯淡化…七日有感…我沒有隆乳整型…最

重要每天喝白白跟美美…全靠白白跟美美功勞讓我直接像換了一個身體…一週明顯變白…抗糖化 抗老…買了

超多次白白 從黑肉底直接跳了好幾個膚色…粉底液都換好幾個色號了…從黑肉底跳了好幾個膚色…沒想過會

比他白…昨天想看一下白白的成效，我比他白了…我手上那個疤痕終於不見了！手也慢慢地變白了…想要疤痕

不見…喝白白也超有效！…之前手不小心刮傷超深，拍照疤痕明顯…完全淡疤快看不見沒有上任何除疤膠過

只有喝白白飲…才喝不到5天就有感白…白超多度…」等詞句；（2）「Instagram」網站（網址：

https://www.instagram.com/stories/highlights/17871542138379902/，下載日期：112年11月1日）刊登「美巨峰」產

品廣告，內容述及略以：「…我現在吃第4盒胸部最近變蠻挺的，自然就有溝了…胸部變挺…自然有溝…大小

胸有改善…豐胸…我以前胸部真的很小還很黑…裸奶C…32H…全靠喝白白吃美美…結果吃了後真的長大…A到

C…美美膠囊從A-C…長大兩個罩杯美寶…小C到大E升級兩個半罩杯…我從平胸吃到大E都要感謝美美…從A吃

到F五個罩杯…因為吃了美美我變H杯…從E吃到H大了三罩杯…胸部快速生長 超級超級漲…吃了美美3盒半有

大一個cup…大了一罩杯…餒餒變好大…可以『模仿+模擬』雌激素的功能…調節女生的女性賀爾蒙，進而達到

溫和調理，不會有副作用…還具有抗氧化的功能，改眾多婦科問題，對於更年期女性更有效果…能夠讓身體勻

稱、胸型發育完整及健康…增加膠原蛋白、玻尿酸平衡…平衡穩定情緒…沒有雌激素，情緒100%受影響，補

充到位可緩緩解不安及焦慮…豐胸產品…美美吃完 很有感 生完後還有彈性…豐胸…成巨乳/穩定經期還美肌…

吃過別的豐胸產品都會亂經…J杯神級美乳…美美真的不是只有吃大奶而已…我平常有在吃事前…所以到後來

量都蠻少或是不來…結果吃了美美以後這個月超準時的…美美真的不是只有吃大奶而已…平衡賀爾蒙認真吃就

會很有感…保健婦科的效果 備孕超推薦…很多客人吃了都跟我一樣子宮很好順利懷上寶貝…加強婦科保養，

且吸收更加強…來月事很無感 女人聖品…月經不順喝美美即順…因為美美讓我月經穩定來…備孕寶寶推薦喝

美美…穩定經期…我喝到一個月長大一個罩杯…重買內衣後，現在又壓胸了又要花錢買新內衣了…變得更圓潤

了…一週內有感…但感覺內衣會撐不住…滿杯首選…還有婦科保健效果…一個半月大至少一個半罩杯以上…雌

激素可避免姨媽消失後的不適…一盒美美大B變小D的故事…真的有可以喝長大胸部的保養品 連我朋友都嚇到

我的胸部大超多…我從大b變成小D…我穿不下內衣 只能穿bra top還是壓胸整個溢出…連內衣都壓胸…一盒美

美大B變小D…有喝的豐胸…女性疏通乳腺為3-6個月…不只給妳巨波還美肌暖宮所以很多客人反饋喝了後成功

懷孕了…我沒有隆乳整形…最重要每天喝白白跟美美…要去換新內衣了…而且還變白了對吧…不只豐胸美肌還

有婦科保建…我從C吃美美到H…省了2.30萬做胸部的錢…A到小E…我只喝美美跟按摩我發誓我醫美完全沒動

到胸部…我胸部是真的 喝美美來的…從A到E…你胸為什麼又變大了…喝美美真的會不知不覺就長大…有些人

先胸部變大…有些人先皮膚變好…豐胸/美肌…真的有漲的感覺…本來上胸真的完全沒肉後來也有長一點出來

…美美我才喝一個禮拜就覺得有漲感…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28

條第1項規定，案經民眾於112年10月31日向臺北市政府單一陳情系統反映（案件編號：112W8655、

112W8656）。

3 113/03/13 Slimmit 食事對抗酵素膠原凍 網站

受處分人日東商事有限公司於「頒獎妹 慧慧」臉書網路（網

址:https://www.facebook.com/huihui520333/posts/pfbid02NvytNSVuNWecLYRdjzbZjjAQgQ6Bfr6jmApmigBb7uqWUPf

GsK5AiqeUpCkGcwXXl?comment_id=1510365629498352連結

https://www.dailymore.tw/product/Slimmit_frozen_confectionsutm_source=facebook&utm_medium=ads&utm_campaign=

酵素果凍頒獎妹再&fbclid=IwAR3h1hpQcDnghO1imCxItSIdGp1yuM6fPKidsZgScelux7ONvwzrQbQoEpY，下載日

期：112年10月12日、11月23日）刊登「Slimmit 食事對抗酵素膠原凍」食品廣告，內容述及略以：「…上次我

拍一部吃瘦身果凍的影片…我量體重…居然沒變（留言）真的很有感吃12天瘦2公斤…可以維持體態…可以在

你會吃比較多澱粉、比較油的那餐餐前使用…吃飯前30分鐘的阻擋效果會最好…甲殼素、藤黃果、白腎豆阻擋

油脂、醣類、澱粉的吸收…非洲芒果籽抑制體脂肪形成…136種蔬果酵素及十大益生菌來幫助調整腸道環境…

每天都很徹底的清腸胃…我原本在42點多公斤稍微吃多一點可能就胖到44 一直在這之間徘徊降不下來…（影

片）…不吃身材能維持…再吃會變瘦嗎…發現體重…根本沒有變…廋身影片…大吃大喝還能廋…不節食…不運

動…吃酵素果凍…我連體月旨都…廋多少…上次有雖然廋…但離我理想體重還差…吃完能不能達標…好險沒變

月半…跟之前差不多46.3…好險這段期間…體重沒什麼變…如果可以的話…幫我把手臂的肉…也消一消吧…上

次我都專注在吃東西…我都什麼時候吃…那它一天吃一包…因為我午餐都會吃比較多…中午的時候吃1包阻斷

吸收效果會比較好…不用怕吃月半…體重是…不然我在吃幾天看看…啟動脂肪剋星…吃再多也不怕…我晚上真

的變的比較不容易餓…吃宵夜的次數也減少…44.6…-2.0…上次是少5kg…我發現大腿好像有緊實一點…捏起來

肉感覺有變比較少…那我們現在來量體重…43.7…-2.9…少3…3也不差啦…再多幾天的話一定可以達標…雖然

沒有像上次一樣瘦那麼多…手臂…大腿…第一次吃的時候…跑廁所…瘦比較少…身體要重新適應…如果是持續

吃的話…說不定還能多廋2-3kg…加上次減的…2 個月廋8…」、「…吃進去的每一口…都別想成為我的贅肉…

超燃代謝配方…吸附油脂…降低澱粉吸收…清除宿便…打造易瘦體質…層層解決讓你變胖的因素…超燃防禦力

…從吃進去時開始…狙擊肥胖因子…多餘油脂OUT…（專利甲殼素）吸走33%油脂…包覆油脂…幫助排出體外

…（植物型甲殼素）能吸附並溶解油脂與膽固醇…讓脂肪不被吸收而排出體外…經國際研究證實1g的甲殼素可

吸附800倍的油脂…多餘碳水化合物OUT…減少40%脂肪形成…瘦身…抑制醣類轉換成脂肪堆積…增加血清素

，達到產生飽足感的作用…經國際研究證實：6個月…體重降低…13kg…膽固醇下降了…12.5%…多餘澱粉OUT

…（白腎豆萃取物）攔截澱粉吸收…輕鬆排空…天然澱粉酶抑制劑能抑制澱粉轉成小分子糖類與脂肪…國際研

究證實每1公克…能阻擋約1條560克的吐司…可中和掉2250大卡熱量…燃燒脂肪UP…（非洲芒果籽）10週體脂

有感下降…能促使體內分泌大量的脂聯素…而脂聯素是抑制體脂肪形成的瘦身荷爾蒙，可以降低體脂肪、膽固

醇…脂聯素濃度與體脂率呈負相關；脂聯素濃度越高，體脂率越低…脂聯素濃度高，可以增加胰島素敏感度，

穩定血糖，降低糖尿病風險…高濃度的脂聯素已被證實有利於抑制脂肪細胞倍增…經國際研究證實…測試者每

天攝取300mg…10週體脂肪減少6.3%…易瘦體質GET…培養好菌改善腸道環境…能改變腸道壞菌生態，打造易

瘦體質…分泌抑制食慾激素…腸道細菌消化了益生元後，會產生短鏈脂肪酸，刺激脂肪細胞與腸道細胞分泌…

『能抑制食慾並增加能量消耗的』激素…腸道菌多元…短鍊脂肪酸足夠…抑制食慾的激素增加…適時產生飽足

感…腸道壞菌多…短鍊脂肪酸不足…抑制食慾的激素減少…想吃更多的東西…自主促進脂肪燃燒…腸道菌會將

初級膽酸分解成次級膽酸…能調控肝臟脂肪的代謝，刺激小腸分泌出GLP-1…幫助血糖平穩及脂肪燃燒….好菌

多，次級膽酸足夠..脂肪燃燒…肝臟代謝脂肪效率佳…血糖平衡…穩定血糖的激素充足…（決明子萃取物）抑

制腸道…吸收膽固醇…（專利茶花萃取物）改善體內…脂肪細胞的囤積…負擔排空了…皮膚更水潤Q彈…肌膚

本身具有製造保濕成分以及鎖水機能…稱為『天然保濕因子NMF』…保濕因子NMF不足...乾.荒.塌…細胞排列

不一致…皮膚保護屏障出現缺口…水無法保持在角質層中…保濕因子NMF足夠...水.潤.彈…細胞規則排列…緊

密支撐阻擋水分向外流失…讓肌膚增加水潤彈性…抵抗地心引力，四週看的見…彈按下去就彈回來…彈性度相

對值…以彈性檢定儀檢測，值越低，越有彈性…緊堅實抵抗重力…低卡…（營養標示）熱量…每100公克…64

大卡…吃了8~9週就很有感覺…飯前吃一包而已，整個肚子就瘦了一圈…很少復胖…不會變胖…吃了一段時間

，把我多年養的肥肚肚給變平了，瘦了至少有4~5寸…不會便祕…補足我一天欠缺的蔬果量…真的很有感！不

只身材變瘦有感，連皮膚狀況也變好！之前的暗沉、痘痘通通消失，皮膚比較保濕有彈性…」等詞，涉及誇張

易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案經民眾112年10月4日向本市陳情系統反映。

5 113/03/05
無限極健字號護胃欣樂飲

（衞部健食字第A00285號）
電視

受處分人無限極國際有限公司於113年1月5日15時11分至15時26分在中投有線電視股份有限公司第59頻道

MOMO購物2台宣播「無限極健字號護胃欣樂飲（衞部健食字第A00285號）」健康食品廣告，內容述及略以：

「…（醫師口述）當胃酸逆流…3天以後就可以看到明顯的消腫了…到了第7天以後他就整個都已經打開來了…

這是胃潰瘍…這個潰瘍大概就看得很清楚…好像我們不小心咬破嘴…嘴破可以抹嘴破的藥膏…你潰瘍怎麼抹藥

膏…7天之後他就整個都修復…30天之後他就完全恢復正常…這個是胃穿孔…一般是要開刀…他是潰瘍到極致

之後前胸通後背…裡面破到外面…在20天之後可以大幅的修復…進展到只剩下表淺的潰瘍…到30天幾乎本來要

開刀都可以做到不用開刀…可以避免藥物的使用跟手術的風險…（影片）30天後胃潰瘍傷口明顯改善…飲用後

有效率達95.83%…10天後胃食道黏膜恢復正常…20天後胃黏膜恢復正常…立即引用立即有感…根除各種胃部不

適…（主持人口述）台灣的朋友們家裡一定有胃藥…而且至少兩種以上…有胃乳、胃散、胃錠、制酸劑…（影

片）30天後胃潰瘍膿瘡逐漸癒合…20天後胃部潰瘍已癒合…25天後潰瘍傷口完全消失…10天後胃食道明顯改善

…15天後胃已完好如初…10天後胃潰瘍傷口已修復…（主持人口述）常常胃嘟嘟、溢赤酸…這就是我們漢方嘛

…漢方的東西…針對你的根本問題…（來賓口述）我是40年前就有胃潰瘍…剛開始的時候胃嘖嘖、胃悶悶…吃

胃散就好…到最後開始胃痛、開始胃潰瘍…那時候就要醫生檢查…胃我之前有吃一個胃散超厲害…它裡面有重

金屬…會得癌…所以有效…鋁粉…有效但是不會斷根…你吃了以後你一輩子都要靠那個藥物…10人有4人有胃

病…吃一個月以後絕對有改善…胃黏膜就補起來…胃潰瘍…1個月過去就完全好…（主持人口述）真的很嚴重

的人一天兩瓶…裡面就是漢方…他真的就是要去幫你治本的…因為我的胃真的很爛…如果你現在正在胃嘟嘟、

溢赤酸…一次兩瓶…保證兩瓶下去立即舒緩…立即見效…（主持人與來賓對話）我們的成分都是漢方…純漢方

…根據和劑局方，就是宋朝的太醫院，這是要治皇帝的病的…結合古老的漢方再結合西方的醫學…臨床研究…

像我那麼嚴重的人大概喝10天…你的胃會變得很舒服…（無限極經理口述）我老婆本身有胃食道逆流…喝著個

調養非常好…（主持人口述）如果你胃不舒服的就是早晚各一瓶…我現在就是要去解決這種長年累月胃不好…

有時候胃酸一來…溢赤酸我常常是要坐著睡覺…台灣的國病就是肝跟胃…（來賓口述）連續服用欣樂飲30天，

受測者的胃痛、噯氣、反酸、腹脹、食慾不振、肢體乏力等臨床症兆得到明顯的改善…而且改善率高達95.83

…這跟你們家的胃乳、胃散完全不一樣…我不是治標…我不是現在胃嘖嘖很難過…胃藥拿來塞一下…然後隔兩

天就開始了…這個是要幫你治本的…30天一定有很多人有胃食道逆流、溢赤酸…根本的問題都可以解決…剛剛

說中藥比較慢…30天根本有感改善胃黏膜有感修復…10分鐘胃嘟嘟就沒有了…15分鐘火燒心掰掰…20分鐘你的

疼痛就說再見…30天不論你胃有多大的問題的都要有感的修復…2瓶下去你什麼胃嘖嘖、胃嘟嘟、火燒心、胃

痛的…20分鐘馬上好…立即改善…症狀的部分15分鐘到20分鐘讓你有感改善…（字幕）改善胃黏膜損傷…有效

率達95.83%…立即飲用立即有感…諾貝爾醫學獎…宋朝御醫…漢方…可保護胃黏膜損傷…調節脾胃 改善脾氣

虛…宋朝御醫…脹氣…消化不良…胃痛…胃食道逆流…10分鐘胃嘟嘟掰掰…15分鐘火燒心掰掰…20分鐘疼痛掰

掰…30天胃黏膜有感修復…」等詞句，涉及虛偽、誇張，違反健康食品管理法第14條第1項規定，案經南投縣

政府衛生局查獲。
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臺北市政府衛生局113年03月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
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發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號
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罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

6 113/03/11 白蘭氏保捷膠原錠 報紙

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司於112年12月20日自由時報第A5版刊登「白蘭氏保

捷膠原錠」食品廣告，其內容宣稱：「…比葡萄糖胺更有感…靈活力放大2倍…靈活度不斷下滑…生活日常困

擾不斷…爬樓梯困難…走幾步就沒力…走走停停…步伐很不順（佐以圖示）…找回靈活走路的感覺…擺脫行動

上的麻煩…順暢的行動力…順暢度提升兩倍…穩健行動力…鞏固您的每一步…步伐順暢…鞏固、靈活、穩健…

鞏固行動靈活…實驗證實…（水解第二型膠原蛋白）支援步伐順暢度…」等文詞，整體訊息涉及誇張易生誤解

，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年12月22日向衛生福利部食品藥物管理署反映。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

7 113/03/05
【單盒7折】CHOYER曲易 爆

塑血橙
網站

受處分人翠克數位行銷有限公司112年9月於「CHOYeR曲易」網站刊登「【單盒7折】CHOYER曲易 爆塑血

橙、【下殺47折】CHOYER曲易 魔鬼5X+女王XS、【單盒7折】CHOYER曲易 妖精5X、【單盒67折】

CHOYER曲易 魔力輕窕飲、【單盒7折】CHOYER曲易 仙女5X」等食品廣告，內容述及略以：「…燃油滅肉

…甩肉推薦…爆塑…8倍代謝，抑制油質，阻囤積…爆塑…擊油…窈窕速成…爆塑…8倍飆塑…激燃代謝…代謝

燃油力倍增800%…血橙的燃油力相當於…2.5倍一般綠茶…8倍一般橙類…突破代謝零極限…終極滅油…強效分

解CUT…防堵堆積DOWN…8倍飆塑…激燃代謝…打垮腹能量…重塑XS體態…馬甲線養成…(義大利摩洛血橙)8

倍抑油力…活化代謝燃油分解…(美日中專利普洱茶)33倍減脂力…甩肉成分…降低負擔，截斷吸收(日本沖繩山

苦瓜)2倍阻醣澱…油質剋星延緩吸收…(日本複方植物炭)10000+吸油因子…大量吸附油質堆積…強力吸油實測

(佐以實驗圖)…爆塑…30天窈窕重生…掰掰袖…三層肉…大腿肉…有助於減肥…減肥…體脂也減了不少…體態

好…輕盈…不浮脹…少動族群…不擔心沒空運動…照樣能穿回XS號…想擺脫泡芙體…完美S線…嗯嗯不順…代

謝卡卡…頑固囤積…(爆塑血橙)控油阻醣…爆塑…BURN…抑制油質…阻斷醣澱…(仙女時代5X)控制代謝…擊

退水氣…控制吸收…(魔鬼羨窕5X)順暢燃燒…加速分解排空…防止堆積…(妖精曲羨5X)加速消耗…燃燒耗卡…

(魔力輕窕飲)消水…(女王孅姬XS)控制油、糖、澱…降低攝取…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反

食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署於112年9月19日查獲。

翠克數位行銷

有限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

8 113/03/18

益妙兒 鋅C錠 口嚼錠60顆大盒

裝（正品 現貨）（最新效期

2025/10）〔免運〕

網站

受處分人王OO於「蝦皮購物」網站刊登「益妙兒 鋅C錠 口嚼錠60顆大盒裝（正品 現貨）（效期2025/10）〔免

運〕、寶乖亞滴劑10ml (正品 現貨)（效期2025/8）、益妙兒 immunped C+鋅 糖漿（正品 現貨）（效期

2025/11）、寶乖亞D Plus滴劑10ml(含D3 正品 現貨)（效期2025/8）」食品廣告，內容述及略以：「…可改善好

發在兒童及青少年身上的功能性腹痛…唯一臨床實證對功能性腹痛有效的益生菌…維持腸道黏膜完整性減少感

染…源自母乳的專利原生菌株 可抗胃酸 膽鹼 以及在人體消化道定殖…為特有抗病原物質 可抑制致病菌生長

…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年1月

22日向衛生福利部食品藥物管理署署長信箱反映。

王OO 70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

9 113/03/12
Pre Workout 能量補給品 熱帶

水果風味
網站

受處分人匹塔國際股份有限公司於官網刊登「Pre Workout 能量補給品 熱帶水果風味、Pre Workout 能量補給品

酸糖果風味、STEPV PRO 一氧化氮 NO+STEPV PRO 左旋肉鹼 L-CARNITINE」等食品廣告，內容述及略以：

「…專注力…縮短休息時間…強大泵感…擁有更好的身體感受性…瞬間補充滿滿泵感…服用…給你更大泵感…

泵感最強…提升感受度…提升運動強度…增強耐力…增強…運動強度…緩衝訓練時產生的酸性離子(H+)，穩定

酸鹼值、縮短組間休息時間…增加ATP的再生速率，更有效進行能量轉換…促使創造更多的一氧化氮(NO)…使

訓練時更佳的身體感受度…協助能量系統運作，幫助更有效地進行能量轉換…能增強耐力…創造非凡的專注力

…充血感變明顯了…提升專注力…訓練的力量跟以往比好很多…泵感最大化…短時間內有比較好的訓練表現…

運動表現更好…較好的運動表現…服用…訓練時希望可以達到更大的重量或是延長運動時間者都可以服用…」

等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年2月2日向

新北市政府陳情系統反映。

匹塔國際股份

有限公司
70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

10 113/03/19
【無限富】無限清日本專利蚓

激酶
網站

受處分人尚禾亞國際貿易有限公司於官網刊登「【無限富】無限清 日本專利蚓激酶、【無限富】無限暢 蔬果

酵素套組、【無限富】無限纖 纖盈益生菌」等食品廣告，內容述及略以：「…守護循環‧清暢防堵…防堵配

方…促進循環活絡…緩解悶悶不適感…減少麻感無力…醫療院所指定…抗壓…守護循環的最佳幫手…溶解阻礙

流暢不卡關…抗壓…守護循環的最佳幫手…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法

第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局於113年1月30日查獲。

尚禾亞國際貿

易有限公司
60,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

11 113/03/26 好能眠R+CP 電視

受處分人朵朵雲網路行銷股份有限公司，分別於（1）113年1月5日9時39分04秒9時44分04秒；（2）113年1月8

日13時25分16秒13時30分16秒於三冠王有線電視股份有限公司第48頻道三立iNEWs宣播「好能眠R+CP」食品

廣告，其內容宣稱：「…(代言人口述)他們睡得這麼好的秘密好能眠R+CP…真的是救世喔…好能眠R+CP從現

代人睡不著睡不好的根本源頭，白天調整體質…放鬆你的情緒…壓力byebye…我每次吃好能眠覺得有一種輕輕

鬆鬆的感覺…從頭頂下降到肩膀…一直下降一直輕鬆…一生的壓力煩惱都逐漸退去…(旁白口述)我每天都有一

堆壓力…各種負面情緒…晚上又睡不好…想東想西…真的不好入睡…隔天還昏昏沉沉的…精神也不好…忘東忘

西的…我身體已經變成亢奮體質…很容易生氣又發怒…情緒壓力直接衝上來…很怕自己氣死驗無傷…萬一變成

植物人…怎麼辦呢…情緒壓力真的會殺人…真的會殺人…越吃越重…有吃才好睡…我心裡想…我真的要過這樣

子的日子嗎…我下定決心…懂中醫的朋友介紹我吃…好能眠R+CP…讓我超熟睡的…睡不著的救星…幫助入睡

有效快7.6倍…讓你睡眠品質高效提升…調整現代人亢奮睡不好的體質…讓你該睡覺就睡覺…(代言人口述)睡得

好…隔天心情自然好…每天反應靈活…思路清晰…壓力byebye…(字幕)睡不著…睡不好…幫助入睡有效快7.6倍

…昏昏沉沉…忘東忘西…睡不好…壓力…氣死驗無傷…不是安眠藥沒有藥物副作用…歲月不饒人…尤其是睡不

好的女人…思路清晰…台灣每天至少400萬人有睡不好不好睡的問題…幫助入睡有效快7.6倍…」等詞句，涉及

誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經臺南市政府衛生局查獲。

朵朵雲網路行

銷股份有限公

司

50,000

食品安全衛生
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12 113/03/15

【威猛專科】歐洲天然酵母維

生素 B 群+超級黑瑪卡+鋅酵

母VITABOX®

網站

受處分人全力專注國際股份有限公司，分別於（1）官網（網址：https://shop.vitabox.com.tw/products/b-complex-

maca，下載日期：113年1月26日）刊登「【威猛專科】歐洲天然酵母維生素B群+600%超級黑瑪卡+鋅酵母

VITABOX®」食品廣告，內容述及略以：「…夜晚戰鬥力破表…提升日夜戰鬥力的關鍵…夜晚力不從心？想提

升戰鬥表現…激發潛力的『瑪卡』配方…市售超過9成化學合成B群…強悍戰鬥力的黃金配方…延長戰力…強悍

戰力…600%強悍功效…刺激潛力…唯一具人體實驗的B群…副作用…加速打通體力的限制…人體試驗…具有噁

心反胃感…糖尿病患者慎用…臨床證實…吸收率超過1倍以上…關鍵時刻不斷電…回家延長戰力…（威猛專

科）提高運動表現…強化夜間運動表現之男女…（戰神專科）提高運動表現…幫助一氧化氮生成…提高夜晚戰

鬥力…夜晚戰鬥力…幸福指數升級…增強夜間運動表現…（美妍專科）強化運動表現之男女…臨床實驗…B群

是協助酵素代謝營養素的輔酶…鋅還與維他命C一起參與膠原蛋白合成…更年期女性也非常適合補充瑪卡，來

幫助解決困擾的問題…」等詞句，並佐以他牌酵母B群比較表格；（2）官網（網址：

https://shop.vitabox.com.tw/pages/lutein-benefit，下載日期：113年1月26日）刊登「【晶亮專科】7合1美國專利

FloraGLO®游離型葉黃素+玉米黃素+雙重花青素+專利蝦紅素(素食)」食品廣告，內容述及略以：「…副作用…

副作用…促進舒適健康…於體內會聚集在感光區…葉黃素可以吸收強光的能量，避免身體造成傷害，並增加體

內相關部位的防禦力，幫助遠離破壞與疾病…人體內存在著些許危險因子…攻擊身體各處，對人體造成威脅…

葉黃素具有清除危險因子的能力，能夠幫助提升身體保護力…葉黃素減少體內危險因子的能力，有助於維持水

潤、彈性…需要專注的上班族…反應慢的中老年族群…活絡新視角…吃葉黃素會有副作用嗎？…以免產生副作

用…長期使用電腦…熱衷玩3C產品…熱愛滑手機…閱讀吃力…長期使用電腦螢幕…愛滑手機…熱衷玩3C產品

…閱讀吃力…攝取游離型葉黃素的人，體內葉黃素含量比攝取酯化型葉黃素的人高出17%…補充葉黃素2~4個

月後，體內葉黃素濃度才會顯著上升，達到長期晶亮的效果…高效提升晶亮舒適感…舒適…打造晶亮防護罩…

有助於促進舒適…提升舒適新高度…提升晶亮舒適…預防醫學…糖尿病衛教師…期望透過鑽研疾病營養…預防

醫學…體重管理…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經

民眾於113年1月25日向臺北市政府單一陳情系統反映（案件編號：113W0798及113W0811）。

全力專注國際

股份有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5
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臺北市政府衛生局113年03月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

13 113/03/12 DHA＆EPA+芝麻明E 網站

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司，分別於（1）「三得利健康網路商店」網站（網

址：https://wellness.suntory.com.tw/product/goods_detail?goods_id=62，下載日期：113年1月29日、2月16日）刊登

「魚油DHA＆EPA+芝麻明E」食品廣告，內容述及略以：「…清晰靈活…清晰靈活，避免出錯…遠離健康隱憂

…整夜翻來覆去睡不好…總是落東落西條理差…覺得身體沉重代謝差沒氣力…享受清晰有序…清晰的條理…找

回好眠…隨時清晰靈活…保持條理清晰有序…萬人愛用有感，體感年齡-9.3歲…做事的精神力狀態比實際年齡

年輕了9.3歲…凡事都能清晰快速完成…生活減少了無力和倦怠感…晚上還翻來覆去睡不好…保持很清晰的狀

態…即便加班應酬熬夜，自己卻還能有充足的活力和清晰條理…做事清清清楚…」等詞句；（2）「三得利健

康網路商店」網站（網址：https://wellness.suntory.com.tw/product/goods_detail?goods_id=60，下載日期：113年1月

29日、2月16日）刊登「蜂王乳+芝麻明E」食品廣告，內容述及略以：「…不再擔心燥熱煩悶、氣色黯淡…外

在年輕-6歲…夜晚不燥熱翻來覆去…睡不好、精神差、外表暗沉、顯年紀害怕從此被叫歐巴桑，回不去…氣色

不亮澤，暗沉遮不住…莫名煩躁悶熱…使用後『體感年齡』比『實際年齡』年輕-6歲…萬人有感…外在年輕6

歲…外在黯淡…睡得好人也不容易煩燥，身心變舒暢…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全

衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署於113年1月29日查獲。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司
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14 113/03/07 根源養護醫能精露 網站

受處分人雙江生技有限公司，分別於（1）臉書網站(網址：https://www.facebook.com/doctorchiangchiang/videos/

200757023060234/，下載日期：113年1月19日)刊登「根源養護醫能精露」食品廣告，其內容宣稱：「…清空年

菜負擔…中年強化…頭髮乾燥沒光澤…恢復潤澤…從體內調理髮源的醫能補品…彈性強韌…提升代謝循環…養

髮關鍵…根源恢復生命力…（影片）你才2、30歲就開始有白頭髮嗎…床上都是你掉的頭髮…如果你不想要少

年白…又或者是提早禿頭…專利的黑髮五酵素HAIRTIDE之外…給你頭皮最全方位的照顧…從根源養護做起

…」等文詞；（2）官網（網址：https://www.drchiangns.com/product.php?action=detail&pid=4711488011025，下載

日期：113年1月19日）刊登「『指甲毛髮、深層鞏固』根源養護醫能精露（1盒8條）」食品廣告，其內容宣

稱：「…指甲毛髮、深層鞏固…促進循環…醫能級…營養吸收85%強化…24天強韌有感…醫能補品…視病友如

家人…行醫多年，希望為病人再多做點什麼…堅持使用最專業的配方來為病友調理…預防大於治療…趁早調理

擁有健康…針對虛弱的地方…少年白調理養出健康黑髮…Sterngthen physical fitness…針對頭皮環境…根源調理

代謝，再生健康黑髮…烏黑秘訣…強健髮根與色澤…提供養分強健毛髮…促進角蛋白形成…強化硬度韌性…美

甲不斷裂…Targets weakness and deterioration…頂級養甲植萃，強化結構及硬度，根源鞏固更強韌…Targets weak

area of the body to increase the required nutrients…修復指甲與毛髮…修復指甲與毛髮…（BEFORE）脆弱易斷裂…

（AFTER）強韌有光澤…有助於蛋白質結合可減少營養不良…加強修復指甲薄脆問題，並讓毛髮平滑柔韌…染

燙易掉髮深層滋養鞏固髮根…強健髮根促進循環，髮絲強韌減少脫落，提升柔韌度及平滑光澤…8DAYS循環提

升…14DAYS光澤柔亮…28DAYS強韌有感…養好真睫毛…美睫持久根根濃長…補給關鍵營養，增加濃密度與

韌性，接睫毛更持久…頭皮髮根示意圖…髮根中的微血管…促進血液循環…血液循環的好壞，會直接影響毛囊

以及指甲的健康…幫助循環代謝，讓頭皮、指甲生長獲得充足營養…趁早調理擁有真健康…為病友調理…毛囊

滋養強化…指甲維護保健…強韌頭髮睫毛…循環代謝…彈性強韌…調理同時預防…（建議使用對象）有染燙習

慣者…根源護理，深層滋養鞏固…有做美甲者…強化根源，平亮光滑…有接睫毛者…過度操勞者…指甲容易受

損，頭皮狀況需要調理…不會有依賴性或副作用…常做指甲彩繪、染燙頭髮可以喝嗎？…（問與答）目前正在

做乳癌化療中…請問能改善落髮嗎…商品為醫能級全效補品…調理同時預防…」等文詞，涉及誇張易生誤解，

違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於113年1月19日向臺北市陳情系統反映(案件編

號:113W0613、113W0616)。

雙江生技有限
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50,000
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15 113/03/28
德國聖伯納德Sanct Bernhard 黑

蒜膠囊
網站

受處分人洪OO於臉書網站（網址：

https://www.facebook.com/TaigeGOGO/posts/pfbid0UXA4bFoZQDfBEjbqzYuxMobQCEJ5LZTKCtVFzFJXNuBSZP7A

6wTKT9WWa1pdVZ2ql連結https://shopee.tw/百年草本Sanct-Bernhard-黑蒜膠囊120粒-i.13607608.16356481494、

https://www.facebook.com/photo/?fbid=636014358544011&set=pcb.636016161877164，下載日期：112年6月6日）刊

登「德國聖伯納德Sanct Bernhard 黑蒜膠囊」食品廣告，其內容宣稱：「…發酵後的黑蒜活性成分刺激免疫細

胞更活躍，大幅增加、增強免疫細胞的數量和能力…免疫力，並能腸道健康…抗衰老氧化…黑蒜含有效阻斷致

癌物質亞硝胺合成的成分，同時含有豐富的硒…調節三高保護肝臟…黑蒜能夠修復胰臟細胞，恢復胰臟自身調

節血糖能力…同時黑蒜中含有的多種胺基酸能夠有效抑制脂肪肝和脂質過氧化酶對肝臟細胞結構的損傷，保護

…處於亞健康狀態的肝臟…黑蒜的另一種別稱『血管清道夫』，能有效預防血管壁內沉積…血管彈性變差；血

液黏稠度過高…抗衰老…健腦益智…黑蒜含有豐富的水溶性抗氧化物質（抗衰老成分）多酚…增強碳水化合物

的氧化功能，為腦細胞提供足夠能量，使思維更加敏捷…增強免疫功能…實驗表明，黑蒜中的脂溶性揮髮油能

顯著提高巨噬細胞的吞噬機能，有增強免疫系統的作用…補腎…提高性功能…同時增強了人體免疫力…黑蒜含

斯可爾吉寧與蒜素兩種成分，可以燃燒及分解體內營養素成為熱量，同時，又能防止老化，能幫助維他命B1作

用提高…自然可以消除更年期特有的疲倦感…大蒜具有廣譜抗菌效果…經發酵後的黑蒜活性成分能夠刺激免疫

細胞更加活躍，增加和增強免疫細胞的數量和能力…免疫力…調節血糖…黑蒜能影響肝臟中糖原的合成，減少

其血糖水平並增加血漿的胰島素水平。其中的蒜素能使正常人的血糖水平下降，黑蒜中還含有S-甲基半胱氨酸

亞碸和S-烯丙基半胱氨酸亞碸，此含硫化物可抑制G-6-P酶NADPH，防止胰島素破壞，有降血糖作用。黑蒜中

的烯丙基二硫化物也有此作用。黑蒜中含有的生物鹼，也具有降低血糖的成分，增加胰島素的功能，更重要的

是它對正常血糖值無影響…抗氧化、抗衰老…氧化是衰老最大的威脅，而黑蒜具有極強的抗氧化、抗酸化功效

，是很好的抗衰老食品…發酵後的黑蒜，其活性抗氧化劑多酚比生蒜足足提高了39倍…增強免疫…保健藥物#

提升免疫#黑蒜提升免疫膠囊…抗氧化…調節胃氣…」、「…抗氧化物質…抗氧化…抗氧化化合物…」等文詞

，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾112年5月31日向新北市政府陳情

系統反映。
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16 113/03/28
Double Power 纖歲奶茶(15包/

盒)
網站

受處分人馬米娛樂有限公司於「覓家好物」網站（網址：https://www.memewoo.com/products/cat002he01a02，網

頁影片連結：https://youtube.com/watch？v=qtF1_XEI8Q4，下載日期：113年2月26日、3月15日）刊登「Double

Power 纖歲奶茶(15包/盒)」食品廣告，內容述及略以：「…纖飲代謝…循環代謝…保證無添加西藥、番瀉葉、

氧化鎂等強烈瀉劑成份…棒賽神器…你還在馬桶上懷疑人生嗎？…怎麼沒感覺？…今天第幾天了？…好痛！…

平均每2位上班族就有1位有排便困擾…飽受排便困擾…便便…菊花…放我出去！！（佐以排便困難示意圖）…

為什麼毫無便意？…情緒因素…容易緊張，工作及生活壓力大，無法放鬆…腸胃蠕動變慢…長期使用催便藥…

使用助排便的藥物，長期可能會產生依賴性，導致腸功能低下，不吃藥就排便困難…長時間坐著腸胃蠕動減慢

，消化機能也會受到影響…棒賽神器…不依賴…腸道蠕動UP！UP！…不含瀉藥成分…無瀉劑…增加糞便體積

…幫你清除身體內的垃圾…不依賴…告別卡卡人生…生活壓力大，容易有排便困擾…不含瀉藥、番瀉葉和西藥

…市售競品比一比…瀉劑成分…氧化鎂…氧化鎂…阿勃勒萃取…市售許多相同功能的競品，會藏有氧化鎂、番

瀉葉、阿勃勒萃取、望江南…等瀉藥成分，長期食用恐傷身！！…生活壓力大，體內不環保的您…“無添加瀉

劑”，長期使用不需擔心會有依賴性…腸道大掃除…喝了纖歲茶會脹氣，很不舒服…脹氣即代表這些氣體無法

排出，等待纖歲茶作用後上廁所就會改善！另外可以避免減少吃易產氣的食物來改善脹氣的問題…喝咖啡或茶

會心悸可能是因為咖啡因作用（有強心的效果）…只要纖歲茶不要過量，心悸的可能會比咖啡、綠茶或可樂來

的小很多…如果沒有乳糖不耐症，可以喝纖歲茶…吸收消化道中多餘的水分…（影片）看看包油狀況…慢慢包

住油份後往下沉…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案

經民眾於112年8月28日向臺中市政府陳情整合平台反映。

馬米娛樂有限

公司
40,000
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17 113/03/26
好能立N+UP

電視

受處分人朵朵雲網路行銷股份有限公司113年1月10日16時26分44秒16時29分46秒於三冠王有線電視股份有限公

司第48頻道三立iNEWs宣播「好能立N+UP」食品廣告，其內容宣稱：「…(代言人口述)超過40歲鈣質就會快速

流失…若不快處理…就像這個一樣(佐以空洞長棍麵包示意圖)…空空洞洞…沒辦法爬樓力…沒力氣抱孫子…出

門害怕跌倒…如果有萬一…你就要去住院…動手術…多花醫療費不能走不能跑…達到軟硬兼顧…保密防跌…讓

你脫胎換骨…蓋有力…世界醫學權威一致肯定…關鍵部位救星…(旁白口述)美國FDA人體臨床實證…美國關節

炎協會共同證實…德國6大醫學中心人體臨床證實功效…加拿大衛生部核准功效…(代言人口述)比葡萄糖胺+軟

骨素有效快27倍…(旁白口述)我看到樓梯就搖頭…爬不上去…現在上下樓梯…好能立…(字幕)沒辦法爬樓梯…

沒力氣抱孫子…出門害怕跌倒…不能走不能跑…保密防跌…脫胎換骨…關鍵部位救星…比葡萄糖胺加軟骨素快

27倍有效…美國關節炎協會…醫學中心…吃對才有效整組換新…蹲下去站起來…全面阻斷流失…攬牢牢…深層

固緊緊…害怕手術上下樓好痛苦…再生靈活行動…軟硬有效兼顧…跟我一樣柔軟…」等詞句，涉及誇張易生誤

解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經臺南市政府衛生局查獲。

朵朵雲網路行

銷股份有限公

司

40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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臺北市政府衛生局113年03月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

18 113/03/26

腸樂18益生菌膠囊 60粒/盒

《尚懋生醫》日本獨家技術授

權★18種好菌維持消化道機能

促進排便順暢女性私密保養

網站

受處分人尚懋生醫股份有限公司於「蝦皮購物」網站(網址：https://shopee.tw/腸樂18益生菌膠囊-60粒-盒《尚懋

生醫》日本獨家技術授權-★18種好菌-維持消化道機能-促進排便順暢-女性私密保養-i.401229595.9030981115，

下載日期：113年1月15日)刊登「腸樂18益生菌膠囊 60粒/盒《尚懋生醫》日本獨家技術授權★18種好菌維持消

化道機能促進排便順暢女性私密保養」食品廣告，其內容宣稱：「…女性私密保養…私密保養…腸道照顧好，

百病不來找…國人好發疾病大數據研究支持…黃金菌相比，模擬腸道環境，菌的共棲比例數量，提升好菌在腸

道的定殖率，維持好菌與壞菌的菌相平衡…疫苗接種前後…提升防護力…臨床數據…服用…當身體健康狀況較

差時，使得壞菌較多而影響中性菌（伺機菌）一同作怪，當壞菌成為腸道的強勢菌群後…讓腸道保持良好環境

，帶動中性菌成為好菌，讓壞菌無從生存作亂…幫助腸道菌叢進行調節及平衡…腸道菌群的平衡…保持菌相平

衡…孕媽咪的腸胃蠕動速度明顯減慢，孕媽咪容易有排便不順的狀況…讓腸道維持菌相平衡，也能促使腸道蠕

動…私密處酸鹼值與菌叢生態受影響而改變…有助於維持私密處PH值在弱酸性…腸道菌相的平衡…直接影響

到寶寶的腸道菌相平衡…新生兒的腸道菌叢會因媽咪本身的菌相而影響…新生兒的腸道菌相平衡…想幫助思緒

靈活、放鬆情緒的人…女性私密困擾反覆發生的人…過度活潑無法專心的孩子…吃這個也癢吃那個也癢的人…

對換季或空汙易體質敏感的人…容易感到疲勞的人…經常生病、吃藥、服用抗生素的人…服用…腸道的好菌除

了隨著年齡遞減外，也會因為各種不良習慣而加速好菌的衰亡…腸道菌相平衡，即達穩定狀態…（留言）解決

小孩不吃青菜且經常便秘的困擾…也不會一天到晚抓來抓去…換季就會有此困擾，她吃了要能改善體質…改善

排便不順的問題…沒想到一直揮之不去的女性私密困擾也跟著Bye~Bye…不順問題服用一週就有感覺…（圖

片）消化不良/換季哈啾/私密困擾/排便不順/常跑廁所…您也有以上困擾嗎?…防疫必備…有害壞菌LOSE…腸道

菌相平衡…改變腸道菌叢生態…能活躍定殖於腸道黏膜成為優勢菌群…幫助思緒靈活、放鬆情緒…女性私密困

擾反覆發生…孩子過度活潑無法專心…吃這個也癢吃那個也癢的人…對換季或空污易體質敏感的人…容易感到

疲勞的人…經常生病！吃藥！服用抗生素的人…缺乏健康體態…排便不順…女性私密困擾…」等文詞，涉及誇

張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案經民眾於112年12月25日向彰化縣衛生局民意信

箱反映。

尚懋生醫股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

19 113/03/20
三倍關鍵非變性二型膠原蛋白

(含UC-ll )
網站

受處分人優質成分股份有限公司於網路（網址：https://healthformula.com.tw/uc2/，下載日期：112年12月22日）

刊登「三倍關鍵專利UC-ll 」食品廣告，內容述及略以：「…有效提升關鍵靈活…之前阿公要去公園散步都很

吃力，他說會卡卡不靈活…UC2的功效是『葡萄糖胺+軟骨素』的2倍以上…可有效提升關鍵部位玻尿酸含量….

確實增加保水能力…幫助強化保水能力…關鍵靈活…老爸年紀大活動不靈活…搭配UC-ll達到行動順暢不卡卡

…（評論）阿公年紀大了，上下樓梯比較吃力…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管

理法第28條第1項規定，案經民眾於112年12月11日向臺中市政府陳情整合平台反映。

優質成分股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

20 113/03/13 TADAS比菲禦力菌 報紙

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司於113年1月15日自由時報第A7版刊登「TADAS比

菲禦力菌」食品廣告，內容述及略以：「…想要每天排便不吃力…上得輕鬆又乾淨…廁所上得順利…廢物排乾

淨…有益身體及消化道健康…當好菌不足、壞菌過多…會出現排便不順、悶脹不適、久蹲廁所也上不乾淨的困

擾外，更容易影響一整天的精神…維持體內菌相平衡、強化順暢與代謝力…消化道機能健康…每天輕鬆排便…

同時提高代謝力，讓排便次數有感提升…排便規律…養出規律上廁所的健康好體質…幫助啟動有感代謝循環…

不只排便代謝暢通無阻，消化道也更強壯…之前不只排便不順，加上久坐導致代謝也卡住…拯救了我身體長期

代謝差的困擾…輕鬆解便，排便好規律…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第

28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

21 113/03/13 三得利御瑪卡 報紙

受處分人新加坡商三得利健益亞太股份有限公司台灣分公司於113年1月17日自由時報第A7版刊登「三得利御

瑪卡」食品廣告，內容述及略以：「…想到就戰力全失…關鍵時刻抬不起頭…造成以後提槍上陣時，整個人畏

畏縮縮，做了許多事前準備結果還是不夠力又沒凍頭…無力抬頭再戰…感覺自己強硬、耐戰，又強又久，擺脫

『再也不行』的惡性循環…身心狀態不佳…關鍵時刻癱軟無力（佐以香蕉哭泣圖）…男性想擺脫一蹶不振…從

惡性循環中再站起來，隨時戰力滿檔…就癱軟無力使不上勁…讓我做個硬派真男人…持續有凍頭…終結負循環

…讓男人又強又久…支援戰力蓬勃…（精胺酸）雄心高昂…（多胺）驍勇雄兵…」等詞句，整體訊息涉及誇張

易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

新加坡商三得

利健益亞太股

份有限公司台

灣分公司

40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

22 113/03/08

免運【Green Gold綠金】日本

專利神經醯胺軟膠囊奢顏肌潤

軟膠囊﹝小資屋﹞(0102443)

網站

受處分人欣弘基交易網有限公司 於「愛合購」網站（網址：https://www.ihergo.com/mobile/store/fast-

LIGHTENGO/product/no2559392.271?utm_source=google&utm_medium=cpc，下載日期：113年1月8、31日）刊登

「免運【Green Gold綠金】日本專利神經醯胺軟膠囊奢顏肌潤軟膠囊﹝小資屋﹞(0102443)」食品廣告，內容述

及略以：「…肌潤…強化肌膚防禦力…柔潤…保濕…抗敏…天然的肌膚保護屏障…乾燥粗糙…敏感搔癢…緊繃

不適（佐以皮膚圖）…解決肌膚敏感問題…（專利蝦紅素）強力抗氧化…（專利玄米萃取）增加皮膚角質層含

水量…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項之規定，案經衛生福利

部食品藥物管理署於113年1月8日查獲。

欣弘基交易網

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

23 113/03/01
打卡錠Power 、打卡錠EX+及

打卡錠Night
網站

受處分人美集洋行有限公司於臉書網站(網址：https://www.facebook.

com/MissMama.tw/videos/1756396984840728/?extid=CLUNK-UNK-UNK-AN_GK0T-GK1C&mibextid=Nif5oz，可連

結網址:https://dr-calorie.tw/b83W7，下載日期：112年12月7日、113年2月5日)刊登「打卡錠Power、打卡錠EX+

及打卡錠Night」食品廣告，內容述及略以：「…體態管理大師…完！全！沒！反！彈！…甩肉效果更快更好

… 維持體態超簡單…代謝神隊友…剷除囤積…有效燃脂… 囤積都排得一乾二淨…肚肚超平坦…燃燒卡路里…

邊睡邊 SO…卡路里控管專家…（影片）體態神隊友…打卡錠… 每天按時打卡…就可以燃酯代謝…排光囤積…

你們看 經過一年…維持我的49…完全沒反彈…甩肉界NO.1…甩肉速瘦法…加速燃燒內酯…日本薑黃、BCAA…

加速燃燒內酯…雕塑身材…小肚肚還是超平坦…(專利黑金竹炭)(普洱茶萃取)包覆分解體內囤積…添加α-

GPC、專利芝麻素…邊睡邊燃燒熱量…代謝完全不費力…隔天不必吸氣…也可以輕鬆扣上…S號牛仔褲…甩肉

效果完全是…媽媽族的救星…幫我維持易SO體質…維持一年不反彈…」等詞句，涉及誇張易生誤解，違反食

品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於112年11月29日向臺中市陳情整合平台反映 。

美集洋行有限

公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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