
臺北市政府衛生局115年1月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

1 115/01/28
侯OO代言大漢 酵素夜酵素 EX

熱銷組
電視

受處分人美女子有限公司，分別於電視宣播「侯OO代言大漢酵素夜酵素EX 熱銷組」等食品廣告，內容述及略

以：「…(字幕)…延緩老化…代謝排毒燃脂雕塑…5天體年齡-20歲…（手板、主持人斯O）…天麻T-11延緩全身

性衰老的有效藥物…可透過腦多巴胺生成之延緩老化功效的菌米草發酵複合物…天麻T1-11能作用於腺苷受體

睡眠中修復並增生粒線體，抑制細胞、血管與臟器老化，有效減輕身體年齡…天麻T1-11能在睡眠中強化粒腺

體，排除細胞廢物…燃燒代謝…降低體內年齡…（手板、森O老師）一晚活化粒線體細胞一天燃脂代謝排毒三

天提升身體效能五天降低身體年齡-20活化粒線體、有感逆齡回春…（手板、主持人斯O）…12周真人實測…體

態降幅…連續12周食用測試樣品大漢酵素-夜酵素…代謝提高60倍…重量降低10倍…脂降低3倍…臀圍、腰圍脂

降低10倍…糖降低10倍…壞油降低10倍…解毒功能改善10倍…（特別來賓吳OO老師）…我有長期沒辦法嗯嗯

的問題…因為我本人就是個水腫人…（主持人斯O）…老師從90瘦到51沒有挨餓，沒有運動體脂從25降到15…

（特別來賓吳OO老師）…完全沒有做任何醫美，連脖子都是細緻無紋的…（特別來賓何OO）…這個回春真的

是全身性的…一個月就掉了快10…我本來65…現在只剩55…」等詞句，並有藝人(吳OO、何OO、森O等)於上述

廣告佐以口述方式推薦產品，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經本局(案件

編號:114TP3588、114TP3592、114TP3601)、新北市政府衛生局、苗栗縣政府衛生局、彰化縣衛生局、金門縣

衛生局及嘉義縣衛生局先後查獲。

美女子有限公

司
900,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

1

2網站ThinLab閃燃餐截錠

260,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

33

受處分人科滙泉生技股份有限公司於官網刊登「【生泉生技】敏 舒敏益生菌 + 零 遠離重金屬益生菌 30 條 各

一盒、【生泉生技】敏 舒敏益生菌+零 遠離重金屬益生菌30 條各二盒、【生泉生技】敏 舒敏益生菌 + 暢 養護

消化道益生菌 30 條 各一盒、【生泉生技】敏 舒敏益生菌 + 暢 養護消化道益生菌 30 條 各二盒、(僅限加購，

請至加購區下單)【生泉生技】敏 舒敏專用益生菌 5 條一盒、【生泉生技】敏 舒敏專用益生菌 30 條一盒、

【生泉生技】敏 舒敏專用益生菌 30 條四盒、【生泉生技】敏 舒敏專用益生菌 30 條兩盒、【生泉生技】零 孕

媽咪益生菌＋暢 養護消化道益生菌 各一盒、【生泉生技】零 孕媽咪益生菌＋暢 養護消化道益生菌 各二盒、

(僅限加購，請至加購區下單)【生泉生技】零 孕媽咪專用益生菌 7 條 一盒、【生泉生技】零 孕媽咪專用益生

菌 30 條 四盒、【生泉生技】零 孕媽咪專用益生菌 30 條 兩盒、【生泉生技】零 孕媽咪專用益生菌 30 條一

盒、【生泉生技】零 遠離重金屬益生菌 + 暢 養護消化道益生菌 30 條 各一盒、【生泉生技】零 遠離重金屬益

生菌 + 暢 養護消化道益生菌 30 條 各二盒、【生泉生技】零 遠離重金屬益生菌 30 條一盒、【生泉生技】零 遠

離重金屬益生菌 30 條四盒、【生泉生技】零 遠離重金屬益生菌 30 條兩盒、【生泉生技】暢 養護消化道益生

菌 30 條一盒、【生泉生技】暢 養護消化道益生菌 30 條四盒、【生泉生技】暢 養護消化道益生菌 30 條兩盒、

【生泉生技】零 孕媽咪專用益生菌 7 條 一盒」等食品廣告，內容述及略以：「…舒敏…遠離重金屬…遠離重

金屬…易敏族…重金屬無所不在…發育問題學習障礙…重金屬剋星…遠離重金屬…遠離重金屬…幫助維持腸道

健康…遠離重金屬專利菌…遠離重金屬原理…啟動保護機制…益生菌可透過建立防護機制，減少金屬離子的干

擾，強化整體環境的穩定性…可大幅降低人體重金屬累積…能顯著幫助人體排除重金屬…隨著年紀增長，身體

累積的重金屬風險增加，「零 遠離重金屬益生菌」更能協助日常防護…日常困擾…一早醒來呼吸道卡卡…換

季時整天抓不停…明明睡得夠卻還是常常狀況不佳…吃到某些食物腸胃就怪怪的全身不對勁…環境變化一下整

天都感覺卡卡的…是身體在求救…舒敏…服用…舒敏…服用…協助平衡免疫、提升穩定力…打造健康腸道環境

…幫助維持腸道好菌打好防護底子…增強防護力…強化自然防護力…守護口腔與腸道有助對抗壞菌…幫助身體

保持剛剛好的防禦力…誘導IL-10與IFN-γ的產生、降低IL-4、IL-5與IL-13的濃度…不靠藥物控制…從根本調節

免疫系統…減少對藥物的依賴與副作用…提早打好底子，換季不再手忙腳亂…全天然無藥性成分，不影響中樞

神經…以前一到辦公室就開始哈啾…舒敏…我對環境變化很在意，常常想抓，尤其換季的時候…舒敏…常常會

一直揉眼睛…維持好腸道菌相…支持身體自然防禦機制…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安

全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年12月12、18日先後向嘉義市政府及臺北市政府陳情系統反映

（案件編號：114W9990、114W9991、114W9992、114W9993、114W9994、114W9995、114W9996、

114W9997、114W9998、114W9999、114W10000、114P1693、114P1694、114P1695、114P1696、114P1697、

114P1698、114P1699、114P1700、114P1701、114P1702、114P1703）。

科滙泉生技股

份有限公司

800,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第2項

日東商事有限

公司
115/01/132

網站

【生泉生技】敏 舒敏益生菌 +

零 遠離重金屬益生菌 30 條 各

一盒

115/01/28

受處分人日東商事有限公司於官網（網址：https://innerb.tw/product/thinlabn，下載日期：114年5月26日，114年

10月31日仍持續刊登）刊登「ThinLab閃燃餐截錠」食品廣告，內容述及略以：「…胖不是你的錯…是你的腦

…瘦大腦…不容易產生進食衝動！…胖大腦…發出飢餓信號引誘進食！…肥胖遺傳學專家…胖不是因為意志力

不夠是大腦無法釋放出飽足感導致吃進過多食物…減肥失敗是因為大腦下視丘飽食中樞敏感度低下導致食慾失

控…節食後大腦會放大飢餓訊號導致進食更多…讓大腦降低食慾！…科學減肥…改變胖大腦信號（佐以腦圖）

…身體機轉纖體…閃電燃脂…閃燃…減少34%食物攝取…吸走33%多餘油脂…阻斷66%澱粉吸收…干擾30%脂

肪合成…先抑制大腦的超量攝取同時過濾肥胖因子…輕鬆達到熱量赤字…超量攝取OUT！…抑制34%食慾…讓

大腦跟你說『飽了』…藤黃果的HCA可以提高血清素，影響大腦下視丘傳達飽足信號達到減少進食慾望…非洲

芒果籽含瘦體素能刺激大腦的飽食中樞達到抑制食慾效果…藤黃果-34%食物攝取…非洲芒果籽改善體內瘦素水

平…卡路里攝取-34%…瘦素阻抗瘦不下來…瘦素達到水平…贅肉從此不再囂張…吸油…阻澱…減脂…燃脂…瘦

體質…阻斷吸收…燃燒脂肪…養成易瘦體質…9大殲滅力度完美捕捉肥胖因子…阻斷吸收33%油膩炸物…吸走

多餘油脂…能和帶負電的油脂及膽固醇正負相吸，直接排出體外…總膽固醇→-42.6%…壞膽固醇→-35.1%…總

膽固醇200→115壞膽固醇150→97…脂質代謝改善降低膽固醇水平…總膽固醇200→115…壞膽固醇150→97…阻

斷吸收66%米麵澱粉…阻斷澱粉吸收…天然澱粉酶抑制劑，能抑制澱粉轉成小分子糖類與脂肪…多餘澱粉轉化

脂肪…白腎豆阻斷澱粉吸收達66%…抑制吸收↓66%澱粉、碳水化合物…體重↓-2.93公斤…腰圍↓-2.93公分…

阻斷吸收50%脂肪OUT！…干擾脂肪合成…瘦身寵兒，內涵HCA，能干擾澱粉和糖份合成脂肪酸，減少脂肪堆

積體內…減少↓50%脂肪形成…尿中脂肪代謝物排泄↑32%（佐以腎圖）…脂肪細胞→體積變小…抑制脂肪形

成…降低贅肉囤積…製藥龍頭…能提高胰島素敏感度，讓血液中葡萄糖快速進入細胞代謝成能量並減少脂肪堆

積…胰島素敏感↑細胞門開的更大！不會有多餘葡萄糖轉成脂肪儲存…葡萄糖處理率38%↑…皮下脂肪深度

20%↓…皮下脂肪↓20%…燃燒脂肪…6.3體脂OUT…10週有感下降…能促使體內分泌脂聯素是抑制體脂肪形成

的瘦身荷爾蒙，可以降低體脂肪、膽固醇，又能加速新陳代謝…脂聯素濃度與體脂率呈負相關…脂聯素濃度越

高，體脂率越低…脂聯素濃度高，可以增加胰島素敏感度，穩定血糖，降低糖尿病風險…高濃度的脂聯素已被

證實有利於抑制脂肪細胞倍增…體重-12.8公斤…體脂-6.3%…燃燒脂肪不動也能瘦7%…天然脂肪燃燒劑…透過

刺激交感神經系統，直接作用於脂肪細胞，使脂肪分解釋放成能量消耗…刺激白色脂肪褐變燃脂…白色脂肪→

米色脂肪→棕色脂肪…白色脂肪…儲存能量…纖維細胞…肥胖…影響發育…米色脂肪…棕色脂肪…白脂肪轉化

…骨骼肌同源…無法儲存能量、阻礙生長…肥胖…內臟脂肪面積↓20%…燃燒脂肪42%贅肉CUT…增加瘦身荷

爾蒙…能刺激脂肪細胞分解、增加瘦身關鍵荷爾蒙-脂聯素分泌…提升『脂聯素』好處…體脂率↓…脂肪酸利

用率↑…脂肪細胞分裂及倍增↓…抑制38.5%脂肪形成…提升↑42%脂聯素分泌…脂肪細胞縮小38.5%…42%脂

聯素濃度提升…燃燒脂肪17%燃脂UP…加速鏟肉效率…活化體內的激瘦基因『乙酰化酶』可以增加脂肪代謝…

腰圍-3.4公分…燃脂率↑17%…養成易瘦體質…易瘦體質GET…陪養好菌改善腸道環境…能改變腸道壞菌生態

，打造易瘦體質…分泌抑制食慾激素…腸道細菌消化了益生元後，會產生短鏈脂肪酸，刺激脂肪細胞與腸道細

胞分泌『能抑制食慾並增加能量消耗的』激素…腸道菌多元…短鍊脂肪酸足夠…抑制食慾的激素增加…適時產

生飽足感…腸道菌壞菌多…短鍊脂肪酸不足…抑制食慾的激素減少…想吃更多東西…自主促進脂肪燃燒…腸道

菌會將初級膽酸分解成次級膽酸能調控肝臟脂肪的代謝，刺激小腸分泌出GLP-1，幫助血糖平穩及脂肪燃燒…

好菌多，次級膽酸足夠→脂肪燃燒…血糖平穩…肝臟代謝脂肪謝率佳…穩定血糖的激素充足…身體輕了…皮膚

更水潤Q彈…保濕…鎖水…天然保濕因子NMF…乾‧荒‧塌…天然保濕因子NMF不足難保持水潤細胞排列距離

不一致…水‧潤‧彈…保濕因子NMF足夠緊密支撐肌膚細胞規則排列…抵抗地心引力四週看的見！…按下去就

彈回來…緊…緊實抵抗重力…放大你的燃脂效果…開啟阻斷效果…體態美的蛻變…飽足感提升…數據略有下降

…肌膚水潤…體態、數據明顯變化…肌膚Q彈不鬆弛…體質改變…身型有感蛻變…下定決心要瘦下來！…一盒

吃完瘦了3公斤…目標在瘦個3公斤…吃了3星期就掉了2公斤多…喜歡現在有曲線的自己…小腹真的有削平…他

最近在吃這個瘦身，一個月就瘦超多…不只瘦了皮膚還變好了…科學減肥…抑制食慾…阻斷吸收…燃燒脂肪…

養成易瘦體質…減少34%食物攝取…吸走33%多餘油脂…阻斷66%澱粉吸收…干擾50%脂肪合成…變瘦…擁有

一個瘦子腦用身體機轉加倍燃脂效率！…」等詞句及畫面，涉及醫療效能，違反食品安全衛生管理法第28條第

2項規定，案經基隆市衛生局於114年5月26日查獲。
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4 115/01/28
「【滴滴鮮系列】彈力膠原滴

雞精」等
網站

受處分人立萬利創新股份有限公司於官網刊登「【滴滴鮮系列】彈力膠原滴雞精、NAD+青春賦能粉包、威攝

士膠囊、威客維VIGOWAY｜威敏暢酵素益菌、【威客維VIGOWAY】威敏暢酵素益菌(30包/盒)x4、【專科系

列】易舒眠、大王蜂激精飲、【威客維VIGOWAY】易舒眠(30包/盒,x4、【威客維VIGOWAY】易舒眠(30包/

盒,x2、滴滴鮮｜彈力膠原滴雞精(45ml/包) 共30包、威客維VIGOWAY｜滴D優滴液、滴滴鮮｜彈力膠原滴雞精

(10入/盒)」等食品廣告，內容述及略以：「…水嫩Q彈…人生就該多點彈性…食用30分鐘後，即可偵測到PO˙

OG膠原蛋白二胜肽…想要Q彈…膠原蛋白在身體間就像是『鋼筋』的角色，可以提供支撐力，是決定澎潤度的

青春因子…膠原蛋白的合成速度減緩、流失加快，其中膠原蛋白的流失主要又以年齡、紫外線照射、外在環境

影響最大…澎潤姬…一般市售品的3倍…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第

28條第1項規定，案經民眾先後於114年9月21、22、23、24日向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：

114W8008、114W8009、114W8013、114W8061、114W8063、114W8490、114W8491、114W8495、

114W8496、114W8502、114W8503、114W8505）。

立萬利創新股

份有限公司
150,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

5 115/01/07
【愛美莓】蔓越莓雙護益生菌

6盒組(15入/盒)
網站

受處分人天一愛本草生物科技股份有限公司於官網及臉書刊登「【愛美莓】蔓越莓雙護益生菌6盒組(15入/

盒)、【備孕好運組】天一愛鱸魚1盒＋龍膽石斑魚精凍乾1盒（1個月份）、【素食小月15日】天一愛愛美莓(2

盒)+雞極本味植物滴精(2盒)、【備孕好運組】天一愛滴雞精1盒＋龍膽石斑魚精凍乾1盒（1個月份）、【睿驊

生技】龍膽石斑晶凍滴魚精1盒（20入/盒）、【愛美莓】蔓越莓雙護益生菌、愛美莓-蔓越莓益生菌、【新式雞

魚小月子餐】天一愛滴雞精2盒＋愛美莓2盒＋雞極本味滴魚精1盒＋玉膳坊嚴選養生燉湯（30日組）、2025 藥

流產品推薦-【新式雞魚小月子餐】天一愛滴雞精、愛美莓、雞極本味滴魚精、【月中1個月呵護組】天一愛滴

雞精6盒＋愛美莓4盒＋雞極本味滴魚精1盒＋Nuextropy益菌三件套」等食品廣告，內容述及略以：「…有助維

持弱酸環境，私密清爽舒適…私密呵護…維持私密平衡，補給守護力…友善好菌環境…私密健康首重弱酸環境

…守護私密環境|舒適自在加乘…尷尬困擾…私密環境起伏…失衡困擾…私密分泌變化大…(佐以他牌比較圖)…

維持私密平衡…維持私密舒適狀態…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條

第1項規定，案經民眾先後於114年9月15日、10月22、30日、11月25日及12月3、4日向臺北市政府陳情系統反

映（案件編號：114W8011、114W8012、114W8959、114W8960、114W8973、114W8975、114W9791、

114W9927、114W9928、114W9929）。

天一愛本草生

物科技股份有

限公司

130,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

6 115/01/29

三薑專利葛花薑黃EX黑薑、

專利蝦紅素花青素晶亮膠囊、

日本頂級天然清纖粉、3效合

一私密防護

網站

受處分人苼莛國際生技有限公司於官網（網址：https://www.yardley.tw/，下載日期：114年11月25日）刊登「三

薑專利葛花薑黃EX黑薑、專利蝦紅素花青素晶亮膠囊、日本頂級天然清纖粉、3效合一私密防護」食品廣告，

內容述及略以：「(三薑專利葛花薑黃EX黑薑)…98%燃燒脂肪…(專利蝦紅素花青素晶亮膠囊)…科學護眼配方...

持久水潤清晰…明亮好視界...(日本頂級天然清纖粉)…阻斷屏障…高效干擾吸收…調整飽足曲線…喚醒熱效應

…(3效合一私密防護)…一包私密防護幫女生形成完整的防護盾...内外私密、從菌叢到保濕一次到位…」等詞句

，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年11月25日向臺北

市政府陳情系統反映（案件編號：114W9789）。

苼莛國際生技

有限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

7 115/01/21
芝初8倍細高蛋白無加糖纖穀

粉1日強搶
電視

受處分人好的文創事業有限公司於114年11月1日1時25分至2時5分在南天有線電視股份有限公司第46頻道東森

購物1台宣播「芝初8倍細高蛋白無加糖纖穀粉1日強搶」食品廣告，其內容宣稱：「…（主持人口述）小朋友

如果長不高…他的牙齒容易掉牙…大人就會這裡卡卡、那裡鬆鬆…然後晚上該睡覺的時候睡不好…媽媽我跟你

說你現在是不是很想要走出去很想跟著孫子跑很想跟著朋友一起去旅行走一走，但你真的沒辦法，你肌肉的質

量不足密度也不夠，所以你想走都走不了，這就是因為我們人體…隨著年紀增長我們肌肉流失的速度會比補充

來得快…好可怕喔，前期20到40歲可能慢慢減少8%，但過了40歲每十年流失8%…媽媽妳現在60歲了你現在70

了80了你知道流失的蛋白質肌力會有多可怕嗎…（字卡）別讓健康拉警報！…體力差、肌力不足榮登健康困擾

榜首…（主持人口述）你的體力很差體力不足都是因為健康困擾的榜首蛋白質不夠…所以包含現在不是細菌病

毒會牙起來嗎，現在季節變化越來越冷了所以開始去診所報到的人越來越多…防護力…蛋白質是形成防護力很

好的介質跟方式…」等文詞與畫面，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定

，案經臺南市政府衛生局查獲。

好的文創事業

有限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

8 115/01/19 三萜 TM 235 牛樟芝子實體 電視

受處分人陳OO於114年10月2日04時17分至04時21分在新台北有線電視股份有限公司第115頻道新天地民俗台宣

播「三萜 TM 235 牛樟芝子實體」食品廣告，其內容宣稱：「…(字幕)…增強免疫力，打造黃金體質…（主持

人口述）很多這裡的阿伯阿母阿大哥大姊， 感到疲勞，會累會無力，睡不飽，嘴會乾會苦會臭很多，尤其打

噴嚏流鼻水感冒的病痛，去找醫生檢查查無原因…(字幕) …樟芝固態培養菌絲體之萃取物…免疫力不足百病之

原…」等文詞與畫面，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福

利部食品藥物管理署查獲。

陳OO 80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

9 115/01/19 攝利通 電視

受處分人陳OO於114年10月2日04時41分至04時44分在新台北有線電視股份有限公司第115頻道新天地民俗台宣

播「攝利通」食品廣告，其內容宣稱：「…(字幕)…解決男性滴滴答答問題…（主持人口述）…目前中年以上

的男性最普遍 也最不好意思說的就是攝護線腫大，小便排不乾淨量不夠大，一晚起來兩三遍越來越多遍，這

個問題要是不趕快處理…（字幕）…根據國際醫學文獻記載…黑麥花對男性攝護線有顯著幫助…黑馬卡…提升

男性表現…引爆熱情能量…有感提升戰鬥力…（主持人口述）…鋅…黃金鐵三角專利的配方互相結合，可以做

一遍排解攝護線腫大種種生活不便的問題，還有給男性增加體力，保持勇健…（字幕）…8大成分解決男性攝

護線問題…」等文詞與畫面，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經

衛生福利部食品藥物管理署查獲。

陳OO 80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

2
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10 115/01/13 炭輕盈纖淨酵素粉 網站

受處分人優橋貿易股份有限公司於網路（網址：https://diet-premium.tw/Landing/Formlp/sumikouso_lp.aspx?utm_

source=PMax＆utm_medium=CVIp＆utm_campaign= all_lp utm_term=240517＆utm_content=abPMax_CVlp

_240517_846_DE001_b22_t62＆aid=abPMax_CVIp_ 240517_846_ DE001_b2 _t62＆advc=PMax_CVlp＆

gad_source=1＆ gad_campaigni=21200261675＆gbraid=0 AAAAAAqqZOBmqqjYYerOAtRyloXGyiCFsx＆gclid= C

j0K C Q jw O N PG B hC D A R IsA G A zpp0IkenI9rw6d LaKpmu0hQW4QBwY Y4bD-ZoKwG06VJBr9

foZbojLPAAaAgsqEALw_wcB，下載日期：114年10月15日）刊登「炭輕盈纖淨酵素粉」食品廣告，內容述及略

以：「…達到理想輕盈感…目標-10kg…肌膚粗糙…情緒起伏大…體重增加…小腹凸出…腸道活起來…腸道活

起來…保持健康的腸道…打造有效活化益生菌的腸道環境…油脂吸附力…促進腸活…增加腸道代謝力…促進腸

道活動…平衡腸道菌叢…排出腸道老廢物質…腸淨身輕…擺脫了產後肥胖…調整體態…」等詞句，整體訊息涉

及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年9月26日向衛生福利部食品藥

物管理署署長信箱反映。

優橋貿易股份

有限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

11 115/01/09
【好透亮】燕窩酸益生菌（30

包）白晝光版
網站

受處分人養聖股份有限公司於官網（網址：https://www.betterbio.com.tw/products/sialic-acid-probiotics-new，下載

日期：114年8月18日）刊登「【好透亮】燕窩酸益生菌（30包）白晝光版」食品廣告，內容述及略以：「…進

場美容後一次2包幫助恢復…透亮… 8週身體燕窩酸含量提升200%…讓你亮得很科學…透亮…亮…更光亮…

90.7%…細…顆粒感減少…84.4%…提升內在的青春因子…（佐以他牌比較）…（佐以實驗數據圖）8週體內燕

窩酸達到 2.06倍…青春因子提升26%…透亮…細緻…均勻…水潤…光澤透亮…保水細緻…8成有感透亮…7成有

感均勻…7 成水潤穩定… 6成有感細緻…摸起來變光滑…讓身體燕窩酸含量提升至206%…提升身體燕窩酸的濃

度，進而幫助水潤度與彈性，看起來更均勻明亮…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生

管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年8月18日向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：114W7120）。

養聖股份有限

公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

12 115/01/07 硒2皙煥白膜衣錠 網站

受處分人台睿生物科技股份有限公司於官網（網址：https://www.sehouse.com.tw/products/selenium2whitening，下

載日期：114年10月29日）刊登「硒2皙煥白膜衣錠」食品廣告，內容述及略以：「…名媛肌透亮的秘密…（昆

O代言）…抵禦紫外光與氧化壓力的危害！…由內而外預防UV傷害！促進外在修護、避免日曬後色素沉積…能

夠有效提升細胞活性…加速代謝黑色素…有效阻黑因子…高效抗氧化維持肌底好氣色…細胞賦活，有效增進皮

膚健康還原你的白!…保護肌膚並喚醒細胞修復機制…抗氧化活性成分，保護細胞抵禦紫外光…天然抗氧化劑

，抑制色素斑形成，維持肌膚彈性健康…穩定膚況聖品、促進膠原蛋白增生，修復肌膚屏障…」等詞句，整體

訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年10月24日向衛生福利部

食品藥物管理署署長信箱反映。

台睿生物科技

股份有限公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

13 115/01/07
974-3348 栗之花免剝殼即時甘

栗搶購組
電視

受處分人中智實業有限公司於114年10月27日12時00分至12時32分在新台北有線電視股份有限公司第47頻道

momo購物1台宣播「974-3348 栗之花免剝殼即食甘栗搶購組」食品廣告，其內容宣稱：「…（字卡）護腎養髮

益脾胃…補腎…改善腎虛造成的腰酸背痛…提高免疫力…消水腫…抗老…（來賓口述）顧腎…」等文詞與畫面

，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經衛生福利部食品藥物管理署

查獲。

中智實業有限

公司
80,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

14 115/01/30 力肌補蛋白粉 網站

受處分人誠安和生技有限公司於官網刊登「力肌補蛋白粉、力肌補｜鮮醇豆漿(5入)、一日營養飲【74折體驗

組】營養飲明星組（5入）」等食品廣告，內容述及略以：「…肌少症如何改善？…肌少症飲食…肌少症近年

來受到廣泛關注…受肌少症影響，而且肌少症已逐漸年輕化…開罐頭吃力、走路短距離就累、爬樓梯喘？這些

都是肌少症的信號…肌肉流失速度加快。缺乏肌肉保護的身體很容易受傷…白胺酸可顯著增加肌肉蛋白質的合

成，提升肌力，逆轉老化所造成的肌肉流失…添加白胺酸能刺激老年人肌肉蛋白質合成…補充胺基酸對老年人

肌肉量及力量的影響…8週顯著提升肌力及步行速度…增加肌肉蛋白的合成速率…添加益生菌，增強腸道的有

效利用蛋白質…芽孢乳酸菌GBI-30更有提升蛋白質吸收和運用…益生菌改善蛋白質吸收與利用…幫助運動後體

力恢復…擊退肌少問題…肌力強化5配方…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法

第28條第1項規定，案經民眾於114年11月20日及12月18日先後向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：

114W9780、114W9781、114W9782及114W9989）。

誠安和生技有

限公司
70,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

15 115/01/29
RENEW PHY 巧口奶昔 -經典

巧克力口味
網站

受處分人輕時代股份有限公司於官網刊登「RENEW PHY 巧口奶昔 - 經典巧克力口味、【新品上市】日本益生

能第三代乳酸菌、【限量100組】2.0NEW 代謝超能量咖啡 無痛燃燒體驗組」等食品廣告，內容述及略以：

「…低熱量代餐，首選健康輕鬆so身管理體重…為了正在控制體重的人們降低熱量並添加多種均衡的營養成分

而製成的體重控制調製食品…不論是要增重還是減重…為了體重控制，特別打造的調製食品…體重控制輔助食

品…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛

生局於114年10月30日查獲。

輕時代股份有

限公司
60,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

16 115/01/13
NUTRIPLUS 活沛多, 活沛多

GABA好享睡膠囊60粒
網站

受處分人台灣屈臣氏個人用品商店股份有限公司，分別於（1）官網（網址：

https://www.watsons.com.tw/nutriplus-活沛多-活沛多-gaba好享睡膠囊60粒/p/BP_269994，下載日期：114年11月

20、12月15日）刊登「NUTRIPLUS 活沛多,活沛多 GABA好享睡膠囊60粒」食品廣告，內容述及略以：「…放

鬆心情…享受一夜好眠…享受一夜暢眠…失眠問題…台灣睡眠醫學學會…輪班工作者的慢性失眠為白天班的

2.18倍，且換班頻率快及天數多愈受失眠所苦…一夜好眠…穩定心情…舒緩情緒…安神睡眠更加乘…一覺到天

亮…容易感到緊張族…睡眠狀況不佳者…」等詞句；（2）官網（網址：https://www.watsons.com.tw/nutriplus-活

沛多-活沛多-85-濃縮魚油軟膠囊-60粒/p/BP_245592?gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=325…，下載日

期：114年11月20、12月15日）刊登「NUTRIPLUS 活沛多,活沛多85%濃縮魚油軟膠囊 60粒」食品廣告，內容

述及略以：「…順暢循環…思緒靈活…有感提升思緒靈活…有感幫助循環順暢…小心壞脂肪找上你…循環順暢

首選…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年

11月12日向嘉義市政府反映。

台灣屈臣氏個

人用品商店股

份有限公司

50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

3



臺北市政府衛生局115年1月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱

罰鍰金額

(元)
罰則註記 排名

17 115/01/07
【倍佳】純淨元素-納豆紅麴

Q10(膠囊狀食品)
網站

受處分人大豊開發股份有限公司，分別於（1）官網（網址：https://www.longchain.com.tw/product/best_pure/，下

載日期：114年12月12、15日）刊登「【倍佳】純淨元素-納豆紅麴Q10(膠囊狀食品)」食品廣告，內容述及略

以：「…纖盈…增進循環…（輔酵素Q10）能清除自由基，有助於減少體內的發炎反應…（納豆激酶）清除路

障、幫助暢通健康道路不堵塞…」等詞句；（2）官網（網址：

https://www.longchain.com.tw/product/best_glucosamineiv/，下載日期：114年12月12、15日）刊登「【倍佳】恩力

賜第四代(錠狀食品)」食品廣告，內容述及略以：「…過度使用關節者、關節反覆受傷者、肥胖者…欲骨質保

養者…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年

10月2日向雲林縣衛生局民意信箱反映。

大豊開發股份

有限公司
50,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

18 115/01/28 Project M 肽白氛 Lumino®膠囊 網站

受處分人酩品生物科技股份有限公司於「Instagram」網站（網址

https://www.instagram.com/reel/DLrZQP5xuWG/?igsh=MXg2Zm50eTZ0YXd2Zw%3D%3D，下載日期：114年8月7

日）刊登「Project M 肽白氛 Lumino®膠囊」食品廣告，內容述及略以：「…每次雷射完皮膚都很脆弱…防曬如

果沒到位又容易反黑…術後敏感期你有這個困擾嗎？…皮膚暗沉…黑眼圈超深…氣色這麼差該吃什麼幫助晶透

代謝…曬黑、長斑…補給透亮光澤刻不容緩…每次打完球都黑了一層…就不能透過吃的來幫我撐住膚色嗎…至

少當個白皙歐巴…（Project M）…你們的困擾我們都聽到了…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食

品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年8月7日向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：

114W7071）。

酩品生物科技

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

19 115/01/28

全方位晶亮保健系列（亮適

界、藍莓精華、速攻藍莓、葉

黃素、蝦紅素）

看板

受處分人台灣蝶翠詩化粧品股份有限公司印製刊登「全方位晶亮保健系列（亮適界、藍莓精華、葉黃素、蝦紅

素）」食品廣告看板，其內容宣稱：「…晶潤…暗處守護者…霸氣擋藍光…舒壓…」等文詞，涉及誇張易生誤

解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年12月24、29日向臺北市政府陳情系統反映，

復經本局115年1月2、7日先後於轄內「國父紀念館捷運站」（地址：臺北市信義區忠孝東路4段400號）及「忠

孝復興捷運站」（地址：臺北市大安區忠孝東路3段302號）廣告牆面查獲。

台灣蝶翠詩化

粧品股份有限

公司

40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

20 115/01/27
髮凍力機能果凍PLUS加強版

系列
網站

受處分人優奈美生技有限公司於官網（網址：https://www.yuname.com.tw/products/825ecfd1-2aba-476d-a796-

7cf50c42bfa8，下載日期：114年11月11日）刊登「髮凍力 機能果凍PLUS加強版系列」食品廣告，內容述及略

以：「…髮絲從根打底…改善髮質，重拾滑順與強韌感…幫助髮絲維持彈性與光澤，擺脫扁塌與乾枯印象…支

持整體髮絲活力…激發喚黑能量…抗氧化…烏黑亮麗的秘密…育黑魔法…（使用前後對照圖）…找回自信的深

邃法色…吃黑魔法…育黑閃耀…根源強健…耀黑秘密…養出原生法色…重返烏黑…服用…烏黑效果…洗澡排水

孔常堵住…沒光澤、脆弱易斷…感覺空洞不密集…梳子總是卡滿…『一直掉』是正常的嗎?…當生長期接近尾

聲，養分供應減少使細胞停止分裂進入休止期階段，也就是平常自然脫落的現象…強化豐盈效果…減少斷裂分

叉…再提升亮澤質感…抵禦外在環境與壓力的侵害…與細胞正常運作…保持茂密自信…維持蓬鬆強韌…98%強

韌UP…減少斷裂…95%亮澤UP…修護受損…96%蓬鬆UP…告別稀疏…93%彈性UP…改善分岔…豐盈魔法…」

等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年11月10日

向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：114W9792）。

優奈美生技有

限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

21 115/01/27 正矽酸膠囊 網站

受處分人仙女星股份有限公司於官網（網址：https://www.intress.co/pages/intress-betterbio-2025dec，下載日期：

114年12月9日）刊登「正矽酸膠囊」食品廣告，內容述及略以：「…養髮…頭髮變強韌…落髮改善有感…出油

改善…頭皮清爽不油膩…眉毛變深…指甲健康有光澤…落髮改善超級有感…梳子上和排水孔的頭髮變少，大概

20天左右發現小細毛開始炸出來…2 周後有感覺到洗澡吹完頭髮、梳頭髮時，明顯落髮變少，地上的頭髮也變

少了，每天綁頭髮也明顯感到馬尾變粗了…嚴重落髮，髮際線明顯空洞，剪髮時明顯感到髮量變少…頭髮邊界

長出頭髮！！不是那種小寒毛，還有一處自幼就髮量偏少的髮際線，長出了好多的黑黑小毛…讓頭髮長出來…

服用…頭皮出油的狀況改善很多…後來出油狀況好很多…前額的部份感覺到蠻多新生毛髮，而且有變粗的感覺

…第二、三週突然明顯覺得自己的指甲變得很有光澤…原本掉髮很嚴重，每天都掃出很多掉髮…頭髮感覺變粗

一點，且減少掉髮狀況…眉毛有變多一點，且顏色有變深…吃出豐盈…強健髮根…頭髮新生更有感…髮根牢牢

抓住髮絲…支持髮絲生長…好填密…產後落髮…支持髮根代謝與氧氣利用…協助提升髮根活性…髮絲健康…改

善頭皮供氧環境…細胞修復…有助維持頭皮平衡、增進髮絲強韌度…髮量困擾者…從根源改善髮況…『長』出

自信…髮量管理方案…預防髮況改變…對掉髮有效嗎…洗頭時發現排水孔堆滿頭髮…」等詞句，整體訊息涉及

誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年12月8日向臺北市政府陳情系統

反映（案件編號：114W9907）。

仙女星股份有

限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

22 115/01/14 DHC速攻藍莓 網站

受處分人台灣蝶翠詩化粧品股份有限公司於官網（網址：https://www.27662000.com.tw/products/dhc-quick-

cvblueberry-sp1，下載日期：114年11月26日）刊登「DHC速攻藍莓」食品廣告，內容述及略以：「…追星開車

都清晰不模糊…打造HD級晶亮視界…守護舒適視力…晶亮晰力…舒適有感…速效清晰…你是否常視而不見？

…重要時刻看得清楚…因食用山桑子…竟能在極度昏暗的夜空中維持驚人的晶亮敏銳度…超越常理的清晰能力

，被視為提升夜間作戰效率的關鍵助力…晶亮清晰…食用後可更快感受到清晰度的變化…抗藍光…以驚人抗氧

化力高效抗藍光、抗疲勞…高清體驗視在必行…幫助維持眼部健康與視覺清晰度…維持暗處視界聚焦清晰…具

天然抗氧化…用眼過勞…用眼拼讀…3C重度使用者…希望維持眼部健康、提升清晰視界…感覺眼睛疲勞…」等

詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年11月26日向

臺北市政府陳情系統反映（案件編號：114W9788）。

台灣蝶翠詩化

粧品股份有限

公司

40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

23 115/01/14 零孕媽咪專用益生菌 雜誌

受處分人科滙泉生技股份有限公司於媽媽寶寶雜誌2025年8月號第456期（114年8月1日發行）第5頁刊登「零孕

媽咪專用益生菌」食品廣告，內容述及略以：「…多數人在短期內就感受到明顯改善…胃口改善，連情緒也更

穩定了…遠離體內重金屬…遠離重金屬…肚子不再脹脹的…調整腸道環境…可協助遠離體內累積的重金屬，為

生活在空汙或工業區附近、長期關注環境風險的女性…『體內純淨』與『健康預防』…」等詞句，整體訊息涉

及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

科滙泉生技股

份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

4



臺北市政府衛生局115年1月份處理食品、健康食品違規廣告處罰案件統計表

項次
裁處書

發文日期
產品名稱 來源 違規情節

處分商號

名稱
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(元)
罰則註記 排名

24 115/01/13

BHK's PACs 蔓越莓益生菌粉

（2g/包；30包/盒）前花青素

/66億好菌/粉包好攜帶官方旗

艦店

網站

受處分人帝力股份有限公司於「蝦皮購物」網站（網址：https://shopee.tw/BHK's-PACs蔓越莓益生菌粉-(2g-包；

30包-盒)-前花青素-66億好菌-粉包好攜帶-官方旗艦店-i.279502765.3061148125，下載日期：114年10月29日、12

月18日）刊登「BHK's PACs蔓越莓益生菌粉（2g/包；30包/盒）前花青素/66億好菌/粉包好攜帶官方旗艦店」

食品廣告，內容述及略以：「…告別不適…舒緩不適，提升私密保護力…維持弱酸環境，杜絕私密困擾…維持

健康的私密環境…有私密困擾…舒適淨護…私密 pH值影響健康舒適的關鍵…增強私密保護力…維持健康弱酸

環境…提升私密保護力、維持健康舒適…打造私密舒適圈…擺脫私密困擾…舒緩不適…調節pH值弱酸守護…

建立私密好菌屏障…酸鹼調節 維持弱酸環境…問題反覆…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品

安全衛生管理法第28條第1項規定，案經桃園市政府衛生局於114年10月29日查獲。

帝力股份有限

公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

25 115/01/13

KURO MIZU 纖窈黑醋飲(30

條)◆法國星級原料 CactiNea™

仙人掌果萃取◆

網站

受處分人唯樂生物科技股份有限公司於官網（網址：https://shop.weile2u.com/item/1657PD65b9f4572418b，下載

日期：114年7月10日）刊登「KURO MIZU 纖窈黑醋飲(30條)◆法國星級原料 CactiNea™仙人掌果萃取◆」食品

廣告，內容述及略以：「…想要體重管理…體態管理…30日…完成理想體態…愛吃…缺乏運動…不用煩惱…可

以維持你的體態…幫助體內環保…」等詞句，佐以食用前後對照圖，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安

全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年7月10日向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：

114W6614）。

唯樂生物科技

股份有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

26 115/01/09 【排便順暢】狠順便秋葵膠囊 網站

受處分人康鮮國際股份有限公司於官網（網址：https://www.nisoro.com/products/okralin-fiber-smooth-digest-

complex-60-capsules-box-balance-

healthy?gad_campaignid=23230394544&gad_source=4&gbraid=0AAAABB8w3Qcan5mw9a_4zst9Re0z71_Eq&gclid=E

AIaIQobChMI39q_kI61kQMVzugWBR3sfywuEAQYAyABEgJ67vD_BwE，下載日期：114年12月11日）刊登

「【排便順暢】狠順便秋葵膠囊」食品廣告，內容述及略以：「…把卡住的健康，順出來…便秘對腸道菌群的

3大負面影響…增加發炎反應風險…減少體脂肪形成…經科學研究證實，具有幫助減少體脂肪形成之作用…能

協助減少體脂肪形成…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，

案經衛生福利部食品藥物管理署於114年12月11日查獲。

康鮮國際股份

有限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

27 115/01/07 甩水飲 網站

受處分人盈向創意企業社於臉書網站（網址：
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=1324980348986657&id=100044241138968&mibextid=wwXIfr&rdid=0

kZOmKcflkeswtDW#，下載日期：114年10月13日）刊登「甩水飲」食品廣告，內容述及略以：「…過了五十，

代謝真的越來越沒力…臉越來越容易浮腫，很容易就積水…不只臉，連腿都脹到不行…喝了#甩水飲一陣子…

不只泡泡腫腫的問題完全解決了…體態看起來差很多，看起來更緊實更纖細…代謝差或是有水腫的人…」等詞

句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民眾於114年10月9日向臺

北市政府陳情系統反映（案件編號：114W8534）。

盈向創意企業

社
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

28 115/01/07 杜沙藻膠囊適康明 廣播

受處分人吳OO於114 年5月23日13時至14時在全景社區廣播電台股份有限公司（FM89.3頻道）「克林俱樂部」

節目宣播「杜沙藻膠囊適康明」食品廣告，其內容宣稱：「…（33:17 Call in 聽眾與主持人阿O對話）（臺語）

呷乎目瞅晶…手術啊醫生就手術了歹去…目瞅是怎樣為何手術…是去乎人打到…目瞅就這樣歹去…你去被人打

到喔…被人打到目瞅現青暝…好在醫生用了有稍微恢復過來…沒事去復健拉脖子，這勒目瞅才歹去，歹去一個

人看做四個人，我吃很多目瞅藥，吃沒效，目藥水點很多沒效，最後一直吃一直吃，一直找一直找，找來到這

找到你…找到我們的杜沙藻…全都給你收尾，轉恢復來，恢復卡賰一咧影（即將痊癒），閣有卡清啦，閣卡清

，給就清，但是就是講嘿日頭啊袂講完全好，日頭曬過會安捏毋看安捏，我拄足濟大哥啊，本來就早就愛共你

叫…（53:48 主持人阿O）今日杜沙藻膠囊 適康明…」等文詞，涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法

第28條第1項規定，案經新北市政府衛生局查獲。

吳OO 40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項

29 115/01/02

【雙11限定】燕窩酸益生菌（

30 包）白晝光版新包裝｜透

亮細緻、改善色斑、減少肌膚

顆粒感

網站

受處分人仙女星股份有限公司於官網（網址：https://www.betterbio.com.tw/products/sialic-acid-probiotics-limitsale

，下載日期：114年11月11日）刊登「【雙11限定】燕窩酸益生菌（30包）白晝光版新包裝｜透亮細緻、改善

色斑、減少肌膚顆粒感」食品廣告，內容述及略以：「…透亮細緻、改善色斑、減少肌膚顆粒感…透亮…透亮

…8週身體燕窩酸含量提升200%…透亮…細…顆粒感減少…有感細緻…（佐以他牌比較圖）…（佐以實驗數據

圖）8週體內燕窩酸達到2.06倍…青春因子提升26%…透亮…細緻…水潤…（佐以食用前後對照圖）改善痘痘

肌、痘印，穩定換季膚況…幫助膚況，顆粒感減少、美白亮度提升…光澤透亮…保水細緻…有感透亮…水潤穩

定…有感細緻…」等詞句，整體訊息涉及誇張易生誤解，違反食品安全衛生管理法第28條第1項規定，案經民

眾於114年11月7日向臺北市政府陳情系統反映（案件編號：114W9493）。

仙女星股份有

限公司
40,000

食品安全衛生

管理法(103.02.5

修正公布)第28

條第1項
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