初階前測
臺北市政府自殺防治中心守門人測驗(初階)
服務單位：__________________              姓名:_____________________

一、是非題:(第1至5題，每題10分)
1.（ ）警消將個案護送就醫後，就可以強制住院至少一個月。
2.（ ）有自殺想法或行為的人，並非都患有精神疾病。
3.（ ）知悉個案曾有自殺想法，一定要進行通報，因為自殺是法定責任通報。
4.（ ）案主一個月前曾因與家人吵架而有服安眠藥自殺行為，今天案主又與家人吵架，有可能再自殺，因此要立即通報自殺防治中心。
5.（ ）除了醫療或心理衛生專業人員之外，一般人也可協助想自殺的人。

二、選擇題:(第6至10題為每題10分)
6.（ ）小美因為跟先生吵架心情鬱悶，打電話給社工道謝並告別，表示自己已經把藥袋裡的安眠藥全數吃光，且已將房間窗戶縫隙都貼上膠布，現在正在房間裡燒炭。請問社工現在應該最優先採取哪項行動? 
      致電自殺防治中心要求協助 盡力說服個案停止自殺行為 立即進行家訪阻止個案自殺行為 撥打110，請求立刻救援。
7.（ ）當門診民眾提及近六個月，曾因心情低落而割腕數次，但因傷口不深，均未送醫，當次會談目標，以下列何者較為正確？
      蒐集個案資訊並通報自殺防治中心即刻與個案訂定「不自殺契約」繼續原來的會談主題 確認個案實際想法，進行初步自殺危險評估。
[bookmark: _GoBack]8.（ ）以下何者為臺北市政府自殺防治中心的主要服務內容？
      提供自殺意念者長期追蹤關懷訪視 提供經濟困難個案急難救助金 依據自殺危險分級與個案需求提供服務 強制自殺個案就診精神科。
9.（ ）臺北市政府自殺防治中心的組織包含哪些單位？
民政局、警察局、消防局 衛生局、社會局、教育局 勞動局、文化局、動產質借處 以上皆是。
10.（ ）下列何者為使用自殺防治中心資源的正確做法？
當個案表達自殺想法，無須告知個案將轉介自殺防治中心，以免破壞與個案的關係不確定個案是否有自殺風險，但有所擔憂，可直接致電自殺防治中心進行聯繫討論 個案雖沒有自殺想法，但有長期的情緒困擾，可轉介自殺防治中心協助個案安排心理諮商 透過其他消息來源「聽說」個案有自殺念頭，雖然沒有實際接觸個案，但為了免於失職，應該立刻通報自殺防治中心。

【感謝您的參加與作答！請將測驗卷交回主辦單位工作人員，謝謝您。】
