
113學年度教保服務機構親職教育活動預告表(114年3月份)

一、為宣導適齡適性均衡發展之教保服務理念，國教署業於「全國教保資訊網」掛載「我和我的孩子」、「統整教學宣導影片」及「幼兒園教學正常化」等
系列影片，可配合辦理主題搭配觀看!
二、此為免費活動，歡迎家長及社區民眾踴躍參與，因活動型態差異及品質管控，每場次開放參與人數及適合對象不同，歡迎活動前致電各承辦幼兒園查詢
並預約。
三、各機構聯繫資料請見「臺北市政府教育局113學年度教保服務機構親職教育承辦教保服務機構聯絡一覽表」。

序號 活動日期 承辦教保服務機構 [指定主題]+活動名稱
適合對象

(家長/社區民眾/親子) 開放人數 活動起訖時間

1 3/07(五) 臺北市立育航幼兒園 【性別平等】從繪本看見性別平等 親子 20對親子(40人) 18：00-21：00

2 3/08(六) 臺北市立南港幼兒園 【學前特教議題】小遊戲大功用-居家感統活動設計 親子 10對親子(20人) 9：15-11：30

3 3/08(六) 私立君格幼兒園 【語文與閱讀】一起來讀綠繪本 親子 30對親子(60人) 9：00-11：30

4 3/08(六) 星雲非營利幼兒園
【社會資源與運用】大溝溪生態治水園區+ 碧湖步道
走讀活動

親子 20對親子(40人) 13：00-16：00

5 3/08(六) 臺北市立中山幼兒園 親子 15對親子(30人) 9：30-11：30

6 3/15(六) 臺北市立北投幼兒園 【健康與生活】親子瑜珈 親子 15對親子(30人) 9：00-12：00

7 3/15(六) 臺北市立內湖幼兒園 【自選議題】幼小銜接-大手牽小手，快樂上學去 親子 20對親子(40人) 9：00-11：30

8 3/15(六) 南湖國小附設幼兒園 【健康與生活】親子瑜珈 親子 20對親子(40人) 9：00-11：00

9 3/15(六) 臺北市立大安幼兒園
【教養與溝通】讓食物促進親子溝通-我家孩子愛吃飯
，餐桌上談教養

親子 15對親子(30人) 9：00-12：00

10 3/21(五) 內湖國小附設幼兒園 親子 20對親子(40人) 18：30-21：30

11 3/21(五) 景美非營利幼兒園 【社區資源應用】多肉植栽親子DIY 親子 20對親子(40人) 19：00~21：00

12 3/21(五) 懷中非營利幼兒園 【語文與閱讀】如何為孩子挑選圖畫書 親子 50對親子(100人) 18：00-21：00

13 3/22(六) 臺北市立中山幼兒園
【教養與溝通】親子正向工作坊(一)給孩子高品質的
陪伴2

親子 15對親子(30人) 9：30-11：30

【教養與溝通】親子正向工作坊(一)給孩子高品質的
陪伴1

【學前特教議題】四肢發達，頭腦不簡單～簡單好玩
的專注力運動遊戲



113學年度教保服務機構親職教育活動預告表(114年4月份)

一、為宣導適齡適性均衡發展之教保服務理念，國教署業於「全國教保資訊網」掛載「我和我的孩子」、「統整教學宣導影片」及「幼兒園教學正常
化」等系列影片，可配合辦理主題搭配觀看!
二、此為免費活動，歡迎家長及社區民眾踴躍參與，因活動型態差異及品質管控，每場次開放參與人數及適合對象不同，歡迎活動前致電各承辦幼兒園
查詢並預約。
三、各機構聯繫資料請見「臺北市政府教育局113學年度教保服務機構親職教育承辦教保服務機構聯絡一覽表」。

序號 活動日期 承辦教保服務機構 [指定主題]+活動名稱
適合對象

(家長/社區民眾/親子) 開放人數 活動起訖時間

1 4/12(六) 臺北市立信義幼兒園 【自選議題】親子瑜珈的益處與實作方法 親子 20對親子(40人)

2 4/12(六) 臺北市立中正幼兒園 【教養與溝通】愛與啟發：幼兒繪本中的正向教養 親子 20對親子(40人)

3 4/18(五) 懷中非營利幼兒園 【健康與生活】甜甜蜜蜜親子樂 親子 50對親子(100人)

9：00-11：30 

14：00-17：00 

18：00-21：00

4 4/18(五) 臺北市立松山幼兒園
【教養與溝通】神隊友養成計畫～照顧者間如何在育
兒取得良好的溝通與合作

親子 30對親子(60人) 18：20-21：20

6 4/19(六) 臺北市立中山幼兒園 【教養與溝通】親子正向工作坊(二)回應孩子的情緒1 親子 15對親子(30人) 9：30-11：30

5 4/26(六) 臺北市五常國小附幼 【兒童人權宣導】愛，與你童在 親子 40對親子(80人) 9：30-12：00

7 4/26(六) 臺北市立中山幼兒園 【教養與溝通】親子正向工作坊(二)回應孩子的情緒2 親子 15對親子(30人) 9：30-11：30


	113學年度教保服務機構親職教育活動預告表1
	113學年度教保服務機構親職教育活動預告表2

