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一、 辦理目的：隨著氣候變遷對全球環境所帶來之衝擊日益嚴峻且具急迫性，

臺北市率全國之先推動《臺北市淨零排放管理自治條例》，作為邁向2050

淨零排放之重要政策依據。本年度以「淨零新生活運動」為宣導主軸，並

以「山林共好」、「氣候行動力」、「循環綠生活」及「城市多樣性」為

四大主題，分別從山林生態保育、氣候變遷調適與行動、資源循環再利用

及生物多樣性維護等面向並整合本市環境教育設施場所資源，如表1所示，

規劃於暑期推出「臺北 FUN 暑假 環教之旅」系列體驗活動，自7月起共計

辦理17場次，對象涵蓋一般民眾及親子族群，透過多元課程設計與實境體

驗，引導市民深入認識當前環境議題，提升環境覺知與公民責任，並促進

其於日常生活中實踐低碳與永續行動，逐步累積環境教育素養，其辦理目

的如下：       

（一）呼應2050淨零排放政策目標及本市淨零排放管理自治條例之推動方向，

推廣淨零新生活。 

（二）整合本市環境教育設施場所資源，推動多元體驗課程，培養市民環境

教育知能與行動力。 

表1 活動主題與環境設施場所對照表 

編號 活動主題 環境設施場所 

1 山林共好 

陽明山國家公園 

松山奉天宮環境教育中心 

內雙溪自然中心 

貴子坑水土保持教學園區 

芝山文化生態綠園 

2 氣候行動力 

臺北自來水園區 

迪化污水處理廠 

翡翠水庫環境學習中心 

內湖污水處理廠 

第一銀行綠色金融教育館 

中正紀念堂 

3 循環綠生活 

北投垃圾焚化廠 

木柵垃圾焚化廠 

台北101環境教育中心 

4 城市多樣性 

臺大農場園藝分場 

臺北市立動物園  

臺北市關渡自然公園 

國家生技研究園區 

國立臺灣博物館 
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二、課程日期：115年7月1日（三）至8月27日（四），計17場次。 

三、課程對象：對環境教育有興趣的親子家庭，包含環教實務工作者、環教人

員。 

四、辦理方式：為鼓勵民眾走訪環境教育設施場所，認知環境與瞭解本市環保

政策推動，將提供集點卡採以集點方式累積學習紀錄，凡參加「臺北 FUN

暑假 環教之旅」系列課程者，於四大活動主題（山林共好、氣候行動力、

循環綠生活及城市多樣性）所對應之環境教育設施場所完成課程後，將核

蓋該場次環教設施場所印章，即代表累積為1點，本年度共規劃17場次戶外

學習，參加者需集滿三大活動主題之學習紀錄，即可成為「淨零綠達人」，

並於本年度活動上接受表揚及獲得精美小禮；另為促進學習內化與行動實

踐，鼓勵民眾參與課程後，寫明信片紀錄學習心得及可落實之淨零行動，

由主辦單位在隔年6月中旬統一寄送明信片給民眾，冀望民眾藉由回顧當時

所書寫內容，深化行為改變動機，持續推動綠色生活實踐。  

五、報名方式： 

1. 免課程費用，採線上報名，7月環教課程於6月18日（四）中午12點開放

線上報名，8月環教課程於7月20日(一)中午12點開放線上報名，相關報名

連結：https://forms.gle/EGWuT7ABmRCEHs1b6，每場次名額有限，額滿

為止。 

2. 個人或家庭報名，每月最多報名2場次，7月及8月共計4場次。 

3. 家庭報名1家填1張表單，1家陪同親友(含本人)以4人為限，將依報名順序

錄取，如重複報名將依系統上傳首筆紀錄為準，每場以30位為限，錄取

至額滿為止。 

4. 7月場次錄取名單將於6月26日公布；8月場次於7月28日公布，請自行上

「臺北市無圍牆環境教育博物館網站」（https://eemuseum.gov.taipei/）查

詢，報名結果將採動態更新公告每一場最新錄取名單。 

5. 每場活動前3日本局亦將寄 E-mail 行前通知， 

如未收到課前通知，請務必來電洽詢本訓練聯絡窗口。 

六、注意事項： 

1. 本活動參加人員全程參與者核予環境教育時數，遲到、早退、參與時數

不足者覈實給予時數。 

https://forms.gle/EGWuT7ABmRCEHs1b6
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2. 課程中，工作人員會錄影或攝影，僅作為主辦單位辦理紀錄。 

3. 參加學員如有異動，請最遲於活動前3日以信箱或電話通知承辦人。 

4. 如遇不可抗拒之因素，主辦單位保有調整變動活動內容或延期舉辦之權

利，並另行以信件或電話通知。 

5. 為響應環保節能減碳，請多利用大眾運輸工具，並自備環保用具及環保

杯，使用非一次性餐具。 

七、聯絡資訊： 

財團法人台灣產業服務基金會    吳佳芳小姐 02-77045119 

                                               許鳴翔先生 02-77045127 

臺北市政府環境保護局                陳宥伶小姐 02-27208889 分機7234 

八、活動宣傳及露出方式說明： 

        (一)官方連結：本局官方網站、臉書、臺北市無圍牆環境教育博物館網站。 

        (二)民間串聯：本市環境教育設施場所、本局補助之環教基金單位等，聯合

發布活動訊息，並鼓勵民眾轉貼。 

九、場次安排：一共17場次，場次1、2、4、7、8、9、10、13、17可選搭接駁

車，其餘場次請自行抵達。 

場次 日期/時間 地點 對應主題 時數 適合對象 

1 
7月1日（三） 

13:30-16:30 
國家生技研究園區 城市多樣性 3 

國小中高

年級 

2 
7月4日（六） 

08:30-12:30 
內雙溪自然中心 山林共好 4 國小學生 

3 
7月6日（一） 

13:30-16:30 
迪化污水處理廠 氣候行動力 3 國小學生 

4 
7月15日（三） 

09:00-12:00 
翡翠水庫環境學習中心 氣候行動力 3 各年齡層 

5 
7月17日（五） 

13:30-17:00 
臺大農場園藝分場 城市多樣性 3.5 各年齡層 

6 
7月21日（二） 

09:00-15:30 

國立臺灣博物館南門館 

中正紀念堂 

城市多樣性 

氣候行動力 
6.5 

國小中高

年級 

7 
7月23日（四） 

09:00-15:30 

北投垃圾焚化廠 

芝山文化生態綠園 

循環綠生活 

山林共好 
6.5 各年齡層 

8 
7月27日（一） 

13:30-16:30 
木柵垃圾焚化廠 循環綠生活 3 各年齡層 
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場次 日期/時間 地點 對應主題 時數 適合對象 

9 
7月29日(三) 

13:30-16:30 
內湖污水處理廠 氣候行動力 3 

國小中高

年級 

10 
8月1日（六） 

08:30-15:00 
陽明山國家公園 山林共好 6.5 

國小中高

年級 

11 
8月4日（二） 

09:00-12:00 
臺北自來水園區 氣候行動力 3 各年齡層 

12 
8月7日（五）

14:00-17:00 

第一銀行 

綠色金融教育館 
氣候行動力 3 

國小中高

年級 

13 
8月16日（日） 

13:00-17:00 
關渡自然公園 城市多樣性 4 國小學生 

14 
8月20日（四）

13:00-16:00 
臺北市立動物園 城市多樣性 3 各年齡層 

15 
8月22日（六） 

08:30-12:00 

松山奉天宮 

環境教育中心 
山林共好 3.5 

國小中高

年級 

16 
8月25日（二） 

13:00-16:00 
台北101環境教育中心 循環綠生活 3 

國小中高

年級 

17 
8月27日（四） 

08:30-12:30 

貴子坑 

水土保持教學園區 
山林共好 4 國小學生 
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十、課程安排：  

🚐 場次1，7月1日（三）13:00-16:30，國家生技研究園區 

時間 主題 說明 主講人 

13:30-13:40 報到 捷運南港站1號出口集合。 

產基會 
13:40-14:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

14:00-14:30 淺山大明星 

以動物特色拼圖為起點，點燃你對

淺山生物的好奇心！將介紹園區中

各種迷人的淺山動物，深入了解牠

們的生活環境。 
國家生技

研究園區

環教講師 

14:30-16:00 
淺山大明星-戶

外探索 

在園區的戶外空間也有許多獨特的

淺山植物，瞭解淺山植物特性並討

論該如何保護這些寶貴的棲地共同

實踐於日常生活中。 

16:00-16:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

🚐 場次2，7月4日（六）08:30-12:30，內雙溪自然中心 

時間 主題 說明 主講人 

08:30-08:40 報到 捷運劍南路站1號出口集合。 

產基會 
08:40-09:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

09:00-09:40 開啟六足大門 

透過互動遊戲，開啟對昆蟲了解與

期待，引領進入多樣昆蟲世界，認

識各類昆蟲特殊的外部型態、食性

和生活史。 內雙溪自

然中心環

教講師 

09:40-11:10 走進六足世界 

簡介昆蟲調查研究的目標、昆蟲陷

阱的種類、操作方式與捕捉的種

類。採集日間出沒的昆蟲，觀察採

集地點的環境特色、以及採集到的

昆蟲。 

11:10-12:00 探索六足奧秘 

與各組分享觀察成果，互相比較不

同區域的昆蟲有何不同。認識昆蟲

與自身生活的連結，反思看待昆蟲

的價值觀。 

 

12:00-12:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 
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場次3，7月6日（一）13:30-16:30，迪化污水處理廠 

時間 主題 說明 主講人 

13:30-13:40 報到 迪化污水處理廠門口集合。 

產基會 
13:40-14:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

14:00-16:00 
聽水寶寶說故 

事 

1. 瞭解 地 區及 淡水 河 的 歷史 及 水

文。 

2.能知道何謂河川自淨能力。 

3.能瞭解污水處理廠的重要性。 

4.學習及推廣良好用水習慣。 

迪化污水

處理廠環

教講師 

16:00-16:30 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 

🚐 場次4，7月15日（三）09:00-12:00，翡翠水庫環境學習中心 

時間 主題 說明 主講人 

09:00-09:10 報到 捷運新店站集合。 

產基會 
09:10-09:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

09:30-10:20 

翡翠水庫如何

與環境共存-從

烏來杜鵑與翡

翠樹蛙說起 

介紹水庫最具有代表性之烏來杜鵑

與翡翠樹蛙之復育過程，以及近年

來大家所關心之食蛇龜與黑鳶之保

育現況，藉此體認生態保育與水資

源保育相關性。 

翡翠水庫

環境學習

中心環教

講師 

10:20-11:30 大壩體驗 
導覽翡翠大壩模型、翡翠水庫水域

虛擬實境導覽體驗及參觀大壩。 

11:30-12:00 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

場次5，7月17日（五）13:30-17:00，臺大農場園藝分場 

時間 主題 說明 主講人 

13:30-13:40 報到 臺大農場園藝分場門口集合。 

產基會 
13:40-14:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

14:00-16:40 園藝樂活五感 

從五感(聽、視、嗅、觸、味覺)全

方位感受來瞭解自然生態、蔬果營

養及友善環境栽培法對環境的愛

惜。 

臺大農場

園藝分場

環教講師 
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16:40-17:00 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 
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場次6，7月21日（二）09:00-15:30，國立臺灣博物館-南門館、中正紀念堂 

時間 主題 說明 主講人 

9:00-9:20 報到 國立臺灣博物館-南門館集合。 

產基會 
9:20-9:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

09:30-10:20 
人類的選擇與

代價 

從五次大滅絕的科學證據出發，拼

湊人類活動如何一步步加速物種消

失，結合臺灣瀕危物種與保育案

例，理解——滅絕，不是過去式。 國立臺灣

博物館-南

門館環教

講師 
10:20-11:00 動物生存戰 

展開沉浸式挑戰，擲出命運骰，過

度捕獵、棲地破壞、污染接連發

生，學生親身感受滅絕，從來不是

動物的選擇。 

11:00-12:00 
南門館 

歷史建築 

探索南門館歷史建築，感受文化資

產保存價值與魅力。 

12:00-13:00 
用餐與認識臺

北市環教場所 

介紹環保餐廳特色及臺北市環教場

所特色。 
產基會 

13:00-13:30 
地底永續 

循環實境 

認識蚯蚓在碳循環中的功能：廚餘

→蚓糞(Vermicast) →穩定有機碳。 

園區落葉、咖啡渣等自然廢棄物的

分解流程及比較自然分解與蚯蚓加

速分解的固碳差異。 

中正紀念

堂環教講

師 13:30-14:00 

地底微氣候 × 

永續模式工作

坊 

◆碳循環模擬術：觀察「蚯蚓 × 微

生物」的分解合作機制。 

◆微氣候設計學：依園區常見有機

物比例，調配蚯蚓黃金棲地介質。 

◆啟動永續模式：比較有蚓道與無

蚓道土壤的滲透差異，理解小型水

循環。 

14:00-15:00 

飄浮綠植球手

作：可展示的

永續植栽 

製作飄浮水苔綠植球，以蚯蚓糞肥

作為無土介質及認識「廢棄物再生 

× 室內植栽」的低碳綠生活模式。 

15:00-15:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 
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🚐 場次7，7月23日（四）09:00-15:30，北投垃圾焚化廠、芝山文化生態綠園 

時間 主題 說明 主講人 

9:00-9:20 報到 捷運芝山站1號出口集合。 

產基會 
9:20-9:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

09:30-11:30 垃圾鍊金術 
認識資源回收再利用的再製品，實

踐生活中資源回收的好習慣。 

北投垃圾

焚化廠環

教講師 

11:30-13:00 
用餐與認識臺

北市環教場所 

介紹環保餐廳特色及臺北市環教場

所特色。 
產基會 

13:00-14:00 
保育棲地 

多樣性 

瞭解植物如何利用種子和花繁殖後

代及昆蟲如何在野外求生。 
芝山文化

生態綠園

環教講師 14:00-15:00 
昆蟲 

基本分類法 

以實地調查方式，利用觀察盒觀察

特徵，判斷昆蟲的類型和食性。 

15:00-15:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

🚐 場次8，7月27日（一）13:30-16:30，木柵垃圾焚化廠 

時間 主題 說明 主講人 

13:30-13:40 報到及車程 捷運動物園站1號出口集合。 

產基會 
13:40-14:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

14:00-16:00 垃圾旅行日記 

瞭解垃圾焚化的處理流程及垃圾再

利用的方式，培養珍惜資源的生活

態度。 

木柵垃圾

焚化廠環

教講師 

16:00-16:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

🚐 場次9，7月29日（三）13:30-16:30，內湖污水處理廠 

時間 主題 說明 主講人 

13:30-13:40 報到及車程 捷運港墘站2號出口集合。 

產基會 
13:40-14:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

14:00-16:00 
讓水變乾淨的

魔法屋 

認識生活污水及污水淨化流程，建

立良好的用水習慣及河川生態保育

意識。  

內湖污水

處理廠環

教講師 

16:00-16:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 
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🚐 場次10，8月1日（六）08:30-15:00，陽明山國家公園 

時間 主題 說明 主講人 

8:30-9:00 報到 捷運士林站1號出口集合。 產基會 

9:00-9:20 比手話冷擎 

透過比手畫腳遊戲讓孩子瞭解冷水

坑地名的由來、資源特色與冷水坑

的環境變遷。 陽明山國

家公園環

教講師 
09:20-11:50 

森林與草原的

秘密 

走過這座森林的盡頭是什麼呢？又

有誰住在森林裡？將透過活動設計

讓孩子瞭解冷擎步道的自然與人

文，發現森林與草原的秘密。 

11:50-12:40 
用餐與認識臺

北市環教場所 

介紹環保餐廳特色及臺北市環教場

所特色。 
產基會 

12:40-13:30 森林消失了 

藉由情境的引導，角色的扮演，讓

孩子瞭解棲地消失對生物的影響及

對人們的影響。人們可以做什麼來

協助棲地復育？ 

陽明山國

家公園環

教講師 

13:30-14:30 林間散步 散步返回冷水坑 

14:30-15:00 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

場次11，8月4日（二）09:00-12:00，臺北自來水園區 

時間 主題 說明 主講人 

09:00-09:10 報到 臺北自來水園區門口集合。 

產基會 
09:10-09:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

09:30-10:10 園區導覽 
認識大臺北的水源地及氣候變遷對

我們的衝擊！ 

臺北自來

水園區環

教講師 10:10-11:00 淨水實驗 

藉由淨水實作明白溪流原水會受到

極端強降雨影響而濁度劇增，導致

淨水處理的艱難與不穩定，原來受

氣候變遷的衝擊，不只外頭的自然

環境，還有我們的日常。 

11:00-11:30 反思與回饋 

藉由小組討論方式讓參與者探討如

何在日常生活用水與節水達到淨零

新生活。 

 

11:30-12:00 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 
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場次12，8月7日（五）14:00-17:00，第一銀行綠色金融教育館 

時間 主題 說明 主講人 

14:00-14:10 報到 第一銀行萬華分行門口集合。 

產基會 
14:10-14:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

14:30-15:30 綠色營運-看見

銀行的綠色密

碼 

瞭解森林資源的存在對環境的影響

及銀行如何使用無紙化、數位化服

務方式，減少對森林資源的需求。 

第一銀行

綠色金融

教育館環

教講師 15:30-16:30 
認識銀行老屋綠改造及綠建築基本

概念及對環境好處。 

16:30-17:00 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 

🚐 場次13，8月16日（日）13:00-17:00，關渡自然公園 

時間 主題 說明 主講人 

13:00-13:10 報到 捷運關渡站1號出口集合。 

產基會 
13:10-13:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

13:30-16:10 關渡採蓮趣 

夏末採蓮正當時邀請您一起來體驗

蓮農採蓮蓬、取蓮子的工序與辛

勞。 關渡自然

公園講師 

16:10-16:30 蜜蓮子 DIY 

親子將親手摘取的蓮子製作成新鮮

好吃的蜜蓮子，帶著滿滿的回憶與

甜美滋味回家。 

16:30-17:00 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

場次14，8月20日（四）13:00-16:00，臺北市立動物園 

時間 主題 說明 主講人 

13:00-13:10 報到 臺北市立動物園入口處集合。 

產基會 
13:10-13:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

13:30-14:30 
動物園環教專

業知識課程 

介紹動物園與環境教育的關聯及重

要性，為學員建構基礎生態保育知

識。 
臺北市立

動物園環

教講師 
14:30-15:30 

動物行為學院

動物移動的秘

密 

透過沉浸式課程，了解動物特殊的

身體構造、和適應不同環境的超能

力，同時從保育員和動物的互動
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中，學習尊重生命的態度。 

15:30-16:00 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 

場次15，8月22日（六）08:30-12:00，松山奉天宮環境教育中心 

時間 主題 說明 主講人 

8:30-8:40 報到 松山奉天宮入口處集合。 

產基會 
8:40-9:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

9:00-10:00 
走進虎山認識

保安林 

臺北市珍貴「水源涵養保安林」不

僅能減少颱風豪雨導致的土石流風

險，還能提供野生動物棲息地，並

作為都市中淨化空氣、降低氣溫的

綠色肺部。 

松山奉天

宮環教講

師 

10:00-11:00 
認識虎山生態

多樣性 

探索虎山多樣生物及其棲地環境，

深化對生態系統之理解，培養尊重

自然、保護森林之行動意識。 

11:00-11:30 淨山行動 
推動淨山行動強化環境責任，落實

守護山林之意識。 
產基會 

11:30-12:00 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 

場次16，8月25日（二）13:00-16:00，台北101環境教育中心 

時間 主題 說明 主講人 

13:00-13:10 報到 101大樓5樓觀景台售票處集合。 

產基會 
13:10-13:30 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

13:30-15:30 天空教室101 

探討臺北盆地之形成歷程與城市發

展脈絡，反思人類發展過程對環境

所造成之影響及其為環境永續所做

的努力。 

台北101環

教講師 

15:30-16:00 簽退 簽退、領餐盒。 產基會 

🚐 場次17，8月27日（四）08:30-12:30，貴子坑水土保持教學園區 

時間 主題 說明 主講人 

8:30-8:40 報到 捷運北投站1號出口集合。 

產基會 
8:40-9:00 淨零新生活 

面對氣候變遷，從生活中做改變，

加速邁向淨零永續首都。 

9:00-09:40 石頭大挑戰 暖身活動、利用遊戲提問方式，讓 貴子坑水
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學員對於貴子坑有初步的認識。 土保持教

學園區環

教講師 

09:40-11:00 走入貴子坑 

利用舊照片和戲劇介紹貴子坑的地

名由來，再藉由現地觀察不同地層

特色、了解高嶺土與一般土壤的差

異，進而引導石頭與土壤環境對生

物的重要。 

11:00-12:00 
你儂我儂 

陶土創作 

利用陶土創作當日在貴子坑所觀察

到的生物，藉以代表土壤是醞釀生

命的基石。 

12:00-12:30 簽退及回程 簽退、領餐盒。 產基會 

十一、活動學習單設計： 

本活動學習單採以線上填單方式，設計分5種題目類型，總計為16題，第一類型

以民眾對淨零排放及環教設施場所相關議題瞭解多少為主；第二類型則為學習

成效評估；第三類型為未來行動意願；第四類型為活動滿意度調查；第五類型

為建議與想法，以上請學員於課程結束後進行線上填寫學習

（https://forms.gle/okUeoWjGPAPZqZpw9）。
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表1 學習單題目表 

題目類型 題目 題數 

第一類：淨
零排放及環
境設施場所 

臺北市政府在2030年目標減碳40%、2040年目標減碳65%、
2050年目標為何？ 

選項：淨零排放、減碳90%、減碳95% 

3 
請問哪一項〝非〞目前臺北市環保局推動之環保政策？ 

選項：淨零新生活7日挑戰、臺北市淨零排放管理自治條例、全
面禁止市民使用私人汽車上路 

請問臺北市目前有幾個環境教育設施場所？ 

選項：23個、24個、25個 

第二類型：
學習成效評
估 

在參加課程之後，您對淨零新生活7日挑戰政策的理解程度如
何？ 

選項：非常瞭解、有一定瞭解、普通瞭解、稍微瞭解、完全不
瞭解 

3 
您對課程中參加環境設施場所課程的理解有多深入？ 

選項：非常瞭解、有一定瞭解、普通瞭解、稍微瞭解、完全不
瞭解 

參加完課程後，您是否覺得能夠運用所學知識來為地球盡一份
心力？ 

選項：普通可以、稍微可以、完全不可以 

第三類型：
未來行動意
願 

參加完課程後，您是否願意持續關心環境、減碳、環保相關的
活動？ 

選項：完全願意、稍微願意、願意、不願意、非常不願意 

4 

參加完課程後，您是否願意將學到的知識分享給家人、朋友？ 

選項：完全願意、稍微願意、願意、不願意、非常不願意 

參加完課程後，您是否願意主動分享給家人、朋友前往臺北市
環境設施場所？ 

選項：完全願意、稍微願意、願意、不願意、非常不願意 

以淨零新生活7日挑戰中七大生活行動，在未來的日常生活中，
您會優先考慮做哪些友善地球的行為？（可複選） 

選項：食｜蔬食健康日、衣｜回收一件二手衣物、住｜將冷氣
調高 1度、行｜搭乘大眾運輸工具(腳踏車等)、育｜自備環保
袋、環保杯與餐具、樂｜選擇入住環保旅店、環保餐廳、購｜
享用在地、當季食材，購買環保標章商品 

第四類型：
活動滿意度
調查 

課程整體滿意度【5分最高分】 

5 

場域講師專業度 【5分最高分】 

課程實用度 【5分最高分】 

時間安排 【5分最高分】 

辦理方式 【5分最高分】 

第五類型：
建議與想法 

請分享本次環教課程學習心得或是活動回饋及建議。 1 
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十二、交通方式： 

場次1：國家生技研究園區（臺北市南港區研究院路一段130巷105號） 

【公車】搭乘 212 直、212 夜、270、藍 25公車，在「 圓拱橋站」下車，再步行

3分鐘至本園區。 

【捷運】搭乘板南線，在南港捷運站1 號出口，再步行30分鐘，或從 1號出口出

站，再轉乘公車「212 直、212 夜、270、藍 25」。 

 

場次2：內雙溪自然中心（臺北市士林區至善路三段150巷27號） 

【捷運】搭乘淡水線，在劍潭站下車，再轉乘公車小18至「碧溪橋站」下車

後，過橋步行20分鐘至教學中心。 
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場次3：迪化污水處理廠（臺北市大同區酒泉街235號） 

【公車】 搭304或重慶幹線至「酒泉重慶路口」，再步行5分鐘至本處。 

【捷運】捷運圓山站步行酒泉街至本處。 

 

場次4：翡翠水庫環境學習中心（新北市新店區新烏路3段43號） 

【公車】搭乘849(往烏來)，於「翡翠水庫站」下車抵達本局大門口管制站。 

【捷運】搭乘捷運綠線(松山新店線)至新店站，轉搭乘公車849(往烏來)，於翡

翠水庫站下車抵達本局大門口管制站。 

 

場次5：臺大農場園藝分場（臺北市大安區芳蘭路51號） 

【公車】 

1. 搭乘綠11、小30於「芳蘭路」或「自來水處(芳蘭路)」站下車，步行2分

鐘。 

2. 搭乘207、254、295、672、673、688、905、906、907、909、913、

935、棕12、棕22於「自來水處(基隆路)」站下車，步行7分鐘。 

3. 在捷運公館站1號出口搭乘「癌醫中心醫院巡迴巴士」接駁車至臺大醫院

癌醫分院下車，再步行7分鐘。 

【捷運】搭乘捷運松山新店線至公館站2號出口出站，再步行25分鐘。 
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場次6：國立臺灣博物館-南門館（臺北市中正區南昌路1段1號） 

【公車】 

1.搭乘 200、 204、227、235、 295、38、 5、630、662、 663至「南門站」

下車，再步行至園區。 

2.搭乘15、18、 204、227、235、295、38、 5、630、662、663至「南昌路

站」下車，再步行至園區。 

3.搭乘15、208至「捷運中正紀念堂」下車，再步行至園區。 

【捷運】搭乘捷運中正紀念堂站7號出口，再步行5分鐘至園區。 

 

場次6：國立中正紀念堂（臺北市中正區中山南路21號） 

【公車】 

1.搭乘20、22、38、88、88區、204、670、1503、信義幹線於「信義杭州路
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口」站下車。 

2.搭乘248、644、648、849、849屈尺社區於「捷運中正紀念堂站(愛國)」

站下車。 

3.搭乘18、208、208區、251、252、660於「捷運中正紀念堂站(羅斯福)」

站下車。 

4.搭乘18、251、252、644、648、660、849、849屈尺社區、2021於「捷運

中正紀念堂站(勞保局)」站下車。 

【捷運】 

1.搭乘捷運淡水信義線及松山新店線至中正紀念堂站3號、5號或6號出口，

步行即可到達。 

2.搭乘捷運中和-新蘆線至東門站3號出口，步行約8分鐘即可到達。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場次7：北投垃圾焚化廠（臺北市北投區洲美街271號） 

【公車】 

1.市民小巴8、41、68、250、255、683及紅68公車請於【福美站】下車，並

朝煙囪方向步行約15分鐘到達本廠 。 

2.搭乘：251、252、660、棕18、棕21、綠1公車請於【立農國小站】下車，

並朝煙囪方向步行約15分鐘到達本廠。 

3.大南客運 550：採固定班次，5:20至20:00，約每1.5小時一班，星期一及

國定假日停駛，並朝煙囪方向步行約5分鐘到達本廠。 
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【捷運】捷運芝山站，1號出口後在公車站牌為「捷運芝山站(福華)」，搭乘紅

68於「洲美里站」下車，再步行2分鐘即可抵達。 

 

 

場次7：芝山文化生態綠園（臺北市士林區雨聲街120號） 

【公車】搭乘紅12、紅15等公車在「雨農國小」站下車；或是搭乘206在「陽明

醫院」站下車。 

【捷運】捷運淡水線「芝山站」下車，步行約15分鐘。 
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場次8：木柵垃圾焚化廠（臺北市文山區木柵路五段53號） 

【公車】 

1.搭乘236、282、556、679、912，於「萬福橋」下車，再步行約8分鐘 。 

2.搭乘251、252、660、棕18、棕21、綠1，於「石壁坑」下車，再步行約12

分。 

【捷運】搭乘捷運文湖線至動物園站1號出口，再步行約20分鐘後抵達。 

 

場次9：內湖污水處理廠（臺北市內湖區舊宗路二段2號） 

【公車】搭乘552、63、小2、藍26號公車，在「內湖運動公園站」下車，再步

行5分鐘至本處。 
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場次10：陽明山國家公園（臺北市士林區菁山路101巷170號） 

【捷運轉公車】 

1.搭乘至捷運劍潭站（1號出口左側）再搭乘小15公車到冷水坑服務站下車。 

2. 捷運劍潭站搭乘【紅5】至陽明山總站，再轉乘「108遊園公車」，至

「冷水坑站」下車。 

 

場次11：自來水博物館（臺北市中正區思源街 1 號） 

【公車】往臺北市公館商圈，公館站或臺大站下車，同捷運下車步行路線。 

【捷運】捷運新店線公館站下車，4號出口出站往思源街與汀洲路口方向，或1

號出口出站往羅斯福路四段90巷方向進入，均步行數分鐘。
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場次12：第一銀行綠色金融教育館（臺北市萬華區康定路87號，第一銀行萬華

分行 3 樓） 

【捷運】 

1. 捷運西門站，途經成都路及康定路，步行約10分鐘後到達本館。 

2. 捷運龍山寺站，途經和平西路三段及康定路，步行約10分鐘到達本館。 

場次13：關渡自然公園（臺北市北投區關渡路55號） 

【公車】 

1.搭乘302號公車，於「關渡國中站」下車，順著國中圍牆旁人行道步行約3

分鐘即可抵達。   

2.大南客運紅35路、小23路公車(往關渡宮方向)，抵達「關渡自然公園

站」。 

【捷運】搭捷運淡水信義線至關渡站，由1號出站，步行約10多分鐘。 
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場次14：臺北市立動物園（臺北市文山區新光路二段30號） 

【公車】搭乘236(含區間車)、237、282(含副線)、294、295、611、676、679、

793、933、小12、棕3、棕6、棕11(含副線)、棕15(含區間車)、棕18、

棕21、綠1、1501、1503及1558等路線，在捷運動物園站下車。 

【捷運】捷運文湖線「動物園站」下車。 

 

場次15：松山奉天宮（臺北市信義區福德街221巷12號） 

【公車】搭乘46、257、263、286、286（副）、信義幹線、信義新幹線、藍

10、207至奉天宮站。 

【捷運】 
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1. 捷運後山埤捷運站，2號出口往大道路步行約10分鐘即可抵達。 

2. 捷運象山捷運站，2號出口轉乘藍10、207、信義幹線、信義新幹線，至

奉天宮站。 

 

場次16：台北101環境教育中心（臺北市信義區信義路五段7號） 

【公車】 

1. 捷運台北101/世貿站（市府路）：28、281、537、647、915、棕6、棕7、

棕18、棕21、綠1。 

2. 捷運台北101/世貿站（信義路）：28、207、281、537、797、藍5、信義

幹線-台北車站、信義新幹線-衡陽路。 

3. 101 國際購物中心站（松智路）：28、32、藍5、537、797、市民小巴7。 

【捷運】請搭乘信義線，在台北101站，4 號出口。 
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場次17：貴子坑水土保持教學園區（臺北市北投區秀山路85巷89號） 

【公車】搭乘216、216區、218、223、602、承德幹線，至「貴子坑水土保持園

區站」下車，依貴子坑水土保持教學園區指示，轉秀山路後依【貴子

坑露營場】指示前往露營場門口，步行約15分鐘即可抵達園區入口處。 

【捷運】捷運淡水線於北投站下車，轉搭218、承德幹線公車至「貴子坑水土保

持園區站」下車，依貴子坑水土保持教學園區指示，轉秀山路後依

【貴子坑露營場】指示前往露營場門口，步行約15分鐘即可抵達園區

入口處。 
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附件：活動 EDM 

 

臺北 FUN暑假 環教之旅海報 

圖1 臺北 FUN暑假 環教之旅主視覺 
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臺北 FUN暑假 環教之旅集點卡(正面) 臺北 FUN暑假 環教之旅集點卡(背面) 

  

臺北 FUN暑假 環教之旅明信片(正面) 臺北 FUN暑假 環教之旅明信片(背面) 

圖2 集點卡及明信片示意圖 


