臺北市内湖區第二屆「區長盃」桌球錦標賽實施計畫  

一、目    的：積極推廣桌球運動，增進全民身心健康，提升桌球技術水準。

二、主辦單位：臺北巿內湖區公所

三、指導單位：臺北巿政府民政局、臺北巿體育處

四、協辦單位：臺北巿立麗山國民中學、臺北巿內湖區各里辦公處

臺北巿內湖區各級學校、三軍總醫院

新臺北有線電視股份有限公司

五、比賽日期： 100年7月23至24日（星期六、日）
六、開幕地點：臺北市立麗山國民中學學生活動中心3樓（閉幕亦同）
七、比賽地點：臺北市立麗山國民中學學生活動中心3樓

八、比賽組別：（除主管組外，均為團體賽）

（1） 國小高年級男生組：（國小5、6年級、含應屆畢業生）

（2） 國小高年級女生組：(國小5、6年級、含應屆畢業生)

（3） 國小中低年級男生組：（國小4年級以下）

（4） 國小中低年級女生組：(國小4年級以下)

（5） 國中男子組

（6） 國中女子組

（7） 社會男子組

（8） 社會女子組

（9） 主管組
九、參加資格：

（一）學生組：

     （1）臺北市轄區內的國小學童，以學校為單位，分中低年級、高年級及國中組。
     （2）內湖區每一組次可報2隊，其他學區學校限報名一組一隊。 
 （二）社會組：男子組及女子組，凡設籍於臺北市或於臺北市工作者均可報名。全運會代表或國家選手及參與全國中正盃選手不得報名。(為防冒名，參賽隊員應攜帶身分證正本或工作證明以供查驗，未攜帶者不得參加比賽。)

（三）主管組（個人組）：服務於本區各機關首長、校長及里長。

十、報名辦法：

（一）時間：自即日起至100年7月1日止
 （二）費用：免費
（三）方式：

    （1）親自或郵寄（以掛號郵戳為憑）報名：

          地點：內湖區公所民政課                

    臺北市內湖區民權東路6段99號4樓（例假日除外）

          電話：27925828轉233    傳真：27941474
    （2）網路報名：請至「業餘桌球好手之家網站http：//yctu.3cc.cc/報名」

（四）限制：人數每隊報名選手人數不得超過8人，超過時大會將予刪除。

（五）確認：完成報名手續後請上業餘桌球好手之家網站確認。
十一、比賽方式：採6人5分制團體賽（單.單.雙.單.單）單雙不得兼。

十二、比賽用桌、球：中華桌協認定之比賽球桌、白色比賽球。
十三、比賽方式：採用中華民國桌球協會審定之最新規則（100年）。

十四、比賽制度：採雙敗淘汰制。
十五、比賽細則：

（一）球員每人限報一組一隊，若重複報名時，以最先出賽之隊伍為準。
 （二）女生不得參加男生組比賽；但社會女子組未能成隊時，可參加男子組。
 （三）若參賽資格有爭議時，無法立即提出身分證明者，該點以棄權論，並取消該點以後之比賽資格。
十六、開幕典禮：100年7月23日上午8時30分，9時0分正式比賽。地點：臺北市立麗山國民中學學生活動中心3樓。為使內湖區「區長盃」永續經營，提倡優良運動員精神，請各隊務必要撥冗參加。

十七、閉幕典禮：100年7月24日下午5點（俟賽程結束後舉行）。
十八、抽籤會議：7月8日下午3點於臺北市立麗山國民中學學生活動中心舉行，未到場者，由大會代抽，各隊不得異議。
十九、獎    勵：

（一）每參賽隊（以隊為主），由大會贈送精美禮物。
 （二）各組錄取名額如下
     （1）各組參賽隊（人）數不足8隊（人）時，錄取前3名。
     （2）各組參賽隊（人）數8-21隊（人）時，錄取前4 名。
（3）由大會頒贈（前3名）、獎盃及獎品。
               
二十、注意事項：

 （一）開幕典禮結束隨即比賽，唱名3次未到者，以棄權論。

（二）各組排點時，不得輪空，輪空者整隊以棄權論。

（三）本賽程預計2日內辦畢，各組報名以25隊為上限，額滿則不再受理，請儘早報名。
（四）安全保險：凡參加本活動人員均投保公共意外責任險。

（五）參賽人員若於活動前自覺身體不適者，請自行停止比賽，勉強參與致發生任何意外事故，主辦單位概不負責。

（六）醫療維護：請三軍總醫院於會場協助設置簡易醫護站。

二十一、經費來源：本活動經費由內湖污水處理廠及內湖垃圾焚化廠回饋經費項下支應。

二十二、本計畫奉  區長核定後實施，修正時亦同。























































































































































