臺北市立中山女子高級中學新聞稿    請轉交文教記者
單位：臺北市立中山女子高級中學

地址：臺北市中山區長安東路二段141號

活動聯絡人：中山女高學務主任　　姜錢珠  25073148＃271 0955-322355
學校聯絡人：中山女高秘書　　　　陳倉翊  25073148＃211 0922-091972
傳真號碼：秘書室25075354
【發稿日期：101 年 11 月 08日】
【主題：橫渡生命湖，命運靠自己改造－中山女高傑出校友吳惠瑜女士返回母校演講】

【臺北報導】中山女高輔導室邀請本校傑出校友吳惠瑜女士於101年11月8日下午4時20分至5時20分，假中山女高大禮堂對高一學妹進行「橫渡生命湖，命運靠自己改造」專題演講。吳學姐以親身艱苦奮鬥成功及對抗病魔挑戰的經歷，娓娓道來，話語平淡惟寓意深遠，展現驚人的能量與感應力，撩撥了在場所有師生的心弦，抓住聽眾的目光與專注，感染及學習到學姐以CEO的領導統御，融入熱愛生命的韌性與毅力，以「遇事瀟灑一點，看世糊塗一點」的大智若愚態度，凡事從正面思考，笑、不生氣、放輕鬆，自然事事會變得非常美好。學姐曲折精彩的人生故事，實為本校後進學妹們師法的活教材，而她本人亦為本校師生取法借鏡的對象。
曾經歷窮困童年的吳女士，是科技業出了名的「拼命三娘」，從二百人LED中型公司小主管，憑著自己的恆心毅力，一路晉升至全球知名外商公司全球副總裁、亞洲區總裁，2003年曾獲天下雜誌評選為台灣最有影響力的20位女企業家之一。五年前(2007年5月至12月)，腦瘤、菌血症、雙腿髖關節缺血壞死這三種生死交關的疾病，竟然在八個月內同時找上了她，在她樂觀而堅強生命力的纏鬥下，相繼安然度過。吳女士除了是職場女強人，她始終是教養孩子從不缺席的母親，更難得的是，在公務極端繁忙中，還能抽出時間擔任孩子學校的家長會會長，並勝任愉快。
也許是曾面臨過生死存亡的嚴酷挑戰，讓吳女士對生命的體悟，產生了極大轉折！她悟出了逆境啟示錄：「人生最寶貴的東西，都是免費的，像是親情、友情、陽光、空氣、水。這些不離不棄的東西，才是需要花時間去珍惜、去掌握的。」從此蛻變而綻放出積極、正面、達觀的光和熱，深深打動影響了她身邊的親友。吳女士的樂觀開闊胸襟，讓我深刻體認到，成功，真的不是偶然，而是從堅苦卓絕的人生歷練中領悟、蛻變得來的，生命由此而顯得不凡而可貴。
以下為吳惠瑜女士重要學、經歷：

學歷：1981~1985，政治大學統計系畢業 (中山女高，華江女中，大理國小)
經歷：
2010~now，美商鳳凰科技資訊(股)全球副總裁暨大中華區總經理

2008~2010，必陞科技總經理 暨 研碩電腦副總經理

2004~2008，威盛電子股份有限公司副總經理

1988~2004，美商英特爾台灣分公司 (16年)；1988~1990，臺灣分公司客戶服務代表；1990~1995，臺灣分公司OEM業務工程師；1995~2000，亞洲區經銷通路經理；2000~2004，臺灣分公司總經理

1985~1988，荷商V&V電腦公司採購，高林大貿易商業務助理，臺灣昌寶LED工廠物料管理，生產管理
得獎及演講：

1988 和 2004兩度榮獲英特爾成就獎(IAA, Intel Achievement Award，俗稱英特爾奧斯卡金像獎)

2003 榮獲天下雜誌臺灣企業界最有影響力的20 位女企業家

2004 榮獲政大統計系傑出系友
2008 在台北舉辦的”全球女性科學家會議”擔任主題演講

2011 在台北”第15屆未來領袖菁英養成學苑冬季高峰論壇”擔任主講人
另類經歷：

2003，台北市民生國小家長會會長

2007，罹患腦膜瘤開刀, 菌血症, 髖關節股骨頭缺血性壞死(雙腿均已置換人工髖關節)

2009、2010，台北市介壽國中家長會會長(連任)

2011，臺北市立建國中學家長會高一副會長
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歡迎媒體朋友踴躍報導！
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