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市 長 序

關懷勞動 傳遞真情

臺北市政府在維護勞工權

益、關心勞動議題、推廣就業

機制、提升職業技能、身障者

就業促進、外勞事務推動等議

題不遺餘力外，對於勞動者勞

動價值與工作故事，更是極力

推崇。

國家建設的營運基石，端

賴眾多勞動者們的累積付出，

尤以今日世界政經局勢在變，

勞動市場跟著變，勞動者工作

群像也隨之變動，大多勞動者

並未畏怯社會變遷與環境艱深

而退讓，持續默默耕耘。為了

感謝勞工朋友們的奉獻，沒有

您們辛勤的汗水，就沒有今日

的臺北，因為有您，臺北才能更美好！因此，紀錄與傳誦變遷勞動者心路歷程，紀實

真實人物真實工作故事，如實把每個勞動者的感動傳播下去，正是推動勞動文化的要

務。

藉由「勞工金像獎影片徵選比賽」儲備勞動文化的能量，眼見投件情況一年比一

年踴躍，不但見證了臺灣在影視創意產業方面的進步，更進一步了解不是只有專業領

域的專才能拍攝出豐富、有內涵的片段，舉凡一般民眾拿起攝影機記錄自己工作中喜

怒哀樂的片段、各行各業酸甜苦辣的體驗，乃至擴及關懷勞工、族群融合、體諒弱勢、

保存沒落產業文化等議題上的探討，皆發人省思及令人動容。

面對全球化的趨勢，產業結構的改變，正如每一屆選出的勞工金像獎作品，扮

演著記錄每年勞動歷史，每個勞動者的角色自行載述真實勞動故事。期盼透過不間斷

的每年舉辦「勞工金像獎」影片徵選比賽，累積勞動議題與工作故事，及關注每天在

我們身邊上演的動人故事，進而營造一個溫暖熱情人人互道平安的社會，更是一個友

善、活力、令人感動的城市！

臺北市長                              謹誌 

民國 101 年 10 月 24 日
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「勞工金像獎」影片徵選

比賽舉辦至今已邁入第六屆，

每年都有令人意外的作品，呈

現 不 同 主 軸 報 導 勞 動 議 題，

顯現普羅大眾所關切的軸線在

變，由此瞭解民意走向，正是

舉辦本活動的目的。

在國人不願從事的工作職

類中招募乏力，外籍勞工已成

勞動力主幹甚至於家人。另一

方面，影片取材超越 365 行，

如：站立行道樹舉房屋廣告招

牌者、攀岩植栽修路者、動物

與環境守護者、清潔國道者等，

透 過 導 演 傳 達 出 來 的 勞 動 意

象，緊扣底層勞動者感人的犧

牲及奉獻，貼近各種工作型態

的原貌，在在呈現出勞動者的堅韌與強大的適應能力。這群勞動者為臺灣每寸土地，

默默奉獻，值得成為影片關注的身影。

勞動影像不是歌功頌德，僅是忠實呈現各行各業中的勞動故事，雖不若商業電影

精彩，但真性真情的呈現勞動人生。「勞工金像獎」影片徵選意圖挖掘勞動價值及各

角落不為人知卻值得鼓勵的工作型態，同時也典藏勞動身影，真實呈現各種發人省思

的勞動議題，留下在經濟成長過程中不可抹滅的勞動價值珍貴影像鏡頭。

真實的勞動者心聲能傳遞，勞動議題能被重視，成為世代的共識。期望藉由不斷

的推廣優質勞動文風，來拉攏勞動人心之距離，並透過不同的影像拍攝技巧、詮釋方

式，激起大眾齊同合奏勞動族群的工作尊嚴，共同創造溫暖和睦的勞動環境。

臺北市政府勞工局局長　               謹誌 

民國 101 年 10 月 25 日

局 長 序

勞動影像動人心，勞動尊嚴向前行
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‧ 國立臺北藝術大學

     電影創作研究所教授

‧ 吉光電影公司

     監製

‧ 台灣電影中心

     主任

‧ 中華民國電影基金會

     董事

‧ 南昌大學

     影視戲劇學院

     榮譽院長

評審的話
多式多樣的勞工，千百種不同的勞動狀況，辛勤汗水辛酸淚水，

有的激越有的哀婉也有的自我鼓勵。無論如何，勞動狀況總令人肅

然起敬，記錄勞動行為的鏡頭也顯得特別有立場。雖然與美學的關

係未必必然，但記錄者仍應掌握基本的敘說工具，此次許多作品不

像前幾屆那麼深入及動人，有些似乎為拍攝而拍攝。影像是不會撒

謊的，一分耕耘就有一分收穫，希望下屆改進。
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評審花絮

吳乙峰

影像工作者

周立里

中國電視公司企業工會理
事長

李道明

國立臺北藝術大學電影創
作學系專任副教授

陳桓浩

中華演藝總工會理事長

樓一安

影像工作者

陳儒修

國立政治大學廣播電視學
系專任副教授

井迎瑞

國立臺南藝術大學音像媒
體中心主任

麥若愚

資深媒體人、影評人、電
影分級審片委員

吳俊輝

世新大學廣播電視電影學
系專任助理教授

謝嘉錕

國立臺灣藝術大學電影系
專任講師

( 評審順序依姓氏筆劃排序 )



長片組│優選作品
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│導演│廖克發

│攝影│諶靜蓮

│混音│郭人豪
雨落誰家

HDV ｜ colour ｜ 30 min 36 sec ｜工作類別｜國際移工

國際移工關懷獎

優選

一間工廠，一個誓要討回工資的外勞媽

媽，一個和女兒失和的刻薄女老闆，一個想

回家的搶劫犯。三個小人物，交織在一場搶

劫中，一夜的雨，送給每個人一點希望，每

個人都需要一點小勇氣，走下去。

很感謝勞工局，評審團對於本片的肯定。
《雨落誰家》的順利完成要歸功於整個拍攝
團隊的努力和認真。尤其要感謝的是男女主
角 Eliquence Young 和 Argel Masa 的 傑 出
表演，是成功賦予角色，移工母親的深刻
心情，跳脫移工的身分，在平等的人性上
看待彼此。很高興能和身為學生素人演
員的他們合作，給予了這部片很多的
精彩和美麗。

│得獎感言│



短片組│優選作品
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站牌
│導演│張維邨

│攝影│張維邨

DV 攝影機｜ colour ｜ 15 min 09 sec
工作類別｜路邊廣告舉牌人

一般勞工關懷獎

優選

舉牌，臺語稱「站牌」｣。像一棵樹，

耐得住風吹日曬雨淋。一天站上 8 小時，整

點休息 10 分鐘，日領現金 750 元。有身分

證就能做。有人覺得丟臉不願被採訪，也有

人願意坦然面對這份其實也是正當工作的工

作。警察或環保人員偶而會來關切 ｣，倒也

不會刻意刁難。畢竟站牌是為了生活，誰不

都是為了生活。

透過勞工金像獎看到各行各業勞動者的
身影，是參與比賽最大的收穫。

│得獎感言│
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青菜
不ㄑㄧㄥˋ菜

│導演│周玲秀、許俊傑、吳玉琳

│攝影│許俊傑

│剪輯│許俊傑
Panasonic GH-2 ｜ colour ｜ 13 min 26 sec
工作類別｜傳統市場菜販

一般勞工關懷獎

優選

一把青菜，賣 10 塊，養一家子要賣多
少把？在新北投市場裡，我們認識了這一家
人，陳彥綸和妻子賴詠綺，二十多年前，承
租起親戚的店面來賣菜，從此每天從凌晨忙
到下午。做生意，他們有自己的想法，所以
就算別的攤子都休息下班了，他們還留下來
包菜，市場放假日也繼續賣，一年只休息 9
天，其中的 5 天還是過年。勤奮的身影，只
為了家人，無怨無悔。一把青菜賣 10 元，
卻也是和客人相識的機緣。正如同臺灣很多
最基層、最草根的生命。很低調，很強韌，
很堅持。

感謝陳爸爸、陳媽媽，大方接受我們冒
昧的請求。不只工作時，連難得休假的家庭
生活也願意讓我們參與，很真誠地接納我們，
才讓成品呈現了較多情感面。雖然在策畫和
技術上，都還有很多進步空間，但是這一
次，大家在每天的工作之外，抽出時間來，
用自己有的簡單器材來做這件事，克服
了很多困難，就只是因為想做這件事。
這份熱誠能夠傳達出來，我們真的很
高興。謝謝！

│得獎感言│
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傾聽─
職場告白

│導演│孫祖儀

│攝影│謝啟泉

SONY Z5 攝影機｜ colour ｜ 13 min 25 sec
工作類別｜環境教育、動物保護、生命教育

一般勞工關懷獎

優選

我們常說最理想的工作，就是錢多、事
少、離家近，但卻有人不這麼想。

從事環境教育的邱銘源，從高薪的高速
公路工程師轉換跑道，現在的他薪水少得可
憐；年紀輕輕的女大畢業生黃炫甄，做得是
必須把女人當男人用的流浪犬照顧員；罹患
小兒麻痺的林秀霞，行動不便卻要到各地表
演和演講，身為生命教育者的她，每一次演
講都要再一次回憶她生命的痛。

他們的工作錢少、事多，離家遠，什麼
原因讓他們甘之如飴 ? 讓我們來傾聽、他們
的職場告白。

製作這部短片時自己正處於人生低潮，當
時得知父親罹癌的消息心情相當低落；把握和
父親多相處的時間，常抽空和父親聊天，從那
時開始也學會了如何傾聽。

之後我遇上片中的故事主角，和以往不
同，我不急著了解他們工作的特殊辛苦之處，
我選擇先傾聽；而後我才明白，真正感動
人心的其實不是工作的內容，而是他們堅
持工作的出發心。學會傾聽就知道他們
的了不起之處。

│得獎感言│
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國 3 英雄讚
│導演│王陳保

│攝影│王陳保

│企劃│洪菁菁
HDV ｜ colour ｜ 13 min 40 sec
工作類別｜國道清潔隊員

一般勞工關懷獎

優選

跟現代人生活密不可分的國道高速公
路，其實也是一條垃圾大道，平均每段 30
公里長的路線，每天都可以清出 650 公斤重
的垃圾。

穿梭在高速奔馳的車陣旁，國道清潔隊
員一天 24 小時全年無休跟時間賽跑，跟死
神搏命。透過觀察與鏡頭紀錄，這些在用路
人眼中永遠模糊的工作者身影，終於停格，
放大。

「詩只是生活的證據。若能盡情的燃燒
生命，詩不過是層灰」藉詩人歌手李歐納 ‧
柯恩（Leonard Cohen）─敬這群盡情燃燒
生命創造美麗詩篇的小人物大英雄們！

國道清潔隊員一天 24 小時全年無休跟時
間賽跑，跟死神搏命。透過觀察與鏡頭紀錄，
這些在用路人眼中永遠模糊的工作者身影，
終於停格，放大。

「詩只是生活的證據。若能盡情的燃
燒生命，詩不過是層灰」藉詩人歌手李歐
納 ‧ 柯恩（Leonard Cohen）─敬這群
盡情燃燒生命創造美麗詩篇的小人物大
英雄們！

│得獎感言│
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山中的陽光
│導演│王盛春

│攝影│蔡育楷

HD 攝影機｜ colour ｜ 14 min 33 sec ｜工作類別｜原鄉醫師

原住民勞工關懷獎

優選

臺灣醫療資源城鄉落差相當大，南投

縣的山地部落信義鄉平均 2,000 個人才分配

到一位醫生，這裡資源欠缺，但當地新中橫

公路旁卻有一位把一生奉獻給偏鄉部落的原

住民醫生─楊茂銀，寧願放棄到大醫院賺錢

的機會，選擇堅守在貧窮的部落，數十年來

堅持為族人來付出，一生奉獻的精神令人感

動。這樣穿白袍的身影，如同一道陽光溫暖

整個山區，可說是臺灣百工身影最好的寫

照。

「感恩！」這是影片主角楊醫師最常講
的一句話，也是我一直在學習的一件事。因
為受過很多人的指導和協助，因為有家人的
支持和體諒，讓我多年來得以堅持影片的紀
錄，感謝主成就了一切！

一生汲汲營營為生活而忙碌，卻不
知原來有人可以把一輩子奉獻給偏鄉部
落，這道山區的陽光溫暖人心，也啟發
我們該用更柔軟的鏡頭來關懷周遭。

│得獎感言│
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生死一線間
台灣公路英雄 

│導演│陳柏濡

│攝影│陳柏濡

│剪輯│陳佩芬
V8 攝影機｜ colour ｜ 12 min 06 sec
工作類別｜公路護坡工程

原住民勞工關懷獎

優選

88 水災之後，南臺灣有很多的公路嚴重
受損，近 3 年來，為了搶修公路，有很多靠
勞力賺錢的朋友投入這危險的工作，其中大
部份為原住民朋友，他們甚至離鄉背景遠從
東臺灣到西部任職。

幾近 90 度的山崖，這群身手矯健的工
程人員，僅以一條繩索垂掛在搖晃的山腰間，
風一來，微小的身驅隨著擺盪在岩石之間，
崖下沒有任何防護，「安全」這二個字對他
們來說是「運氣」的加乘，而「平安」二字
則是家屬終日的祝禱，影片裡的主角大都來
自遙遠的花蓮，是太魯閣族的朋友，他（她）
們樂天知命，別無所求，為的是糊口飯吃。

原住民朋友在臺灣基礎建設的進程中，
曾經是揮汗最多的族群，在災害重建的艱困
過程中，他（她）們更是站在第一線的救災
英雄，但是這充滿辛酸與淚水的感人故事，
卻往往被忽略，感謝勞工金像獎的主辦單
位，給社會底層的朋友，提供了一處展演
的舞台，更感謝評審團隊肯定素人影像
工作者對角落影像紀錄的信賴。

│得獎感言│
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音訊快遞
使命必達─
總機室裡的
天空

│導演│丘靈福   │攝影│丘靈福

│字幕│陳宏

│配樂│許祐斌
JVC GZ-MG575 ｜ colour ｜ 15 min 29 sec
工作類別｜醫院總機接線服務

身心障礙勞工關懷獎

優選

一方小小的總機室裡，9 名總機人員有
5 位是肢障朋友，在這充滿互助、友愛與夢
想的小小天地裡，訴說著屬於他們的悲傷、
幸福、與快樂！

雖然行動不便，但透過電動機具、無障
礙設施、與同事友善情誼，使他們的身體不
再受到侷限，只要有一顆勇於跨越、讓夢想
起飛的心，每個人都可擁有許多創造並經歷
屬於自己的「第一次」。從友善的職場生活
中支取的養分，促使大家願意無怨無悔的繼
續付出，並享受尊嚴、快樂的人生。

醫院總機室裡的工作總是非常忙碌，要
介入他們的生活，紀錄職場中的點滴，多少
都是一種打擾，特別是比較封閉的總機室裡，
又是肢障的工作朋友，要請他們暴露在鏡頭
前現身、接受訪談，更有心理層面的障礙
需要突破，這是一段不容易的說服過程。
但一旦突破了，一方小小的總機室裡，
許多不為人知的個人生命突破；職場中
的互助、友愛美德；不受行動的限制，
努力讓夢想起飛的精彩故事於焉產
生。

│得獎感言│
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轉個彎
是晴天

│導演│王盛春

│攝影│蔡育楷

HD 攝影機｜ colour ｜ 12 min 29 sec ｜工作類別｜學校志工

台電工程外包工人─李清圳，12 年前

的西洋情人節當天老天對他開了一個大玩

笑，工作時不慎被一萬一千伏特高壓電電

擊，命撿回但卻失去雙臂。曾經無法走出家

門，曾經好幾次想尋短的他，總算在老婆陪

伴下堅強走出來，現在家境雖然清苦，但生

活卻是滿足、感恩與無保留的付出。沒有雙

手卻可以拿指揮旗，5 年來總是出現在校門

口，不論艷陽天、下雨天，只要學生有上學

就可見到他以身體來擋車指揮交通……。

失去雙臂，家境清苦，但生活卻是滿足、
感恩與無保留的付出。沒有雙手，卻拿著指
揮旗，5 年來總是出現在校門口，不論艷陽
天、下雨天，只要學生有上學就可見到他以
身體來擋車指揮交通……。

李清圳夫妻倆深深感動了我，很高
興透過勞工金像獎讓更多人看到這部影
片，體悟到遇上困境時，或許心境轉
變，視野就會不同。

│得獎感言│

身心障礙勞工關懷獎

優選
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365 天的守護
│導演│蔡娟君、吳怡然

│攝影│蔡娟君、吳怡然

colour ｜ 12 min 48 sec ｜工作類別｜看護工

國際移工關懷獎

優選

365 天的守護，溫柔的手護：每 2 小時翻身
拍打，每 4 小時餵食牛奶，一天兩次幫忙阿嬤四
肢運動……，這是對久臥病榻的阿嬤最重要的一雙
手，她是誰？是來自印尼的 30 歲看護工阿信，全
年無休，用她勤勞的雙手，將阿嬤打理的乾乾淨淨
舒舒服服。

阿信來到高雄已經 7 年了，靠著勤奮自學，
講著一口算流利的中文，為了照顧阿嬤，阿信時時
守護在旁，還好可以定時通個手機維持遠距戀情，
篤信回教的她也常在夜深人靜時抽出時間，祈禱家
鄉親友平安，也為病榻上的臺灣阿嬤祈福，這麼一
個善良的印尼女孩兒，為了改善母國的家庭經濟，
已從青春少女成了成熟熟女，醫院生活是她的全
部，年輕奔放的她也好想看看醫院以外的世界。

先自我介紹一下我們，咱們兩個來自南
臺灣的高雄，是第一線不同單位基層醫護人
員，一位已退休，另一位尚盡忠職守。

一直以來，我們關心外籍勞工來臺打拼
的點點滴滴，利用 3,990 元數位相機，獲人
生初體驗拍片經驗，衷心超級感謝臺北市
勞工局的肯定與鼓勵，及教授紀錄片製作
由零到有，完成兩個熟女第一次奮力的
經驗推手―高雄市勞工局；這是天、時、
地利順緣的促成，我們都盡力了，得
此殊榮很高興；也讓人生歷程添上
美事一樁。

│得獎感言│
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消失中的
看柵工

│導演│徐永樹

│攝影│徐永樹

│企劃│呂信錡
SONY HDV Z5N ｜ colour ｜ 7 min 49 sec
工作類別｜台鐵基層員工

鐵路運輸，作為聯繫臺灣交通動脈的
重要交通工具，光是一天，就有超過 50 萬
人次在臺灣各地搭乘火車，一年下來，超過
一億八萬人次！

作為一個超過百年，24 小時都得有人
全年無休去投入的行業，數十年以台鐵為家
的人並不少，其中固守在每個平交道，為往
來人車守門把關的看柵工，隨著鐵路全線自
動化，目前全臺灣僅剩 8 個由人看守的平交
道，看柵工也只剩下 20 幾個人，這可以說
是一個正在消逝中的行業！然而，這也是朱
海同 20 幾年來，風雨無阻，一直堅守的崗
位與責任……。

相信很多人不曾聽過看柵工這個職銜，
但一定對站在平交道前，指揮若定的身影不
陌生。他們奉獻多少的青春歲月，只為維繫
平交道上的安全。如今柵欄全面自動化後，
看柵工的重要性不在，它是一個即將消失
的行業。感謝朱海同先生提供自身經驗讓
我們拍攝。對我們而言，只是短短 7 分
49 秒的紀錄，對他而言，卻是一個近
三十年日復一日的重複。朱海同，沒
有抱怨，依舊微笑面對。

│得獎感言│

沒落產業文化關懷獎

優選
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主任後記

記錄動人的勞動詩篇

「勞工金像獎」影片徵選競賽，每一年都受到民眾熱情的響應投件，

徵件題材多元豐富，許多優秀作品各自展現繽紛多彩的生命力。本次「2012

勞工金像獎」影片徵選比賽，一共募得 148 件優秀作品，經初審、複審、

決審三階段評審，最後由 5 位決審委員確定得獎作品名單，決定誰能獲得

最終桂冠的榮耀！

所有參賽作品不論是長片或短片、入圍或得獎，皆充分展現對勞工

的關懷，也帶出各行各業勞工朋友的心聲，讓社會大眾益加關注勞動者相

關議題。透過導演的拍攝，帶出背後這一群盡情燃燒生命、創造美麗詩篇

的小人物大英雄們的貢獻 ; 或是同一種職業，老中青三代不同的工作心聲

與想法，提供觀眾對於目前就業議題一番省思與體悟。

2012 年勞工金像獎鼓勵民眾利用最直接的影像呈現方式，擷取更客觀

的鏡頭，以不一樣的眼光，呈現默默付出的勞工朋友們動人的故事 ，希

望不一樣的勞工故事，帶給民眾正面的力量，並創造勞動文化的新價值，

讓社會對勞動議題產生回響，讓更多人一起來關心。

臺北市政府勞工局勞工教育中心主任                          謹誌 

民國 101 年 10 月 29 日



NOTE： NOTE：

38 39



發 行 單 位 ： 臺北市政府勞工局勞工教育中心

出 版 單 位 ： 臺北市政府勞工局勞工教育中心

出 版 年 月 ： 中華民國 101 年 11 月

總 監 ： 陳業鑫

總 編 輯 ： 游淑

主 編 ： 趙婉如

編 審 ： 王森昌、王基流、胡澤芷

編 印 製 作 ： 太乙廣告行銷股份有限公司

企 劃 統 籌 ： 卓怡君

印 刷 ： 太乙廣告行銷股份有限公司

策 劃 單 位 ： 臺北市政府勞工局勞工教育中心

地 址 ： 臺北市大同區迪化街一段 21 號 6F


