臺北市家庭教育中心新聞稿            請轉交文教記者
【發稿日期：102年9月19日】

業務聯絡：臺北市家庭教育中心                石康平主任2541-9690轉23

            劉沛辰2541-9690轉37
【主題：102家庭教育年九九重陽敬老特辦理「祖孫家庭敬老慈愛照護專題講座」，歡迎踴躍報名參加】
【臺北報導】臺北市102家庭教育年為慶祝九九重陽節，關懷祖孫家庭，特舉辦專題講座，歡迎祖孫一起歡度重陽節，發揚祖孫相互照顧的傳統美德，營造一個溫馨和諧的美滿家庭，以達到增進家人關係之目的。

    家庭教育中心於10月13日重陽節當天特邀請柯宏勳職能治療師(臺灣職能治療學會 理事)，從居家的環境及生活安排上，教導我們如何照護家中的長者，隨著高齡社會的來臨，透過專題講座，了解及學習家中高齡長者之照護方式，讓我們一起用心、用愛守護我們的上一代。
    臺灣社會以孝傳家，在這特別且意義深遠的日子裡更是不會缺席，以實際行動表達我們對長者的那份關懷及敬愛之心。
    家中的長者，為家庭、為社會辛勞的奉獻了大半輩子人生的菁華，是時候換我們用愛來守護他們了，讓他們感受到來自家人來自社會的溫暖及關心，不覺得孤單，心中倍感溫馨。
講座相關資訊如下：

一、參加對象：市民祖孫家庭（家庭中至少1人須設籍臺北市）。
二、講座時間：102年10月13日（星期日）上午10:30~13:00，於10：00開始報到。

三、報名時間：自即日起至10月11日（星期五）止免費報名，額滿為止。

四、報名方式：以100人為限，採家庭組隊方式，請填妥報名表後傳真報名，傳真電話：02-2541-8752    (傳真後請來電確認)。

五、講座地點：臺北市家庭教育中心(臺北市中山區吉林路110號5樓) 

    ◎交通：(捷運【中山站】轉乘公車棕9、288、266、282、292、306、12於【南京吉林路口】站下車。(捷運蘆州線【松江南京站】下車。

六、活動洽詢電話：（02）2541-9690分機37。

102家庭教育年九九重陽敬老「祖孫家庭敬老慈愛照護專題講座」
   102年10月13日（星期日）        流程表

	時間
	內容
	辦理單位

	10:00~10:30
	報到領取資料袋
	臺北市家庭教育中心

	10:30~12：30
	從居家環境及生活安排，
談高齡長者的照護。
	柯宏勳 職能治療師
臺灣失智症協會 理事
臺灣職能治療學會 理事

	12:30~13：00
	午餐
	臺北市家庭教育中心


詳細報名方式及活動內容等資訊，請至臺北市家庭教育中心

（http://www.family.taipei.gov.tw/）「活動訊息」查詢。

【誠摯歡迎媒體朋友採訪報導】
