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重要施政成果 

一、推展全民運動，提升市民運動之習慣 

   (一)推廣全民健走及路跑活動 

       1、2013 臺北渣打公益路跑賽 

          活動已於 102 年 6月 2日(星期日)於總統府前廣場辦理完畢，共 

          計 2 萬餘人參與，活動當日由臺北市政府陳永仁秘書長蒞臨致詞 

          及鳴槍儀式，本局何局長亦參與 12.5 公里之賽事，活動路線由 

          總統府前廣場出發後，行經仁愛路及新生高架橋折返。 

 2、2013 第四屆阿甘盃路跑嘉年華 

          活動已於 102 年 6月 9日（星期日）於花博公園入口廣場辦理完   

          畢，共計 1萬餘人參與，本局何局長蒞臨致詞及鳴槍儀式，並陪 

          同盲胞共同參與慢跑樂趣，活動路線由花博公園入口廣場出發 

          後，行經兒童育樂中心至美堤河濱公園折返。活動當日適逢「水 

          岸臺北 2013 端午嘉年華」舉辦，跑者同時可欣賞河岸之端午龍 

          舟比賽。 

 3、SHE RUNS TAIPEI-2013 NIKE 女生路跑 

          活動已於 102 年 6月 23 日（星期日）於市民廣場辦理完畢，約 

          計 1 萬餘名女性參與，活動旨在提升女性參與運動風氣，活動路 

          線由市民廣場出發後，行經仁愛路 1至 4段，到景福門折返。 

       4、慢跑講座 

          活動已於 102 年 6月 7日（星期五）於臺北田徑場辦理完畢，共 

          計 52 人參與。 

   (二)輔導臺北市體育總會辦理青年盃及 12區體育會體育活動 

 1、6月份補助辦理之青年盃及區體育會活動約有 21場。 

 2、己完成第 3次經費審查： 

          收件 70 件，核定 70 件，其中中正盃競技類 32件，中正盃全民 

          類 19 件，6區體育會 19 件，核定總金額新臺幣 440 萬 2,000 

元整。 
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   (三)辦理水岸臺北 2013 端午嘉年華 

 「水岸臺北 2013 端午嘉年華」活動已於 6月 8日、9日、12 日辦理 

       完畢，活動不僅國內外民眾熱情參與，也獲得國際龍舟競賽好手報 

       名參賽，今年有 234 支國內外隊伍，近 7,000 名選手報名參賽，較 

       往年增加近 2,000 名選手。另亦辦理龍舟體驗、舵手研習、開閉幕 

       典禮暨選手大會、包粽活動、立蛋活動、草地運動場及活動攤位等 

       相關系列活動。其中本次開幕典禮節目規劃遊行表演，由小朋友陸 

       上行舟揭開序幕，續由市府花博娃娃、全運會聖火寶寶等近 30 支 

       吉祥物街遊行，期帶給市民歡樂之嘉年華；在遊行表演結束後進行 

       選手遊行進場，並介紹參賽隊伍之特色，本次活動吸引近 5萬人次 

       市民參與。  

二、辦理體育賽事，提升本市競技實力 

   (一)2013 第 42 屆世界清晨盃羽球錦標賽於 102 年 5月 31日至 6月 2日 

 在臺北體育館 1.4.7 樓舉行完畢，來自世界 14 國計 3,400 位選手參 

 賽(1,150 位國外選手，2,250 位國內選手)，透過賽事增進國內選手 

 競技水準，選手實戰經驗累績，亦能促進與國際交流，實質提升競 

 賽水平。 

   (二)2013 世界滑板日-「街頭爆衝」於 102 年 6月 22 日（星期六）舉行， 

 召集超過千名的滑板人自華山文化園區集體「滑」向臺北 101，並 

 於信義 21 號廣場舉辦滑板活動。 

三、發展多元運動，增加市民參與之層面 

   (一)「水岸臺北 2013 端午嘉年華」龍舟體驗活動 

        為使民眾有親身體驗划龍舟的機會，特於 102 年 6月 1日至 8日舉 

        辦本活動。今年網路報名報到人數 276 人、現場報名 268 人，參加 

        人數共計 544 人，現場參與氣氛踴躍，讓端午節氣氛相對濃厚！ 

四、 競技運動強化訓練 

   (一)臺北市棒球隊投入基層棒運推展 

 本市棒球隊 6月份持續每週三及五下午至延平國小、實踐國小、東  

 園國小、長安國小、健康國小、桃源國小、福林國小、龍山國小、 

 社子國小、長安國中、重慶國中、陽明國中高中部等基層學校指導 

 棒球校隊訓練，透過制度化傳承，讓棒球往下紮根、在基層茁壯， 

 培育出更多的優秀棒球選手。另為讓基層學校選手對自我身體了解 

 與運動傷害預防觀念，球隊防護員將安排至學校宣導基本防護概 

 念。 
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   (二)輔導本市基層運動選手訓練站培育選手 

 1、102 年度於 4月底完成審查各校、單項協會及運動中心申請設站 

    作業，計 98 校 163 站、11 間單項協會及 2間運動中心共計 176 

    站。 

       2、102 年度第一階段績優運動選手訓練補助金申請作業，第一階段 

          通過訓練補助金審查之應核發人數為 319 人，並業於 5月 29 日 

          開始陸續發放，第二階段核發人數為 50人，並業於 7月中旬發 

          放。 

五、 強化場域管理，提供民眾安全之環境 

   (一)充實運動場館設備 

 自轄運動場地設施之管理及維護： 

 持續加強臺北體育園區、天母運動場區、青年公園棒球場、新生公  

 園棒球場、臺北市極限運動訓練中心、景美游泳池及各河濱公園運 

 動場地及設施之管理維護工作。 

   (二)督導運動中心營運管理 

 本局業於 102 年 6月 19 日召開第 3次執行長會議，因各界對運動 

 中心關切日益增加，本局為落實淘汰考評機制，目前正與專家學者 

 研修評鑑機制，預計明年度實施；為提升民眾對運動中心滿意度， 

 已請各運動中心針對研考會查核之各項缺失立即改善並盡善良管 

 理人之義務，審慎管理，以提供市民良好之運動休閒環境為目標。 

   (三)聯合檢核臺北市健身房、游泳池衛生安全 

       基於營造臺北市泳池安全活動環境與落實消費者保護之決心，臺北 

       市政府體育局偕同衛生局、消防局、建管處及法務局消保官室等單 

       位成立游泳池安全管理聯合檢查小組，並依據游泳池管理規範及臺 

       北市公私立游泳池安全管理聯合檢查實施計畫，自 102 年 3月 11 日 

       起至 6月 5日止，針對臺北市 83家公私立對外營業的游泳池執行聯 

       合稽查作業，檢查項目包括「人員、場地及衛生管理」、「消防安全」、 

       「建築物安全」及「泳池設備及安全管理」等四大項。 

 經檢查結果包括有救生員證失效之業者為臺北市立教育大學附設 

 泳池、大同運動中心、萬華運動中心、萬華國中、水悟空健身瑜珈 

 SPA 會館、政治大學游泳館、內湖運動中心、貝克漢健康運動世界、 

 濱江國小、葫蘆國小、天母聯誼會游泳池、福林國小、北投運動中 

 心、七虎公園游泳池及青青食尚花園會館等 15處，皆於期限內改 

 善完畢。 
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 臺師大游泳館未提供公共意外責任險保單及訓練池缺救生裝備經 

 複檢合格，青年公園游泳池、臺大綜合體育館溫水游泳池及總區室 

 外游泳池 3處均未提供救生員資料亦已於期限內改善，青青食尚花 

 園會館未提供公共意外責任險保單本局已於 6月 21 日複檢合格。 

       未提供履約保證資料之業者除雙園國中、濱江國小及福林國小 3處 

       未達辦理條件無須提供外，南湖高中運動中心及貴子坑鄉村俱樂部 

       2 處已於期限內改善完畢，華江高中部分本局已排定 7月 14日複檢。 

       為加強游泳池業者自主管理之責任，本局要求業者就各項設施設備 

       先行檢核並及早改善，多數游泳池業者均能於聯檢期間配合查驗並 

       符合相關規定；針對初檢不合格業者，除限期改善並另行安排時間 

       進行複檢外，本局將其列為重點查核對象，加強抽查頻度，以保障 

       泳池安全及消費者權益。 

未來施政重點 

一、 持續推展全民運動 

   (一)2013 陽明山越野路跑賽 

 2013 陽明山越野路跑賽訂於 102 年 7月 14 日（星期日）假陽明山 

 中山樓舉行，預計 8,000 餘人參與。 

   (二)第一屆探索雙貓之美越野路跑賽 

       第一屆探索雙貓之美越野路跑賽訂於 102 年 7月 21 日（星期日）假 

       貓空纜車動物園站舉行，預計 3,500 餘人參與。 

   (三)2013 MIZUNO LADY'S RUNNING 

 2013 MIZUNO LADY'S RUNNING 訂於 102 年 8 月 11 日（星期日）假 

 市民廣場舉行，預計 1萬名女性參與。 

   (四)2013 台灣精工路跑賽 

       2013 台灣精工路跑賽訂於 102 年 9月 1日（星期日）假凱達格蘭大 

       道舉行，預計 1萬 3,000 餘人參與。 

   (五)2013 第六屆世界無障礙慈善路跑 

 2013 第六屆世界無障礙慈善路跑訂於 102 年 9月 22 日（星期日） 

 假花博公園入口廣場舉行，預計 1萬餘人參與。 

   (六)長庚紀念醫院 2013 永慶路跑活動 

 長庚紀念醫院 2013 永慶路跑活動訂於 102 年 10 月 6日（星期日） 

 假市民廣場舉行，預計 8,000 餘人參與。 
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   (七)2013 三星活力路跑 

       2013 三星活力路跑訂於 102 年 10 月 20 日（星期日）假市民廣場舉 

       行，預計 2萬餘人參與。 

一、 賡續辦理國際賽事 

   (一)2013 國際排球錦標賽 

 2013 國際排球錦標賽預定於 102 年 6月 30 日至 7月 7日舉辦，將 

 有 8隊以上國際頂尖排球隊伍進行比賽，比賽及球隊訓練場地於臺 

 北體育館 1、4樓舉行，預計各隊職隊員計百餘人來台參與。 

   (二)2013 年第二屆 IBAF 世界少棒錦標賽 

 2013 年第二屆 IBAF 世界少棒錦標賽預定 102 年 7月 18 日至 28 日 

 於臺北市天母棒球場、青年公園棒球場及新生公園棒球場舉行，邀 

 請世界各國國家少棒代表隊參加，透過國際少棒選手的互相競技， 

 拓展本市在棒球及競技體育方面的國際上能見度及提升世界競爭 

 力與國民體育外交。 

   (三)2013 臺北青少年桌球公開賽 

       2013 臺北青少年桌球公開賽預定 102 年 7月 22至 29日在臺北體育 

       館舉行。為國際桌球總會（ITTF）授權中華民國桌球協會第三度舉 

       辦，預計有日本、韓國、香港、新加坡、泰國、澳洲…等國來臺競 

       賽。 

    (四)2013 年第二屆海峽兩岸棒球對抗賽 

       為促進兩岸體育及文化交流，特舉辦「海峽兩岸棒球對抗賽」。本賽 

       事之舉行是兩岸棒球發展的重要里程碑，可達到兩岸棒球技術之提 

       升與促進雙方各方面之交流目的。 

   (五)2013 年第三屆臺北城市盃國際拳擊邀請賽 

 2013 年第三屆臺北城市盃國際拳擊邀請賽預定 102 年 8月 16 日於 

 臺北體育館舉辦，賽事將有近 10國參與，進而造就臺灣推廣拳擊 

 運動的機會，讓更多人認識這項和平非暴力的正當運動。 

   (六)2013 年臺北城市盃跆拳道邀請賽 

       2013 年臺北城市盃跆拳道邀請賽預定 102 年 8月 21日至 26日於臺 

       北體育館舉行，藉由舉辦國際級規格賽事，讓選手同臺競技，累積 

       實戰經驗，進一步做為行銷臺北城市文化的最佳管道。 

   (七)2013 第 18 屆亞洲射箭錦標賽 

 2013 第 18屆亞洲射箭錦標賽預定 102 年 10 月 25 日至 11 月 5日假臺 

 北田徑場舉行，亞洲射箭錦標賽是一項由亞洲射箭聯盟舉辦，兩年  
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 一度的賽事，今年首次在臺灣地區舉辦，經過 30多年的努力首次 

 取得洲際正式錦標賽來臺，預計將有 30個國家參賽，包括日本、 

 新加坡、南韓、美國、墨爾本等，500 多位外籍選手來臺參加賽事， 

 藉由這次比賽與各國切磋技藝。 

   (八)2013 年臺北海碩國際職業女子網球公開賽 

 2013 年臺北海碩國際職業女子網球公開賽預定於 102 年 11 月 3日  

 至 11 月 11 日假臺北小巨蛋舉行。本賽事為臺灣舉辦之年度指標型 

 大型國際運動賽事，可藉由相關賽事達成國際間體育之交流，進一 

 步促進我國及城市之行銷宣傳。 

   (九)2013 臺北馬拉松 

 2013 臺北馬拉松預定於 102 年 12 月 15 日辦理，本賽事是國際矚目 

 的城市馬拉松賽事，組別計有馬拉松組（42.195 公里）6,612 人、 

 半程馬拉松（21 公里）18,033 人、9公里組 18,412 人之外，另有 

 最受市民喜愛的 Fun Run 組（3公里）及兒童組（2公里），現場人 

 數超過 12 萬人。 

   (十)2013 年臺北國際城市青少棒錦標賽 

 2013 年臺北國際城市青少棒錦標賽預定於 2013 年 12 月 21 日至 27 

 日於天母棒球場、新生公園棒球場及觀山棒球場舉辦，預計將有來 

 自日、韓、港、臺等國家共 20餘支隊伍參賽。 

三、辦理各項水域活動 

   (一)102 年民眾親水活動體育營 

 本活動預定於 102 年 7月 22 日至 8月 4日在台北海洋技術學院、 

 社子島島頭公園與海院碼頭辦理，將提供輕艇、獨木舟、帆船及香 

 蕉船等 4項親水活動供民眾選擇，豐富民眾暑期生活內涵。 

   (二)2013 臺北市民眾親水體驗活動 

       本活動預定於 102 年 8月 10 日至 9月 15 日於大佳河濱公園辦理， 

       將安排活潑生動的陸上教學，開啟民眾接觸獨木舟的新鮮體驗，及 

       經由新式的香蕉船以流暢舒緩的速度航行於基隆河水域，開啟民眾 

       透過不同工具接觸基隆河的新鮮體驗。 

四、 辦理綜合性運動賽會 

   (一)籌辦 102 年全國運動會 

       1、球類資格賽網路報名研習會業於 5月 22 舉行，另球類資格賽報 

          名時間訂於 5月 25 日至 5月 31 日止，並於 6月至 8月辦理球類 

          資格賽。 
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       2、外縣市各競賽場地業已會勘完畢，預計 8月底至 9月初安排各競 

          賽場地總會勘，另將會同各部組需協助事項轉請相關縣市召開協 

          調會討論執行方式。 

       3、開幕典禮訂於 10月 19 日下午 4時於臺北小巨蛋舉行；閉幕典禮 

          訂於 10 月 24 日下午 2時於臺北體育館舉行。 

   (二)籌辦 2017 臺北世界大學運動會  

       102 年度 2017 世大運籌辦重點工作，包含場館總體檢及訂定場館整 

       修計畫、赴 FISU 執委會進行籌辦進度報告，觀摩喀山世大運等國際 

       賽會舉辦情形。 

       在國內外宣傳方面，今年度國內宣傳的主軸在於「形塑共識、深根 

       世大運」，故除規劃於國內重要賽會推廣行銷世大運外，並將赴各 

       縣市辦理說明會，讓各縣市國小、國中、高中體育老師瞭解並支持， 

       成為 2017 臺北世大運種子志工。另亦規畫於 2013 喀山世大運、中   

       國天津東亞運、102 臺北全國運動會及臺北國際龍舟節…等多項大 

       型賽會，進行國內外賽會宣傳。 

       在國內研究方面，預計今年度完成奪牌分析研究、選手培育研究調 

       查、交通先期規劃委託研究案、世大運醫療防疫及潛力選手培育計 

       畫以及選手健康管理及照護服務委辦計畫，其中選手健康管理及照 

       護服務計畫，衛生局預定規劃試辦運動傷害防護員(AT)之培訓及運 

       動選手健康管理中心之外展服務，讓本市選手獲得最佳培訓與照護。 

五、 持續推動籃球運動館及網球中心之興建 

   (一)臺北市籃球運動館先期規劃案 

       籃球運動館由臺灣世曦工程顧問公司得標，都市計畫審議已通過， 

       預定 8月完成設計。 

   (二)臺北市網球中心先期規劃案 

       網球中心由竹間建築師事務所得標，現正進行初步設計，預定 103 

       年 5月完成設計。 

六、 持續督導運動中心營運管理 

   (一)持續辦理聯合檢核臺北市健身房、游泳池安衛生安全。 

       本局預定 102 年 9月起配合消保官室消費查核機動小組決議，會同 

       消防、衛生、建管及商業處等單位辦理年度臺北市公私立健身中心 

       聯合檢查，檢查項目包括教練證照、器材使用說明及警告標示、投 

       保公共意外責任險、履約保證資料等項查核。對不合格業者函令限 

       期改善，複檢不合格將依相關規定裁處，並針對不合格業者進行不 
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       定期抽查，以期保障使用安全及消費者權益。 

   (二)加強臺北市體育場館業及健身中心定型化契約查核。 

七、 拓展國際城市體育交流活動 

   (一)提升本市優秀體育運動人才競技水準及實力。  

   (二)增進國際視野及吸取其他城市推展體育活動之經驗。  

八、 建立本局志工運作及管理機制 

(一) 制定本局志願服務管理要點及實施計畫，建構完整志工管理制度， 

並已成立志願服務辦公室落實志工管理制度。 

(二) 結合社會資源，運用民間力量，擴大辦理志工召募，廣邀市民共同 

參與及推動重大政策。 

九、辦理「九九體育節表揚活動」 

     藉此表揚大會，對傑出選手、優秀教練、特殊貢獻團體與企業贊助表 

     達謝意及敬意。 

十、辦理 2017 臺北世大運志工召募前置作業 

     結合國內行銷至各縣市辦理說明會，針對國小、國中及高中體育老師 

     廣為推廣世大運訊息，邀請其共同參與及宣傳賽會並投入志工行列。 

資料提供：綜合企劃科 
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