臺北市內湖區「玉兎迎春採莓樂─100年登山健行活動」
實施計畫
壹、目的：湖光山色、青山綠水的自然景觀為本區特色，且人文景觀與文物古蹟之美又與湖光山色相輝映。故結合登山健行及草莓季活動，讓市民體驗優質、休閒的內湖。
貳、參與單位：

指導單位：臺北市政府民政局、臺北市政府產業發展局
主辦單位：臺北市內湖區公所、臺北市內湖區農會
協辦單位：臺北市政府消防局、臺北市政府警察局內湖分局、
          臺北市政府環境保護局內湖區清潔隊、臺北市內湖區健康服務中心、臺北市稅捐稽徵處內湖分處、財政部臺北市國稅局內湖稽徵所、三軍總醫院附設民眾診療服務處、臺北市內湖區各里辦公處、白石湖社區發展協會、內湖區體育會、臺北市內湖社區安全與健康協進會、新台北有線電視公司
參、活動時間：100年2月26日(星期六)上午8時至12時
肆、集合地點：「捷運內湖站」旁停車場(成功路四段與金龍路口)
伍、活動路線：捷運內湖站旁停車場集合出發，經內湖路三段、碧山   

              路、沿白石湖吊橋至終點白石湖社區。
陸、活動內容：

一、登山健行：為推廣全民運動，讓市民體驗內湖山林之美，寓遊憩於育樂。

二、草莓季活動：由白石湖社區內農園及商家推廣產品，沿途並佈置主題裝飾營造氣氛，讓登山民眾進入白石湖社區後，享受田園風光及採草莓的樂趣，帶動草莓季觀光活動。
柒、活動流程：

08:00~08:15      「捷運內湖站」旁停車場集合。

08:15~08:20      區長致詞及介紹貴賓
08:20~08:30      貴賓致詞、行程介紹
08:30~           出發登山囉！記得領礦泉水、毛巾 
08:30~10:00      欣賞沿途風景、享受與大自然合一的舒適感、抵達終點「白石湖社區」
10:00~12:00      自由行
捌、活動安全及環保措施：

  一、公共意外責任險：本活動所有參加人員均投保公共意外責任險。

  二、設置醫療站：由三軍總醫院附設民眾診療服務處設救護站、

                  消防局提供救護人力。
  三、沿路設置登山健行路線防護及通報。

  四、交通及安全維護：
  （一）內湖分局於活動期間協助交通及安全維護，當日並適度管控
        白石湖社區住戶及農園業務以外車輛進入。
  （二）另外請各單位協助宣導民眾儘量搭乘大眾運輸工具。
  五、環境清潔維護：設置垃圾及資源回收點，並請清潔隊、環保義

                    工支援協助，垃圾資源回收物由內湖區清潔隊
                    於活動結束後統一清運。
玖、活動宣傳計畫：

  一、電子網站宣導：內湖區公所網站、行政大樓電子看板、本區39
                    里里鄰網站宣導及觀光傳播局協助宣導。

  二、函邀內湖區各級機關、學校踴躍參加。

  三、文書宣導：製作海報及DM張貼本區各里公布欄並放置里辦公
                處協助宣傳。

  四、其他新聞媒體：規劃媒體報導角度，邀請媒體配合報導。

拾、經費來源：
  一、本所100年度登山活動預算項下支應。

  二、草莓季相關活動經費由內湖區農會及白石湖社區發展協會負責 

      籌措。
拾壹、注意事項：

一、活動當日風雨無阻，敬請自備帽子。

二、依登山路線前進，請依指標及嚮導員引導。

三、敬請做好垃圾分類，撿取垃圾廢棄物丟入終點垃圾袋內，共同維護好山好水、愛惜大自然環境。
四、為落實環保作為，請響應自備餐具。
拾貳、其他：
  本計畫奉  區長核定後實施，修正時亦同。
臺北市內湖區活動計畫路線圖
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請內湖分局於成功路口、金龍路口及內湖路2段路口協助交通維護





請本所同仁協助碧山路口至玄明宮路段導引工作





請碧山里辦公處協助吊橋行走人數，同一時間橋上人數以100人為限





請消防局、三軍總醫院於玄明宮協助設立醫療詀內湖分局提供2員警力協助交管
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