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重要施政成果 

一、推展全民運動，提升市民運動之習慣 

(一)全民健走、路跑及馬拉松活動 

1、「213 NEW BALANCE 東吳國際超級馬拉松」活動由本局擔任指導

單位，東吳大學主辦，業於 102 年 12 月 7-8 日假東吳大學操場

辦理完畢，共計 11國家 41 位超馬好手參與。另活動亦於至善路

規劃「金牌賽事紀念路跑 7公里賽」，共有 2,280 位民眾報名參

加。 

2、「2013 臺北富邦馬拉松」此活動已於 12月 15 日辦理完畢，組別

計有馬拉松組（42.195 公里）、半程馬拉松（21 公里）、9公里

組，另有最受市民喜愛的 Fun Run 組（3公里）及兒童組（2公

里），參與人數共有 7萬人，共計 48 個國家地區跑者共襄盛舉。

去年冠軍傑可波跑出 2小時 14 分 10 秒，以 7秒之差擊敗前年寫

下大會紀錄的衣索比亞選手阿德默，順利衛冕。女子組同樣由肯

亞選手奪冠，首度參賽的雀喜兒以 2小時 33 分 20 秒封后，而國

內組冠軍由何盡平奪得。 
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(二)全民自行車活動 

「第 12 屆 1919 愛走動-單車環台大串連(臺北場陪騎)」活動由本

府指導社團法人中華基督教救助協會主辦，已於 102 年 12 月 22

日辦理完畢，起點由假凱達格蘭大道(外交部前)廣場集結出發，

終點於大佳河濱公園。活動旨在推廣全民自行車運動風氣，培養

市民假日良好休閒習慣，並呼籲民眾關懷急難家庭，關懷社會弱

勢族群，此活動共計 3,000 餘人參與。 

二、辦理體育賽事，提升本市競技實力 

    2013 臺北國際城市青少棒錦標賽為發展全民體育，提升學生棒球技術水     

    準，普及棒球運動人口，增進國際體育交流。本屆已進入第 9屆。本屆 

    參賽隊伍包括本市、其他縣市及國外隊伍共計 24隊 480 人，國外隊伍 

    分別是美國舊金山、日本福岡小倉、日本東海聯盟豐田、日本東海聯盟 

    名古屋、日本關西聯盟大坂、日本福岡北九州、韓國首爾江南、韓國首 

    爾松坡及香港深水埗棒球會等 9支球隊參與，較特別的是美國隊為第一 

    次參賽；國內其他縣市參加隊伍為新北市新泰國中、新北市二重國中、 

    桃園縣龜山國中、桃園縣新明國中、嘉義市民生國中、臺南市崇明國中、 

    高雄市忠孝國中、高雄市大仁國中、高雄市橋頭國中、宜蘭縣三星國中 

    共 10 支球隊；本市則有重慶國中、長安國中、陽明高中國中部、大理 

    高中國中部及興福國中共 5隊；觀賞人次共計 1萬 5千人次。 
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三、臺北市運動概況調查 

（一）本局 102 年 9月至 10 月辦理「102 年臺北市市民運動概況調查」，

調查結果已於 102 年 12 月 18 日舉辦記者會公布調查結果，此調查

各相關單位及團體，均未有整體統合的調查資料，臺北市首創六都

風氣之先，針對臺北市民運動概況進行全面了解，透過媒體報導，

獲得市民正面評價。 

（二）本次調查針對臺北市 12,859 位 13 歲以上的市民進行調查，結果發

現臺北市市民日常除了工作和做家事之外，平常有做運動的比例高

達 83.3%，規律運動人口的比例是 45.6%，以 102 年 9月臺北市 13

歲以上的人口計算(共有 235 萬 8,391 人)，規律運動人口約 107 萬

5,426 人。進一步分析發現，男性、銀髮族(65 歲以上)、13-17 歲

學生等族群的規律運動人口比例較高。女性、30-44 歲青壯年、白

領或藍領工作者無法保持規律運動的比例較高。 

 （三）本次調查以 7330 方式（每週運動 3次每次 30 分鐘），作為調查主

軸。臺北都會風格的運動型態，呈現偏好戶外、個人及晚間進行。

調查得知，有關運動地點，有 77.9%的受訪市民喜歡戶外活動，

21.8%傾向室內運動。在運動伙伴上，有 43.7%的市民自己運動，

29.3%有友人做伴，26.8%和親人一同運動。運動時間，有 35.2%的

市民是晚上運動，26.8%上午運動，21.3%下午活動。 
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（四）臺北市民運動的目的，主要是為了健康，佔 77.8%，其次是維持身

材，有 17.8%，第三則是紓解壓力，佔 11.5%。不運動的原因，以

沒有時間居首，佔 52.2%，其次為懶得動，有 20.8%，第三則是工

作太累，有 14.7%。 

四、籌辦 2017 臺北世界大學運動會 

(一)舉行各項籌備工作會議，增進賽會籌備工作橫向聯繫 

2017 臺北世界大學運動會籌備委員會第五次委員會議已於 12月 23

日舉行完畢，會中確認籌備進度報告、喀山總結會議報告及選手村最

新進度。 

(二)加強宣導，增進世大運知名度 

1、102 年富邦馬拉松設攤行銷。 

2、官網累積瀏覽人次:55,868 人   FB 粉絲人數:19,321 人。 

(三)新增選辦種類之確認，提升地主優勢 

國際大學總會執委會業已於 12月 8日通過高爾夫球及舉重列為選辦

項目，另滑輪溜冰及撞球則列為示範項目。 

(四)辦理場館總體檢 

第一及第二標廠商皆已於 10月 1日正式開始執行。第一標工作計畫

已於 10月 31 日核可；第二標工作計畫已於 10月 29 日核可，已陸續

進行場館勘查及平面測量等工作， 12 月 2日完成場館差異分析表，
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12 月 31 日提出期中報告過局審查。 

五、競技運動強化訓練 

     2017世大運潛力選手培育計畫-102年全國中等學校對抗賽為積極培育  

     優秀且具潛力之青年運動人才，提昇我國國際運動競賽競爭力，拓展 

     國際體育活動空間及增加國際能見度，並於「2017 臺北世界大學運動 

     會」爭取競賽佳績，讓在地選手發光發熱，為國爭光。本局於 102 年 

     12 月辦理擊劍、射箭、桌球及羽球等世大運競賽總類對抗賽，參與選 

     手約 500 人。未來本局將持續的來培養潛力新秀，希望選手將來能在 

     臺灣締造佳績、且能成功舉辦賽會、有效行銷臺灣。 

六、完善運動設施及場地維護管理  

（一）臺北文化體育園區─大型室內體育館開發計畫案（大巨蛋） 

       1、臺北市為國內政治、文化、金融首善之區，為回應市民體育、   

          文化及休閒活動的量與質的需求，爰以 BOT 方式興建符合國際  

          標準的大型室內場館，以提供市民不受天候影響的活動場地， 

          進而爭取舉辦大型國際性比賽、會議等，並以提升臺北市的國 

          際地位。 

       2、市府於 95 年 10 月 3日與遠雄巨蛋事業有限公司簽訂契約之後，    

          已積極推展各項相關作業。自 102 年 1月 1日至 102 年 12 月 

          31 日止施政成果包括：協助遠雄公司辦理都市設計審議變更、 
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          公共建築物行動不便者使用設施等審查，捷運移設連通行政作 

          業，大巨蛋主要施工項目為大巨蛋立柱、中央假設構台施作，及 

          藝文廣場出土等。 

    （二）河濱公園標已於 8月 20 日報開工，變更後增加工期為 110 日曆  

           天，於 12 月 27 日竣工，業於辦理驗收作業中 。  

    （三）林口棒球場標已於 11月 28 日變更完成，現正施作 10公尺桿移 

           置，為於 12 月 14 日確認桿之位置。   

    （四）遠端控制及夜照標已由日翊企業有限公司得標，原定於 12月 

           17 日完工，期間因中華電信網路佈點，無法於彩虹河濱公園施 

           作，故須辦理變更設計，已於 12月 25 日議價，新增工項部分 

           亦於 12 月 27 日竣工。 

未來施政重點 

一、持續推展全民運動 

   (一) 全民健走及路跑活動 

        103 年度 1~2 月份已規劃 1場健走及 3場路跑活動，預估將有近 2    

        萬 3,000 人參與健走及路跑相關活動，各活動列表如下： 

項次 活動名稱 時間 地點 預估人數 

1 2013 元旦健走 103/1/1 花博圓山廣場 8,000 

2 Hello kitty 路跑 103/1/11 大佳河濱公園 12,000 
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3 2013 頂燈宵路跑活動 103/2/8 大佳河濱公園 8,000 

4 challenge taiwan 路跑賽 103/2/22 美堤河濱公園 5,000 

二、籌辦 2017 臺北世界大學運動會 

   （一）持續舉行各項籌備工作會議 

       1、2017 臺北世界大學運動會籌備委員會第五次委員會議。 

       2、2017 臺北世界大學運動會籌備委員會工作會議 。 

       3、2017 臺北世界大學運動會籌委會與教育部體育署及大專體總工作       

          會議。 

       4、第一次副主任委員工作會議。 

       5、第四次執行長會議。 

   （二）繼續辦理各項世大運國內研究 

         世大運對臺灣整體經濟效益之影響研究 

   （三）持續辦理場館總體檢 

         將於 103 元月份進行期中報告審查 

三、賡續場域管理，提供安全之環境 

    （一）本局依認養制度評選出認養單位(河濱運動場地)，協助場地管理     

          維護工作，103-104 年度認養評選第一階段、第二階段經評選， 

          通過評選認養團體已簽約完畢，另為鼓勵體育團體踴躍協助本局 

          所轄河濱公園運動場地管理維護等事宜，本局再行辦理第三階段 
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          公告認養申請，第三階段認養申請案至申請截止日，未有團體提 

          出認養申請。為鼓勵民間團體踴躍協助本局所轄運動場地管理維 

          護等事宜，本局將尚未有團體提申請認養美堤 c面壘球場等場地 

          公告開放民眾認養第四階段申請。評選會議已於 102 年 12 月 30 

          日舉行完畢，通過評選認養團體亦辦理簽約。 

    （二）為提高本局轄館運動場地之使用率，本局邀集各體育團體舉行檔 

          期控管運動場地會議，充分使用各運動場地。 

四、大型運動場館之興建 

   （一）臺北文化體育園區─大型室內體育館開發計畫案（大巨蛋） 

         1、大巨蛋本體工程地上鋼骨及地下逆打、屋頂鋼骨工項施作暨取  

            得使用執照。 

         2、周邊道路、路型改善以及忠孝東路 80M 地下通廊南側出口工程 

            市府承諾應辦事項等說明如下： 

           （1）本案基地周邊忠孝東路、光復南路車道路型改善工程 (含 

                相關號誌及公車道），已召開 2次工作協調會議，配合未 

                來工程進度，本工程案之光復南路部分將由遠雄巨蛋公司 

                就光復南路地下引道工程一併施作；忠孝東路部分由新工 

                處施作。 

           （2）本基地與國父紀念館間 80M 地下通廊南側出口工程由新工  
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                處編列預算，捷運局代辦設計及施工。 

   （二）臺北市網球中心 

         目前已完成基地測量工作、基地地質鑽探試驗、初步規劃設計作  

         業，並於 102 年 9月 9日由市府長官主持初步規劃設計成果第一 

         次簡報、102 年 10 月 17 日規劃設計成果第一次簡報，並於 102 年 

         11 月 4日簽報市府同意基本設計成果。102 年 11 月 18 日召開都 

         市設計及土地使用開發許可審議幹事會，並於 102 年 12 月 26 日 

         都審委員會結論修正後通過，刻正依都審委員意見修正中。 

五、建立本局志工運作及管理機制 

   （一）制定本局志願服務管理要點及實施計畫，建構完整志工管理制度，  

         並已成立志願服務辦公室落實志工管理制度。 

   （二）為結合社會資源，運用民間力量，102 年擴大志工招募，經訓練及 

         服務考核，志工隊成員已由 16 人擴增為 53 人，並依志工管理要 

         點規定及個人意願，將志工分為資訊、活動、場館及文書四組， 

         預計 103 年度正式運作後，始依管理要點規定設置隊長、副隊長 

         及各組組長，以利業務運作。 

六、持續督導運動中心營運管理 

    為提升運動中心委外經營管理成效，並落實考評機制，已對於目前運動 

    中心評鑑制度進行研修，本案業於 102 年 12 月 19 日召開研商會議，儘 
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    速修正督導委員會設置要點、作業程序，並擬定缺失扣點及罰款機制， 

    將於 103 年度實施更嚴謹的績效評估機制，以提升服務品質及民眾滿意 

    度。 

 


